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TUTKIMUSKOHDE

Kohde

Lahiosoite

Postinumero- ja toimipaikka
Valmistumisvuosi
Rakennusten [km

Kerrosten Ikm

TILAAJA

Nurmijarven kunta
Tilakeskus
Keskustie 2 B/ PL37
01901 Nurmijarvi

Toni Borgenstrom
Yllapitoinsingori
puh. 040317 2611

toni.borgenstrom@nurmijarvi.fi

TUTKIMUKSEN TEKIJAT

Raksystems Insinodritoimisto Oy

Vetotie 3 A
01610 Vantaa

Aki Puhka
RTA (C-9760-26-13)
puh: 030 670 5571

aki.puhka@raksystems.fi

TUTKIMUSAJANKOHTA

Sisdilman kuntotutkimus
Raportti 9.11.2022

Erapolku 2, Klaukkala

Mantysalon paivakoti

Erapolku 2

01800 Klaukkala

1995

1 kpl

1 + osittain 2 kpl (IV-konehuone)

Sanna Helttunen
RTA (C-27080-26-22)
puh: 030 670 5432

sanna.helttunen@raksystems.fi

Paine-ero- ja olosuhdemittaukset tehtiin 6-21.9.2022. Merkkiainekokeet tehtiin 13.10.2022.
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Erapolku 2, Klaukkala

1.5. KOHTEEN KUVAUS

Tutkimuksen kohteena oli Nurmijarvella sijaitseva Mantysalon paivakoti. Rakennus on
valmistunut vuonna 1995. Rakennus on padosin 1-kerroksinen. Ruokalan osalta rakennus on
osin korkeaa tilaa, osin kaksikerroksinen. Toisessa kerroksessa sijaitsee I1V-konehuone.
Rakennuksen ilmanvaihto on koneellinen tulo-poistoilmanvaihto.

-

Kuva 1. Rakennuksen pohjapiirros.

1.6.  TOIMEKSIANTO

Tehtavana oli selvittaa mahdollisia sisailman laatuun vaikuttavia seikkoja kahden viikon
jatkuvatoimisen olosuhde- ja paine-eromittauksen avulla. Lisaksi tutkittiin mahdollisia
ilmavuotoja rakenneliittymista sisailmaan merkkiainekokeen avulla.

1.7. LAHTOTIEDOT

Saatujen tietojen mukaan henkilokunta on kokenut sisdilmaan liitettavaa oireilua pdivakodin
tiloissa.
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1.8.
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TUTKIMUSMENETELMAT JA -VALINEET

Tutkimuksissa on kaytetty seuraavia mitta- ja ndytteenottolaitteita:
e Olosuhde- ja paine-eromittauslaitteisto Miran DLS-jarjestelma.

e Merkkiainekaasumittauslaitteisto, Trotec T3000 merkkiaineanalysaattori, SDI810 anturi
ja Formier 5, (5% vety ja typpi 95%) merkkiaine

Kaytetyt kalibrointia vaativat mittalaitteet on kalibroitu yrityksen laatujarjestelman mukaisesti.

[Imavuototutkimukset merkkiaineella

Merkkiainetutkimuksella tarkoitetaan tutkimusmenetelmaa, jossa erityista kaasua ja sita
havaitsevaa mittalaitetta apuna kayttaen selvitetaan rakenteen sisadn ja rakenteen lapi tapahtuvia
ilmavirtauksia.

Merkkiainetutkimuksella voidaan havaita hyvinkin pienia yksittdisia ilmavuotokohtia. Havainnot
jaetaan karkeasti pistemaisiin, vahaisiin ja merkittaviin vuotoihin.

Merkkiainekokeita tehddan laadunvarmistuksessa wuudis- ja korjausrakentamisessa seka
rakennuksen sisdilma- ja kuntotutkimuksissa. Merkkiainekaasua kaytetaan rakennusten ja erilaisten
rakenteiden ilmavuotojen tarkastelussa. Merkkiainekoe suoritettiin typpi-vety-kaasuseoksella RT-
kortin RT-14-11197 -ohjeen mukaisesti. Kaasuseoksen havaitsemiseen kaytettiin Trotec-
merkkiaineanalysaattoria.
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MERKKIAINEKOKEET

TUTKIMUS

llmavuotojen selvittaminen tehtiin merkkiaineella (Formier-5; 95% typpi, 5% vety).
Merkkiainekokeessa kaytetty kaasu syotettiin alapohjaan ja kaasun esiintymista tarkastettiin
sisatiloista elektronisella anturilla.

Merkkiainekokeella tarkasteltiin alapohjan ja Iapivientien seka ulkoseina-lattialiittymien
ilmavuotoja sisailmaan.

Merkkiainekoetta varten sisatilat alipaineistettiin koneellisesti n. 10-12 Pa alipaineeseen
ulkoilmaan nahden.

HAVAINNOT

Neulaset-ryhma

Merkkiainekokeissa havaittiin ilmavuotoja tarkasteltavista rakenneosista sisdilmaan.
Merkittavaa ilmavuotoa havaittiin ulkoseina-lattialiittymasta sisailmaan.

Paivakodin johtajan huone
Merkkiainekokeissa ei havaittu ilmavuotoja tarkasteltavista rakenneosista sisailmaan.
Ruokala

Merkkiainekokeissa ei havaittu ilmavuotoja tarkasteltavista rakenneosista sisdilmaan.
Ruokalassa on useita alapohjan lapi kulkevia pilareita, mutta merkkiaineen ei havaittu
kulkeutuvan sisdilmaan pilari-lattialiittymien kautta.

Merkkiainekokeen tutkimusalueet on esitetty alla olevassa kuvassa. llmavuotohavainnot on
esitetty nuolilla.
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Merkkiainekoe tehtiin sinisella merkittyihin tiloihin (ruokasali, pdivakodin johtajan huone ja neulaset-

ryhma). limavuotohavainnot on esitetty nuolilla.

2.1.3. JOHTOPAATOKSET JA TOIMENPIDE-EHDOTUKSET

Merkkiainekokeissa havaittiin ilmavuotoja tarkasteltavista rakenneosista sisailmaan Neulaset-
ryhmassa.

Ruokalassa ja paivakodin johtajan huoneessa ei havaittu ilmavuotoa ei havaittu ilmavuotoja
tutkittavasti rakenteista sisdilmaan.

Alapohjassa havaittiin vahaisia maaria muottilautaa, mika suositellaan poistettavaksi.
Toimenpide-ehdotukset:

e Ulkoseina-lattialiittymien, seka alapohjan Iapivientien asianmukainen tiivistyskorjaus
alapohjasta kasin.

e Tiivistyskorjausten laadunvarmistus merkkiainekokein tiivistyskorjausten yhteydessa.

e Orgaanisen aineksen poisto alapohjasta.
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3. SISAILMAMITTAUKSET

3.1.

3.1.1.

Pdivakodin tiloissa havaittiin lievaa maakellarin hajua ruokalassa. On mahdollista, etta
maakellarin haju on tullut ruokalan varastohuoneessa olevan alapohjan kayntiluukun kautta.
Lisaksi paivakodin johtajan huoneen sisailma oli tunkkainen 6.9.2022 tehdyn kaynnin aikana.

Neulaset-ryhman lepohuoneen katossa havaittiin yksittainen rikkoutunut akustiikkalevy.

PAINE-ERO- JA OLOSUHDEMITTAUKSET

Paivakodilla suoritettiin sisdailman olosuhteiden (lampdtila, ilmankosteus, hiilidioksidipitoisuus)
seka paine-erojen ulkovaipan yli seurantamittaukset 6-21.9.2022 tehdyn mittausjakson aikana.
Sisa- ja ulkoilman valisia painesuhteita mitattiin kuudessa tilassa ja sisailman olosuhteita mitattiin
kahdeksassa tilassa. Olosuhde/paine-eromittalaitteiden sijainnit on esitetty liitteessa 1 ja

sisailman olosuhdemittausten tulokset liitteessa 2.

PAINE-EROMITTAUKSET

Paine-eroa seurattiin ajalla 6-21.9.2022. ulkovaipan vyli. Seurantapisteissa paine-ero pysyi

paasdantoisesti valilla -5...+45 Pa muutamia vksittaisia ali — ja ylipaineisuuspiikkeja lukuun ottamatta.

Viitearvaja: Asumisterveysasetuksen soveltamisohjeen (Valvira ohje Dnro. 2731/06.10.01/2016) mukaan, jos
alipaineisuus on yli 15 Pa, niin alipaineisuuden syy tulee selvittad ja iimanvaihtoa mahdollisuuksien mukaan
tasapainottaa.

e K i Bimte i

Node 00360BAF

— s

Paine-ero mittaus ulkoilman suhteen Neulaset ryhmahuone.
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Paine-ero mittaus ulkoilman suhteen Neulaset lepohuone.
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Paine-ero mittaus ulkoilman suhteen Metsatahdet ryhmahuone.
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Paine-ero mittaus ulkoilman suhteen Metsatahdet lepohuone.
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1
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Node 00360860

— pres [Pal

Paine-ero mittaus ulkoilman suhteen Sammaleiset lepohuone.
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MNode 0035FF18

— e [Fal

Paine-ero mittaus ulkoilman suhteen Sammaleiset ryhmahuone.
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2022

Node 00360BBC

— pres [Pal

Paine-ero mittaus ulkoilman suhteen Haltijat ryhmahuone.
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Node 00360AD2

Paine-ero mittaus ulkoilman suhteen henkilokunnan tilat.

OLOSUHDEMITTAUKSET

Koulun tiloissa suoritettiin sisailman olosuhdemittauksia mittausjakson aikana kuudessa
mittauspisteessa. Mittaukset tehtiin 6-21.9.2022 valisena aikana.

Olosuhdemittauksissa tilojen sisailman lampotila vaihteli valilla +18,8°C.... +26,2°C. Padsaantoisesti
lampotila pysyi +20°C ... +23°C valilla. Neulasten ryhmassa lampatila oli padosin +19°C ... +23°C
valilla.

Sisailman lampdatiloille on esitetty Asumisterveysasetuksen soveltamisohjeessa (Valvira ohje Dnro.
2731/06.10.01/2016) toimenpiderajat sisdilman lampotiloille lasten pdivahoitopaikoissa,
oppilaitoksissa  ja  muissa  vastaavissa tiloissa.  Toimenpiderajat  lammityskaudella
oleskeluvyohykkeella ovat + 20 °C - + 26 °Cja lammityskauden ulkopuolella + 20 °C - + 32 °C.

Sisailman kosteuden todettiin olevan tavanomainen (22...55 %RH) vuodenaika huomioiden kaikissa
mittauspisteissa. Sisailman kosteus (vesihoyryn maard) ei saa nousta pitkdkestoisesti niin suureksi,
etta se aiheuttaa rakenteissa, laitteissa taikka niiden pinnoilla mikrobikasvun riskia. Talla tarkoitetaan
tarvittaessa myos irtaimistoon syntyvaa mikrobikasvun riskia. Asumisterveysasetuksen
soveltamisohjeessa (Valvira ohje Dnro. 2731/06.10.01/2016) ei esiteta tarkkoja suhteellisen
kosteuden rajoja. Huoneilman kosteus voi vaihdella lyhytkestoisesti ulkoilman kosteudesta ja
rakennuksessa harjoitetusta toiminnasta riippuen hyvin paljon ja tallgin voi syntya tarve kostuttaa tai
kuivata huoneilmaa, vaikka se e olisi terveydensuojelun nakokulmasta tarpeellista. Huoneilman
suhteellisen kosteuden suosituksena on aiemmin ollut 20 — 60 %. Taman lisaksi on todettu, ettd sen
saavuttaminen ei ole aina mahdollista muun muassa ilmastollisista syista. Toisaalta kylmina
pakkasjaksoina huoneilman 60 % suhteellinen kosteus voi aiheuttaa jo suuren mikrobikasvun riskin
rakenteiden sisapintojen kylmimmissa kohdissa. Mikali hengitystiesairailla on kuivasta huoneilmasta
johtuvia oireita kuivina pakkasjaksoina, voi henkilo parantaa yksildllista olosuhdettaan kostuttamalla

{5030 670 5500* (X asiakaspalvelu@raksystems.fi @& www.raksystems.fi
* Puhelut 030-alkuisiin numeroihin 8,35 snt/puhelu + 8,83 snt/min (alv. 24 %).



® RAKSYSTEMS Sisdilman kuntotutkimus 12

3.1.3.

Raportti 9.11.2022

Erapolku 2, Klaukkala

huoneilmaa tai laskemalla huonelampdtilaa, mutta asetuksessa ei kuitenkaan sdadeta
ilmankosteuden vahimmaisarvosta.

Sisailman hiilidioksidipitoisuudet pysyivat seurantamittauksen aikana kaikissa mittauspisteissa alle
Asumisterveysasetuksen toimenpiderajan. Sisailman hiilidioksidin pitoisuutta voidaan pitaa ihmisista
perdisin olevien epapuhtauksien esiintymisen indikaattorina. Sisailman hiilidioksidipitoisuuden
toimenpideraja ylittyy, mikali sisdilman hiilidioksidipitoisuus on 1150 ppm suurempi kuin ulkoilman
hiilidioksidipitoisuus ~ (Asumisterveysasetuksen  soveltamisohje, ~ Valvira  ohje  Dnro.
2731/06.10.01/2016).  Ulkoilman hiilidioksidipitoisuus on noin 400 ppm. Kohonnut
hiilidioksidipitoisuus viittaa puutteelliseen ilmanvaihtoon.

JOHTOPAATOKSET JA TOIMENPIDE-EHDOTUKSET

Rakennuksen olosuhdemittauksissa tilojen suhteellinen kosteus oli tavanomaisella tasolla. Tilojen
hiilidioksidipitoisuus alitti Asumisterveysasetuksen toimenpiderajan kahden viikon mittausjakson
aikana.

Neulasten ryhmassa lampatila oli padosin +19°C... +23°Cvalilla. Toimenpiderajat lammityskaudella
oleskeluvyohykkeella ovat + 20 °C - + 26 °C ja lammityskauden ulkopuolella + 20 °C - + 32 °C.
Suositellaan tarkastamaan Neulaset-ryhman lammitysverkon saadot (mm. Ildmpopattereiden
termostaattien toiminta seka tuloveden lampdotilamittaus).

Paine-eroa seurattiin kahden viikon ajan ulkovaipan vyli. Seurantapisteissa paine-ero pysyi

paasaantoisesti valilla -5...4+5 Pa muutamia yksittaisia ali- ja ylipaineisuuspiikkeja lukuun ottamatta.

Toimenpide-ehdotukset:

e Suositellaan  tarkastamaan  Neulaset-ryhman  lammitysverkon  saadét — (mm.
lampopattereiden termostaattien toiminta seka tuloveden lampotilamittaus).

e llmanvaihdon osalta ei toimenpide-ehdotuksia. Tarvittaessa ilmanvaihtokanaviston
nuohous, mika suositellaan tekemaan vahintaan 10 vuoden valein.

{5030 670 5500* (X asiakaspalvelu@raksystems.fi @& www.raksystems.fi
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RS S

Kuva 1. Tutkittavat tilat alipaineistettiin keinotekoisesti Kuva 2. Paine-ero tutkittavissa tiloissa oli n. -11...-
merkkiainekokeen ajaksi. 12 Pa alapohjatilaan nahden.

b 'CE R

Kuva 5. Tutkittavat tilat alipaineistettiin keinotekoisesti ~ Kuva 6. Neulaset-ryhmad. llmavuotoa ulkoseina-
merkkiainekokeen ajaksi. valiseina-alapohjaliittymasta.
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Kuva 11. Liikuntasali. Neulaset-ryhma. llmavu
havaittiin ulkoseina- alapohjaliittymasta.
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Kuva 10. Neulaset-ryhma. llmavuotoa havaittiin
ulkoseina- alapohjaliittymasta.

Kuva 12.Paivakohdin johtajan huoneen
alipaineistusta.
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Kuva 14. Olosuhdemittausta paivakodin
tiloissa. likuntasalissa.

Kuva 15. Neulaset-ryhmassa havaittiin avointa
mineraalivillapintaa (lepohuone) akustiikkalevyssa.
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* Puhelut 030-alkuisiin numeroihin 8,35 snt/puhelu + 8,83 snt/min (alv. 24 %).
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5. YHTEENVETO

Tehtavana oli selvittad mahdollista ilmavuotoa alapohjasta sisdilmaan merkkiainekokein
paivakodin tiloissa. Merkkiainekokeissa havaittiin ilmavuotoja tarkasteltavista rakenneosista
sisailmaan Neulasten ryhmassa. Paivakodin johtajan ja ruokalan tiloissa ei havaittu ilmavuotoa
alapohjasta sisailmaan. Alapohjassa havaittiin vahaisia maaria muottilautaa, mika suositellaan
poistettavaksi.

Pdivakodin tiloissa havaittiin lievaa maakellarin hajua ruokalassa. On mahdollista, etta
maakellarin haju on tullut ruokalan varastohuoneessa olevan alapohjan kayntiluukun kautta.
Lisaksi pdivakodin johtajan huoneen sisdilma oli tunkkainen 6.9.2022 tehdyn kaynnin aikana.

Neulaset-ryhman lepohuoneen katossa havaittiin yksittainen rikkoutunut akustiikkalevy.

Rakennuksen olosuhdemittauksissa tilojen suhteellinen kosteus oli tavanomaisella tasolla.
Neulasten ryhmadssa Ilampdtila oli padosin +19°C ... +23°C valilla. Toimenpiderajat
lammityskaudella oleskeluvyohykkeella ovat + 20 °C - + 26 °C ja lammityskauden ulkopuolella +
20 °C - + 32 °C. Suositellaan tarkastamaan Neulaset-ryhman lammitysverkon sdaadot (mm.
lampopattereiden termostaattien toiminta seka tuloveden lampotilamittaus).

Tilojen hiilidioksidipitoisuus alitti Asumisterveysasetuksen toimenpiderajan kahden viikon
mittausjakson aikana.

Paine-eroa seurattiin kahden viikon ajan ulkovaipan yli. Seurantapisteissa paine-ero pysyi
paasaantoisestivalilla -5...4+5 Pa muutamia yksittdisia ali- ja ylipaineisuuspiikkeja lukuun ottamatta.

Toimenpide-ehdotukset:

o Ulkoseina-lattialiittymien, seka alapohjan Idpivientien asianmukainen tiivistyskorjaus
alapohjasta kasin.

e Tiivistyskorjausten laadunvarmistus merkkiainekokein tiivistyskorjausten yhteydessa.

e Orgaanisen aineksen poisto alapohjasta.

e Suositellaan  tarkastamaan  Neulaset-ryhman  lammitysverkon  saadét — (mm.
lampopattereiden termostaattien toiminta seka tuloveden lampotilamittaus).

e llmanvaihdon osalta ei toimenpide-ehdotuksia. Tarvittaessa ilmanvaihtokanaviston
nuohous, mika suositellaan tekemaan vahintaan 10 vuoden valein.

e Akustiikkalevyn vaihto Neulaset-ryhman lepohuoneessa.

{5030 670 5500* (X asiakaspalvelu@raksystems.fi @& www.raksystems.fi

* Puhelut 030-alkuisiin numeroihin 8,35 snt/puhelu + 8,83 snt/min (alv. 24 %).
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Liite 1. Loggereiden sijainnit Mantysalon paivakodissa.

Paine-eromittaus
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Liite 2. Olosuhdemittausten tulokset Mantysalon paivakodissa.

HIILIDIOKSIDI

Node DD360BAF

Jatkuvatoiminen hiilidioksidimittaus Neulaset ryhmahuone.

Node 00360BBD
— Tarmp (0]

— 02 [pe

Jatkuvatoiminen hiilidioksidimittaus Neulaset lepohuone.

Mode 00360860

Jatkuvatoiminen hiilidioksidimittaus Sammaleiset lepohuone.

{5030 670 5500* (X asiakaspalvelu@raksystems.fi @& www.raksystems.fi
* Puhelut 030-alkuisiin numeroihin 8,35 snt/puhelu + 8,83 snt/min (alv. 24 %).
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Jatkuvatoiminen hiilidioksidimittaus Sammaleiset ryhmahuone.

E6A

Jatkuvatoiminen hiilidioksidimittaus Metsatahdet ryhmahuone.
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Node 00360ADZ

Jatkuvatoiminen hiilidioksidimittaus henkilokunnan tiloissa.

Node 00360BBC

— Temp [7C]

— 07

Jatkuvatoiminen hiilidioksidimittaus Haltijat ryhmahuone.
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* Puhelut 030-alkuisiin numeroihin 8,35 snt/puhelu + 8,83 snt/min (alv. 24 %).
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Jatkuvatoiminen lampétilamittaus Neulaset ryhmahuone.
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Jatkuvatoiminen lampdtilamittaus Neulaset lepohuone.
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Node D0360B60

— Tamp (4]

Jatkuvatoiminen lampotilamittaus Sammaleiset lepohuone.
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Jatkuvatoiminen lampotilamittaus Haltijat ryhmahuone.
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Node 0035FFO8

s Tarmp [4C]

Jatkuvatoiminen lampétilamittaus Metsatahdet lepohuone.
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2.
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syys 7 syys 9 syys 11 syys 13 syys 15 syys 17 syys 19 syys 21
2022

Node 0035FEGA
— Temp [°C]

Jatkuvatoiminen lampotilamittaus Metsatahdet ryhmahuone.

22

M\
NMW«/\M\/\W‘ Vvu’\\,\ /‘f\’\fﬂ\’\J/\\_«/\% Ll

20
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Node 00360AD2
m— Temp [°C]

Jatkuvatoiminen lampaotilamittaus henkilokunnan tilat.
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Jatkuvatoiminen suhteellisen kosteuden mittaus Neulaset ryhmahuone.
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Jatkuvatoiminen suhteellisen kosteuden mittaus Neulaset lepohuone.
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Jatkuvatoiminen suhteellisen kosteuden mittaus Sammaleiset lepohuone.
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Jatkuvatoiminen suhteellisen kosteuden mittaus Sammaleiset ryhmahuone.
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Node 00360BBC

— L [56RH]

Jatkuvatoiminen suhteellisen kosteuden mittaus Haltijat ryhmahuone.
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Jatkuvatoiminen suhteellisen kosteuden mittaus Metsatahdet lepohuone.
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syys 19 syys 21
2022

Node 0035FE6A
m— Hum [%RH]

Jatkuvatoiminen suhteellisen kosteuden mittaus Metsatahdet ryhmahuone.

Node 0D360AD2

— L [2RRH]

Jatkuvatoiminen suhteellisen kosteuden mittaus henkilokunnan tilat.
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