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1 Johdanto

1.1 Kasikirjan kayttijille

Uuden oppilas- ja opiskelijahuoltolain keskeisend tavoitteena on ollut koota yhteen hajallaan
olevaa oppilas- ja opiskelijahuoltoa, henkildtietojen kasittelyd, kirjaamista, rekisteréimista ja
salassapitoa koskevia saanndéksia. Tavoitteena on myos ollut siirtaa tydén painopistetta ehkaise-
vdan ja yhteisodlliseen tyohon nykyisesta yksilokeskeisestd ja korjaavasta tydsta, seka lisata
opiskelijahuoltotydn suunnitelmallisuutta.

Lukion opiskelijahuollon kdsikirjan kokoamiseen ovat osallistuneet Nurmijarven kunnan oppilas-
ja opiskelijahuollon kehittamisryhma sekd Rajamaen lukion rehtori Jyrki Lihr ja lukioiden yhtei-

nen koulukuraattori Riina Myllyniemi. Kehittamisryhmassa toimivat opetuspaallikkd Kati Luosta-
rinen (pj.), tehostetun ja erityisen tuen koordinaattori Miira Arminen, varhaiskasvatuksen asian-
tuntija Marita Kayhkd, erityistyon palvelujen johtaja Terhi Tehola, johtava koulukuraattori Riina

Kontro, terveysneuvonnan johtaja Sanna Nieminen, asiantuntijaterveydenhoitaja Terhi Seppala,
va. asiantuntijaterveydenhoitaja Jaana Vaittinen seka opetustoimen koordinaattori Kristiina Pir-
nes (siht.).

Kasikirjassa kuvataan uuden oppilas- ja opiskelijahuoltolain edellyttamat opiskelijahuollon tasot
seka toiminta nailla eri tasoilla ja erilaisissa ryhmissa.

Opiskelijahuolto muodostaa kokonaisuuden ja sita toteutetaan:

e ensisijaisesti ehkdisevand, koko yhteisdéa tukevana yhteisoéllisena opiskelijahuoltona
e seka lisaksi yksilokohtaisena opiskelijahuoltona siten, kuin laissa on saadetty.

1.2 Mita opiskelijahuolto on?

Lukion opiskelijahuollon tavoitteena on edistaa opiskelijoiden oppimista, terveytta ja hyvinvoin-
tia ja huolehtia oppilaitosyhteisén hyvinvoinnista seka opiskeluymparistdn terveellisyydesta ja
turvallisuudesta. Opiskelijahuoltoa toteutetaan seka yhteisdéllisena etta yksildkohtaisena opiske-
lijahuoltona.!

Lukion opiskelijahuollon kokonaisuuteen sisaltyvat koulutuksen jarjestajan hyvaksyman opetus-
suunnitelman mukainen opiskelijahuolto seka opiskelijahuollon palvelut, joita ovat psykologi- ja
kuraattoripalvelut seka opiskeluterveydenhuollon palvelut. Palveluiden jarjestamisesta vastaa
oppilaitoksen sijaintikunta. Opiskelijalla on oikeus saada maksutta sellainen opiskelijahuolto,
jota koulutukseen osallistuminen edellyttda lukuun ottamatta yli 18-vuotiaiden opiskelijoiden
sairaanhoitopalveluja.?

Opiskelijahuolto jarjestetaan monialaisessa yhteistydssa opetustoimen ja sosiaali- ja terveys-
toimen kanssa siten, etta siitd muodostuu toimiva ja yhtenadinen kokonaisuus. Opiskelijahuoltoa
toteutetaan yhteistydssa opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa seka tarvittaessa muiden yhteis-
tyétahojen kanssa. Opiskelijahuolto on kaikkien oppilaitoksissa tyéskentelevien ja opiskelija-
huoltopalveluista vastaavien tydntekijoiden tehtava. Ensisijainen vastuu opiskeluyhteisén hyvin-
voinnista on oppilaitoksen henkilékunnalla.?

1.3 Varhainen avoin yhteistyd Nurmijarvella

Varhainen avoin yhteistyd on asiakkaan (opiskelija, huoltaja, perhe, potilas) ja tydnteki-
jan/tyontekijoiden keskinaista yhteistydtd ongelmatilanteiden ehkaisemiseksi. Varhainen avoin
yhteisty6 on vastuunottoa omasta toiminnasta toisten tukemiseksi.

Varhaisen avoimen yhteistydn ytimena ovat

! Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013) 3 §
* Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013) 3 ja 9 §
} Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013) 3 §



e toimia varhain, kun vielad on paljon toimintamahdollisuuksia

e toimia avoimesti, luottamussuhteita vaalien

e toimia yhteistydssa, voimavaroja kooten

e eri toimijoiden valinen kunnioittava vuoropuhelu, dialogi; seka
e sektorirajat ylittava ja aidosti asiakaslahtdinen yhteistyd.

Toiminnassa keskeista on asiakkaan ja hanen laheisverkostonsa osallisuus ja kunnioittava kuul-
luksi tuleminen. Osallisuutta on olla ja kokea olevansa osa yhteis6a sekd kokemus mahdollisuu-
desta vaikuttaa itseaan ja lahiyhteis6aan koskeviin asioihin. Osallisuudessa on kyse suhteesta ja
vuorovaikutuksesta, jossa kaikki osapuolet tulevat kuulluksi toisiaan kunnioittavissa dialogisissa
kohtaamisissa. Dialoginen vuorovaikutus mahdollistaa erilaisten ajatusten esille tuomisen niiden
ollessa erimielisiékin. Dialogisessa vuorovaikutuksessa kehitelladn yhdessa ymmarrysta siita,
mita kukin asioista ajattelee ja mietitaan erilaisia vaihtoehtoja toimia tilanteissa.

Varhaisessa avoimessa yhteistydssa kaytettavia dialogisia menetelmia ovat:

Huolen puheeksiottaminen

Huolen puheeksiottaminen on tapa ottaa askarruttava asia puheeksi toista loukkaamatta. Se
helpottaa ja mahdollistaa asiakassuhteen rakentumista arvailusta avoimemmaksi suhteeksi.
Suhteet eivat vahingoitu, vaikka keskustellaan hankalista asioista.

Puheeksiottamisessa keskeista on kunnioittava tapa ottaa huoli puheeksi. Sen sijaan, etta tode-
taan esim. opiskelijan ongelmat, joille tulisi tehda jotain, tydntekija ottaa puheeksi oman huo-
lensa ja pyytaa yhteistydta huolensa huojentamiseksi. Tydntekija, joka lahestyy opiskelijaa tai
taman huoltajia ilmaisten huoltaan ja pyytden heita yhteistyéhon, avaa dialogia sen sijaan, etta
maarittelisi tilannetta toisille ja heidan puolestaan.

Ennakointidialogit

Ennakointidialogit ovat keino toteuttaa erilaisten verkostojen yhteisia palavereita niin, etta
osanottajat 16ytavat tapoja kehittad ja koordinoida yhteistoimintaansa. Tavoitteena on selkeyt-
taa eri tahojen yhteisty6td, yhdistaa verkoston voimavaroja ja avartaa toimintamahdollisuuksia
dialogisesti. Dialogeissa kaytetaan ulkopuolisia, menetelmaan koulutettuja palaverin vetdjia,
verkostokonsultteja.

Ennakointi-/tulevaisuusdialogeja voidaan kayttda muun muassa:

¢ moniammatillisissa, monitoimijaisissa asiakastilanteissa

¢ kuntien, toimialojen, hankkeiden ja tydyhteiséjen toiminnan suunnittelussa
e kuntoutus-, kasvatus- ja hoitosuunnitelmien muodostamisessa

e varhaiskasvatuksen, koulujen ja oppilaitosten vanhempainiltojen rakenteena
e opiskelijaryhmien ryhmadytymisprosessien osana

e oppilaitoksissa hyvan yhteishengen suunnittelussa

e asukasyhdistysten ja asuinalueiden toiminnan suunnittelussa.

Hyvien kédytantojen dialogit

Hyvien kaytantéjen dialogeissa pyritaan loytamaan tyohon liittyvia kaytantdja, jotka ovat osoit-
tautuneet toimiviksi ja vaikuttaviksi. Tarkoituksena on jakaa yksittaisen tydntekijan ja tydyhtei-
sbn osaamista. Hyvien kaytantdjen jakamisen tehtdvana on nostaa esiin hiljaista tietoa kokoa-

malla asianosaiset keskustelemaan asioista, jotka edistavat arjen sujumista ja tuottavat toivot-
tuja tuloksia. Hyvien kaytantdjen jakaminen edellyttéda yhteen kokoontumista, tilaa ja aikaa.

Hyvien kaytantéjen dialogeja voidaan jarjestaa esimiehille, tydyhteisoille, tydyhteiséjen kesken
ja tydyhteisdjen ja tarkeimpien yhteistydkumppaneiden kuten lasten, nuorten, vanhempi-
en/huoltajien ja muiden sektorien tydntekijdiden kanssa. Toiminnan tarkastelu ja palveluiden
kehittdminen pohjautuu aina avoimuuteen, osallisuuteen ja varhaiseen yhteistoimintaan.



Lisa- ja yhteystiedot

Lisatietoa varhaisesta avoimesta yhteistytsta seka koulutusten ja dialogien tilaukset esitetdan
toimiala-asiantuntijalle (verkostotyd) osoitteeseen Nurmijarven kunta, Sosiaalitoimi, PL 7,
01901 Nurmijarvi tai puhelimitse 040 317 4105.

2 Opiskelijahuoltotyota ohjaavat keskeiset lait

Hallintolaki (434/2003)

Henkilétietolaki (22.4.1999/523)

Kansanterveyslaki 14 § (66/1972) seka laki kansanterveyslain muuttamisesta (626/2007)
Laki viranomaisten toiminnan julkisuudesta (621/1999) 24 § kohta 30

Lastensuojelulaki 7 §, 8 §, 9 §, 25 § (417/2007)

Lukiolaki (629/1998) ja 29a §, 33a § (1289/2013)

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013)

Suomen perustuslaki 6§, 10§, 16§, 19§, 22§

Terveydenhuoltolaki (1326/2010)

Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja oppilasterveydenhuollosta seka lasten ja
nuorten ehkaisevasta suun terveydenhuollosta 28.5.2009/380

3 Kodin ja oppilaitoksen yhteistyo

Oppilaitoksen tarkeimmat yhteisty6kumppanit nuoren opiskelun ja hyvinvoinnin tukemisessa
ovat huoltajat. Oppilaitoksen taholta otetaan yhteytta kotiin, jos opiskelijalla on poissaoloja tai
hanen opintonsa eivat etene normaalisti tai iimenee muita ongelmia ja keskustelu opiskelija
kanssa ei ole johtanut tilanteen korjaantumiseen. Opiskelijan mahdollisesti tarvitsemat tukipal-
velut suunnitellaan yhteistydssa opiskelijan, huoltajien ja opiskelijahuoltoryhman kesken. Yh-
teisty0ssa otetaan huomioon aikuistuvan nuoren ja taysi-ikdisen opiskelijan itsendisyys ja oma
vastuullisuus.

Oppilaitoksen ja kodin valisessa yhteistydssa kaytetdaan esimerkiksi seuraavia toimintatapoja:

e |ukion opiskelijahuoltoryhmésta ja sen toiminnasta tiedotetaan opiskelijoita ja huoltajia
aina lukuvuoden aluksi esim. opinto-oppaassa, lukion kotisivuilla jne.

e opiskeluun liittyvista asioista tiedotetaan myods vanhempainilloissa

¢ ryhmanohjaaja on ensisijainen yhteydenottaja kotiin, mutta tarvittaessa myds opinto-
ohjaaja, rehtori, terveydenhoitaja tai yksittainen aineenopettaja voi ottaa yhteytta huol-
tajaan

e huoltajia rohkaistaan ottamaan yhteytta oppilaitokseen

e opiskelija ja huoltajat voidaan tarvittaessa kutsua perheneuvotteluun

Tiedotuksessa oppilaitoksen ja kotien valilla kaytetdaan apuna Helmi-jarjestelmaa. Helmessa on
yhteisty6hon ja tiedottamiseen kaytossa:

e tiedotteet

e Helmi-viestit oppilaitoksen ja huoltajien valilla

e poissaolojen seuranta ja selvittaminen

e reaaliajassa olevat opintosuoritukset ja lukujarjestykset

Opiskelija voi 18 vuotta taytettyaan antaa luvan vanhempiensa kayttdoikeuden jatkumiselle
Helmessa. Helmen kayttajatunnukset ovat henkilokohtaisia, eika niita tule luovuttaa kenenkaan
muun kayttéén. Huoltajatunnuksien luovuttaminen opiskelijalle on ehdottomasti kiellettya.



4 Opettaja opiskelijahuollon toteuttajana

Opettaja joutuu tydssaan toimimaan sekd opetustehtdvissa etta osallistumaan opiskelijahuol-
toon. Opettajan kannalta on tarkead, etta han tietaa, milloin han toimii opettajana ja milloin
hénen toimintansa on osa opiskelijahuoltoa. Rajanveto tapahtuu niin, ettd toimiessaan yksil6-
kohtaista opiskelijahuoltoa varten kootussa monialaisessa asiantuntijaryhméassa yhteistydssa
psykologin, kuraattorin tai terveydenhoitajan kanssa, kyseessa on opiskelijahuolto. Ollessaan
opiskelijan kanssa kahden opetustilanteessa (tai yhdessa toisen opettajan/rehtorin kanssa),
kyseessa on opetus. Rajanveto on tarkea, koska opettajan taytyy tietdd, milloin noudatetaan
oppilas- ja opiskelijahuoltolain sdannodksia esimerkiksi salassapito- ja kirjaamisvelvoitteista ja
milloin taas koulutusta koskevia lakeja.

Opettaja on yleensa se henkild, joka ensimmaiseksi havaitsee, jos opiskelijalla on ongelmia.
Opettaja ottaa asian esille opiskelijan kanssa. Tallaiset tehtavat ovat opettajalle kuuluvia kasva-
tuksellisia tehtavia, jotka opettaja hoitaa osana omaa opetustyétaan. Se, etta opettaja osallis-
tuu myds monialaisen asiantuntijaryhman tyoskentelyyn ja siten osallistuu opiskelijahuollon
jarjestamiseen, ei poista tata opettajan opetustehtavaan kuuluvaa kasvatusvastuuta.

Opiskelijahuoltoon liittyvien asioiden lisaksi oppilaitoksissa joudutaan kasittelemaan myds muita
asioita, kuten esimerkiksi kurinpidollisia ja oppimisen tukeen liittyvia asioita erilaisissa ryhmissa.
Naiden ryhmien toiminta perustuu lukiolakiin.

5 Opiskelijahuolto

Opetuksen jarjestdja asettaa kuntatason oppilas- ja opiskelijahuollon ohjausryhman ja oppilai-
toskohtaiset opiskelijahuoltoryhmat. Yksittaista opiskelijaa koskevat asiat kasitellaan tilanne-
kohtaisesti koottavassa asiantuntijaryhmassa. Jokaisella kolmella ryhmalla on omat tehtdvat ja
niiden perusteella maaraytyva kokoonpano, jotka on kuvattu seuraavissa alaluvuissa. Kaikki
opiskelijahuoltoryhmat ovat monialaisia, mika tarkoittaa ettda ryhmassa on opetushenkiléston
lisdksi opiskelijaterveydenhuoltoa sekad psykologi- ja kuraattoripalveluja edustavia jasenia sen
mukaan, kun kasiteltdva asia edellyttaa.

5.1 Kuntatason opiskelijahuollon ohjausryhma

Nurmijarvelld oppilas- ja opiskelijahuollon ohjausryhmana toimii Lasten ja nuorten hyvinvoinnin
ohjausryhma, jonka kokoonpano on seuraava:

e Sivistystoimen johtaja, pj

e Sosiaali- ja terveysjohtaja

e Perhe- ja sosiaalipalveluiden paallikkd
e Avoterveydenhuollon paallikkd

e  Opetuspaallikkd

e Nuorisopaallikkd

e Varhaiskasvatuspaallikkd

e Avohoidon ylilaakari

e Toimiala-asiantuntija (verkostoty®)

Ohjausryhma vastaa opetuksen jarjestajakohtaisen oppilas- ja opiskelijahuollon yleisesta suun-
nittelusta, kehittamisesta, ohjauksesta ja arvioinnista. Ryhma voi kuulla tarvittaessa asiantunti-
joita. Ohjausryhma my6s kehittaa moniammatillista yhteisty6ta lasten, nuorten ja perheiden
palveluissa asiakaslahtdisesti. Ohjausryhman muita tehtavia ovat kehittda varhaisen avoimen
yhteistyén toimintaa osana arjen kaytantdjen edistamista; ohjata ja seurata lastensuojelulain
12 §:n mukaisen lasten- ja nuorten hyvinvointisuunnitelman valmistelua ja toteutumista seka
seurata lasten, nuorten ja perheiden valtakunnallisten linjausten ja politiikkaohjelmien toteutu-
mista seka niista tiedottamista. Oppilas- ja opiskelijahuolto kytkeytyy nain osaksi opetuksen ja
koulutuksen jarjestajan muuta strategista suunnittelua.



5.2 Yhteisollinen opiskelijahuolto?

Yhteiséllinen opiskelijahuolto on osa oppilaitoksen toimintakulttuuria ja toimia, joilla edistetdan
opiskelijoiden osallisuutta, oppimista, hyvinvointia ja terveytta. Lisaksi edistetdan ja seurataan
opiskeluyhteisdn hyvinvointia seka opiskeluymparistdn terveellisyyttd, turvallisuutta ja esteet-
tdmyytta.®

Yhteisoéllisen opiskelijahuollon Iahtékohtana on opiskelijan ja huoltajien osallisuus ja kuulluksi
tuleminen. Toteuttamisessa otetaan huomioon seka aikuistuvan nuoren itsenadisyyden tukemi-
nen ettd huoltajien osallistuminen. Yhteisollisten toimintatapojen kehittdmisessa otetaan huomi-
oon yhteisty® myos kunnan muiden nuorten hyvinvointia, terveytta ja turvallisuutta edistavien
viranomaisten ja toimijoiden kanssa.

Opiskelijalla on oikeus turvalliseen opiskeluympéristéén.® Siihen kuuluu fyysinen, psyykkinen ja
sosiaalinen turvallisuus. Opetuksen jarjestamisen |dhtokohtana on opiskelijoiden ja henkildkun-
nan turvallisuuden takaaminen kaikissa tilanteissa. Opiskelijoiden osallisuus opiskeluyhteisén
turvallisuuden edistédmisessd tukee hyvinvointia ja tarkoituksenmukaista toimintaa turvallisuutta
vaarantavissa tilanteissa. Turvallisuuden ja hyvinvoinnin edistéminen on osa oppilaitoksen toi-
mintakulttuuria ja se otetaan huomioon kaikessa oppilaitoksen toiminnassa.

Oppilaitoskohtainen opiskelijahuoltoryhma

Oppilaitoskohtaista opiskelijahuoltoryhmaa johtaa rehtori ja siihen kuuluvat terveydenhoitaja,
psykologi, kuraattori, erityisopettaja ja opinto-ohjaaja, seka tarvittaessa kutsuttuna lukion muu-
ta henkilokuntaa tai yhteistyokumppaneita (esim., tuutoriohjaaja, oppilaskunnan edusta-
ja/ohjaaja, ym.). Opiskelijoiden ja huoltajien kuulluksi tuleminen on yhteiséllisessa opiskelija-
huollossa tarkeaa ja hyvinvointia vahvistavaa. Opiskelijoiden osallisuuden edistdéminen on oppi-
laitoskohtaisen opiskelijahuoltoryhman tehtdava. Ryhma kokoontuu, oppilaitoksen koosta riippu-
en, vahintaan yhden tai kaksi kertaa lukukaudessa. Ryhma laatii kokoontumisistaan muistion.

Oppilaitoskohtaisen opiskelijahuoltoryhmdén tehtéavat

Oppilaitoskohtaisen opiskelijahuoltoryhman tehtdvana on vastata oppilaitoksen opiskelijahuollon
suunnittelusta, kehittamisestd, toteuttamisesta ja arvioinnista. Suunnittelun pohjana kaytetaan
mm. tasa-arvosuunnitelmaa, kouluterveyskyselyja, oppilaitoksen terveydellisten olojen tarkas-
tusten tuloksia, seka asiakaskyselyja. Opiskelijahuoltoryhman toimintaa ohjaa (osana lukioiden
tyOsuunnitelmaa) opiskelijahuoltosuunnitelma, johon on kirjattu yhteisollista opiskelijahuoltoa
koskevat tavoitteet ja toimenpiteet. Lisdksi yhteisolliseen opiskelijahuoltoon kuuluu fyysiseen
oppimisymparistdon, arjen tyorytmiin, tydnkuormitukseen, lepoon ja virkistykseen seka tyder-
gonomiaan kuuluva ohjaus ja seuranta. Opiskelijahuoltoryhmassa keskustellaan ryhman asioista
yleisella tasolla, jokaisen ryhman tilanne kasitellaan opiskelijahuoltoryhmassa vuosittain.

Oppilaitoskohtaisessa opiskelijahuoltoryhmassa ei kasitella yksittdisen opiskelijan opiskelijahuoltoon
liittyvia asioita, eika puhuta opiskelijoista nimella.

Yhteisollisen opiskelijahuollon toteuttaminen’

Yhteisoéllisen opiskelijahuollon ensisijaisia toimintatapoja ovat:
e opiskelijoiden osallisuutta tukevat toimintatavat
e myonteistd vuorovaikutusta ja tunneilmastoa tukevat keinot
e ongelmia ehkaisevat keinot
e myodnteisen ryhmadynamiikan tukeminen yhteisén hyvan hengen edistamiseksi
e varhainen puuttuminen ryhmien toiminnan kielteisiin piirteisiin

* Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013)

> Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013) 4 §
® Lukiolaki (1268/2013) 215§

7 Hallituksen esitys (67/2013) vp: perustelut



Yhteisollisyyteen vaikutetaan toimintatavoilla, joilla uudet opiskelijat otetaan vastaan yhteis66n
ja joilla tuetaan opiskelijan kiinnittymista uuteen yhteis66n:

e perusopetuksesta lukioon siirryttaessa
e vuosikurssilta toiselle siirryttaessa
e oppilaitoksesta toiseen siirryttaessa

Turvallisuuteen liittyvien riskien ennakointi ja toimintamallien suunnittelu ovat luonteeltaan
yhteiséllista toimintaa, jota kehitetdadn yhdessa kaikkien oppilaitosyhteisén jasenten kanssa.
Turvallisuuteen liittyvia toimintamalleja on tarpeen harjoitella yhdessa, esimerkkina poistumis-
harjoitukset. Opiskeluymparistdn terveellisyyttd ja turvallisuutta seurataan ja arvioidaan kolmen
vuoden valein toteutettavissa tarkastuksissa.

Opiskelijoiden osallisuutta ja hyvinvointia tukevat mm. oppilaskunta- ja tuutoritoiminta. Nuori-
soasteen lukiokoulutuksen yhteisdlliseen opiskelijahuoltoon kuuluu mydés yhteistoiminnan vah-
vistaminen kodin ja oppilaitoksen kesken, jota toteutetaan mm. vanhempainiltojen muodossa.

Yhteisoélliseen opiskelijahuoltoon kuuluu myds yhteistyd oppilaitoksen ulkopuolisten tahojen,
kuten nuorisotydn, seurakunnan, poliisin ja kolmannen sektorin toimijoiden kanssa.

Esimerkkeja yhteisdllisen opiskelijahuollon toteuttamismalleista:

e vertaistoiminta, esim. tuutoritoiminta
e uusien opiskelijoiden ryhmaytymispaiva

Oppilaitoskohtainen opiskelijahuoltosuunnitelma

Koulutuksen jarjestédja vastaa siita, etta opiskelijahuollon toteuttamista, arviointia ja kehittamis-
ta varten laaditaan oppilaitoskohtainen opiskelijahuoltosuunnitelma. Suunnitelman tulee olla
oppilaitoskohtainen, jotta suunnitelmassa pystytaan huomioimaan kunkin oppilaitoksen tarpeet
opiskelijahuollon toteuttamisessa. Suunnitelma on laadittava yhteisty6ssa oppilaitoksen henki-
I6stdn, opiskelijoiden ja heidén huoltajiensa kanssa. Suunnitelma on tarkistettava vuoden kulu-
essa siitd, kun 12 §:ssa tarkoitettu lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on tarkistettu.®

Suunnitelmassa on otettava huomioon Nurmijarven kunnan Lasten ja nuorten hyvinvointisuun-
nitelma sekd muut Nurmijarven kunnan lasten ja nuorten hyvinvointia koskevat linjaukset.
Opiskelijahuoltosuunnitelmaa laadittaessa sovitaan menettelytavoista, joilla oppilaitoksen henki-
16std, opiskelijat ja huoltajat seka tarvittavilta osin yhteistydtahot perehdytetdan suunnitel-
maan. Samalla sovitaan suunnitelmasta tiedottamisesta edelld mainituille.®

Opetuksen jarjestdjan on seurattava oppilaitoskohtaisen opiskelijahuoltosuunnitelman toteutu-
mista. Opiskelijahuoltosuunnitelmaan on kirjattava:*°

1. arvio opiskelijahuollon kokonaistarpeesta ja kdytettavissa olevista opiskelijahuoltopalve-
luista

2. kuvaus yhteisoéllisen opiskelijahuollon jarjestéamisesta opiskelijan ja opiskeluyhteisén
terveyden, hyvinvoinnin ja oppimisen seuraamiseksi ja edistamiseksi

3. kuvaus yksilékohtaisen opiskelijahuollon toteuttamistavoista ja yhteistydsta opiskelijan
terveyden, hyvinvoinnin ja oppimisen edistémiseksi ja seuraamiseksi seka tarvittavien
yksiléllisten tukitoimien jarjestamiseksi

4. kuvaus, miten opiskelijahuoltoa toteutetaan yhteistydsta opiskelijoiden ja heidén huolta-
jiensa kanssa

5. kuvaus toimenpiteista opiskelijahuollon toteuttamiseksi ja seuraamiseksi (omavalvonta)

® Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013) 128§, 13§.
® Nuorille tarkoitetun lukiokoulutuksen opetussuunnitelman perusteiden muutos, luku 4.3 Opiskelijahuolto
10 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013); Hallituksen esitys (67/2013) vp: perustelut
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5.3 Yksilokohtainen opiskelijahuolto

Yksilokohtaisella opiskelijahuollolla tarkoitetaan opiskelijalle annettavia opiskelijahuollon palve-
luja, joita ovat opiskeluterveydenhuolto, opiskelijahuollon psykologi- ja kuraattoripalvelut seka
yksittéista opiskelijaa koskeva monialainen opiskelijahuolto.!! Yksilékohtaisen opiskelijahuollon
tehtavana on edistda hyvinvointia, terveytta ja opiskelukykya seka tunnistaa naihin ja opiskeli-
jan elamantilanteeseen liittyvia yksil6llisia tarpeita. Tavoitteena on myds varhaisessa vaiheessa
ehkaista ongelmia ja huolehtia tarvittavan tuen jarjestamisesta.

Yksilokohtaista opiskelijahuoltoa toteutetaan yhteistydssa opiskelijan kanssa ja hdanen suostu-
muksellaan. Lahtékohtana on opiskelijaa arvostava, hdnen mielipiteitaan kuunteleva ja luotta-
musta rakentava vuorovaikutus. Toiminnassa otetaan huomioon opiskelijan itsendinen asema
opiskelijahuoltoon liittyvissa kysymyksissa. Opiskelijalle ja hanen huoltajalleen annetaan tietoa
yksittaisen opiskelijan oikeuksista opiskelijahuollossa seka asioiden kasittelyyn liittyvista lain
edellyttdmista menettelytavoista ja tietojen kéasittelysta,*?

Yksilékohtainen oppilashuolto on opiskelijalle vapaaehtoista palvelua.

5.3.1 Monialainen yksilokohtainen opiskelijahuolto

Yksittdista opiskelijaa koskevat asiat kasitellaan tapauskohtaisesti koottavassa asiantuntijaryh-
massa. Kaikki opiskelijahuoltoryhmat ovat monialaisia, mika tarkoittaa, ettd ryhmassa on ope-

tushenkildston lisaksi opiskeluterveydenhuoltoa seka psykologi- ja kuraattoripalveluja edustavia
jésenid sen mukaan kuin kéasiteltdva asia edellyttda. 13 Asiantuntijaryhméssé ei kéasitella opiske-
lun jarjestamiseen liittyvia asioita, kuten opiskelun tuen jarjestamistd, tyérauhan ylldpitamista

tai kurinpidollisia asioita.

Asiantuntijaryhma kootaan yksittaisen opiskelijan tai opiskelijaryhman opiskelijahuollon tuen
tarpeen selvittamiseksi ja palvelujen jarjestamiseksi.'* Asiantuntijaryhman monialaisuus ja ta-
pauskohtainen kokoonpano perustuu yksilélliseen harkintaan, kasiteltdvaan asiaan ja siind vaa-
dittavaan osaamiseen. Asiantuntijaryhmaan voidaan nimetd asiantuntijoita jaseneksi vain opis-
kelijan, tai, ellei hanella ole edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen merkitystd, hanen
huoltajansa suostumuksella. Asiantuntijaryhmé& nimeaa keskuudestaan vastuuhenkilén,!®

Monialaisen asiantuntijaryhman kokoaa opiskelijan suostumuksella se oppilaitoksen tai opiskeli-
jahuollon tydntekija, jolla on herannyt huoli opiskelijan asiassa ja, jonka tydtehtaviin asian sel-
vittaminen kuuluu. Oppilaitoksen tai opiskelijahuollon tydntekija suosittelee asiantuntijaryhman
jasenia tilannekohtaisesti oman arvionsa perusteella esim. terveydenhoitaja, kuraattori, psyko-
logi, laakari, rehtori, opettaja, erityisopettaja, opinto-ohjaaja. Asiantuntijaryhmaan nimetaan
jasenia vain opiskelijan tai, ellei hanella ole edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen
merkitystd, hanen huoltajansa suostumuksella. Suostumus pyydetaan aina kirjallisena.

Yksilékohtainen opiskelijahuolto on opiskelijalle vapaaehtoista palvelua ja sita toteutetaan yh-
teisty0ssa hanen kanssaan. Opiskelijan omat toivomukset ja mielipiteet on otettava huomioon
hanta koskevissa toimenpiteissa ja ratkaisuissa. Vuorovaikutus on avointa, kunnioittavaa ja
luottamuksellista. Ty jarjestetaan niin, etta opiskelija voi kokea tilanteen kiireettdmana ja han
tulee kuulluksi.

! Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013) 5 §

2 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013) 18 §

 Nuorille tarkoitetun lukiokoulutuksen opetussuunnitelman perusteiden muutos, luku 4.3 Opiskelijahuolto
" Nuorille tarkoitetun lukiokoulutuksen opetussuunnitelman perusteiden muutos, luku 4.3 Opiskelijahuolto
> Nuorille tarkoitetun lukiokoulutuksen opetussuunnitelman perusteiden muutos, luku 4.3 Opiskelijahuolto
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Nuorille tarkoitetussa lukiokoulutuksessa alaikdisen opiskelijan huoltajalla ei ole oikeutta kieltaa
lastaan kayttamasta opiskelijahuollon palveluja.

Alaikainen voi painavasta syysta kieltéda huoltajaansa osallistumasta itsedan koskevan opiskeli-
jahuoltoasian kasittelyyn seka antamasta itseaan koskevia salassa pidettavia tietoja huoltajal-
leen, jollei se ole selvasti hdnen etunsa vastaista. Arvion edun toteutumisesta tekee psykologi,
kuraattori, terveydenhoitaja tai laakari.

5.3.2 Opiskelijaterveydenhuolto

Yhteystiedot: www.nurmijarvi.fi >Perhe ja hyvinvointi > Terveyspalvelut > Koulu- ja opiskelu-
terveydenhuolto

Opiskelijaterveydenhuollolla tarkoitetaan terveydenhuoltolain (1326/2010) 17§:n mukaista ter-
veydenhuoltoa. Opiskelijaterveydenhuoltoa toteuttavat terveydenhoitaja ja laakari.

Oppilaitoksen terveydenhoitaja on oppilaitosyhteisdn terveyden edistamisen asiantuntija ja vas-
taa hoitotydn asiantuntijana opiskelijaterveydenhuollosta. Liséksi han vastaa opiskelijan hyvin-

voinnin ja terveyden seuraamisesta, arvioinnista ja edistamisesta. Terveydenhoitaja tapaa opis-
kelijat toimintaa ohjaavan asetuksen mukaisesti.

Tarkastukset opiskelijaterveydenhuollossa:

TERVEYSTARKASTUS Naiset Miehet
laaja terveystarkastus 1. vuosi 2. VUuosi
maaraaikainen terveystarkastus 2. vuosi 1. vuosi
ryhmatapaaminen 3. vuosi 3. vuosi

Opiskelijaterveydenhuolto osallistuu oppilaitoksessa esiintyvien vaarojen ja haittojen arviointiin
ja yhteisten toimintastrategioiden valmisteluun koskien mm. tapaturmien ja paihteiden kayton
ehkaisya seka kriisi-, vakivalta- ja kiusaamistilanteita sekd muita erityistilanteita osana opiskeli-
jahuollon suunnitelmaa. Terveydenhoitaja osallistuu oppilaitoksen tydolojen ja opiskelun ter-
veellisyyden edistdmisen seurantaan ja valvontaan opiskelijanakdkulman kannalta.

Terveydenhoitaja osallistuu opiskelijoiden terveydenhoidon ja terveyden edistédmisen asiantunti-
jana opetussuunnitelman valmisteluun, terveystietoon liittyvien asioiden kasittelyyn opiskelija-
ryhmissa seka opiskelijahuollon toimintaan. Tavoitteena on opiskelijan hyvinvoinnin ja tervey-
den kokonaisvaltainen seuraaminen, arviointi ja tukeminen seka ongelmien varhainen havait-
seminen yhdessa oppilaitosten henkildkunnan ja nuorisoasteen lukiokoulutuksessa myés huolta-
jien kanssa.

Terveydenhoitaja seuraa opiskelijoiden terveytta ja hyvinvointia ja huolehtii seulontatutkimuk-
sista. Han vastaa opiskelijaterveydenhuollon tiedottamisesta, opiskelijoiden terveystapaamisis-
ta, seka opiskelijakohtaisesta yhteistydsta opettajien ja ala-ikdisen opiskelijan huoltajien kans-
sa. Han ohjaa opiskelijat tarvittaessa laakarin tai muiden asiantuntijoiden jatkotutkimuksiin.
Opiskelijaterveydenhuollossa toteutetaan terveysneuvontaa ja - ohjausta.

Ladkari tarkastaa naispuoliset opiskelijat ensimmaisena ja miespuoliset toisena opiskeluvuonna.
Ladkarin toimialueeseen kuuluvat opiskelijan fyysiseen kasvuun, kehitykseen ja opiskeluun liit-
tyvat asiat. Terveystarkastuksissa kartoitetaan myods opiskelijan psykososiaalista tilannetta.
Tarvittaessa |laékariajan voi varata ehkaisyyn, mielenterveyteen ja paihdeongelmiin liittyvissa
asioissa. Ajanvaraus tehdaan terveydenhoitajan kautta. Pdasaantdisesti ladkarinhoitoa vaativat
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sairausasiat hoidetaan terveysasemalla omaldakarin vastaanotolla. Nuorisoasteen lukiokoulu-
tuksessa poikien 2. vuoden laakarintarkastukseen sisdltyy kutsuntojen ennakkotarkastus.

Opiskelijaterveydenhuoltoon sisaltyy oppilaitosten terveydellisten olojen seuranta, joka kuuluu
opetuksen jarjestajan kokoamalle, eri ammattilaisista koostuvalle, toimialajohtajan johtamalle
tyéryhmalle. Tyéryhma tekee valvontasuunnitelman aina joka 3. vuosi.
Opiskeluterveydenhoitajat seuraavat oppilaitoksen terveydellisia oloja seka yleisella tasolla etta
terveystapaamisten valityksella tuleen tiedon perusteella. Opiskelijaterveydenhuoltoon kuuluu
myds opiskelijan terveydenhoito ja alle 18-vuotiailla myds sairaanhoito seka suun
terveydenhuolto. Tapaturmien yhteydessa annetaan ensiapua ja ohjataan jatkohoitoon. Vastuu
ensiavusta ja hoitoon ohjauksesta on kaikilla oppilaitoksen aikuisilla.

Terveysneuvonta

Yksil6- ja ryhmdneuvontaa toteutetaan suunnitelmallisesti huomioiden opiskelijoiden kehityksel-
liset tarpeet. Neuvonnassa painotetaan kansanterveyden kannalta keskeisia tekijoita:

e tupakan, alkoholin ja muiden pdihteiden kaytto
e unijalepo

e hygienia

e liikunta

e suun terveys

e painon hallinta

e ravitsemus

e seksuaalisuus

e tartuntataudit

e rokotukset

Yksil6- ja ryhmdneuvonnassa kiinnitetaan huomiota oman eldman hallintaan, ihmissuhteisiin,
paatoksenteko- ja ongelmanratkaisutaitojen, itsehoitoon seka voimavarojen ja suojaavien teki-
jéiden vahvistamiseen. Vastaanotoilla kartoitetaan opiskelijoiden:

e perherakenne, elamantilanne

e terveystottumukset

e ehkaisyn tarve

e lepo, ravitsemus ja liikkuminen

e tupakointi ja paihteiden kaytto

e fyysinen kunto ja harrastukset

e psyykkinen hyvinvointi ja ihmissuhteet

e vapaa-ajanvietto

e opiskelumenestys ja mahdolliset tukitoimet

e kutsuntojen esitarkastuksessa myo6s suhtautuminen asepalvelukseen

5.3.3 Kuraattoripalvelut

Lisatietoja: www.nurmijarvi.fi >Perhe ja hyvinvointi > Perhe- ja sosiaalipalvelut > Perheiden
tukeminen ja lasten suojelu > Koulukuraattoripalvelut

Kuraattoripalvelut ovat oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukaista yksilékohtaista opiskelijahuol-
toa, jolla tarkoitetaan kuraattorin antamaa opiskelun tukea ja ohjausta, jolla:

e edistetaan oppilaitosyhteisdén hyvinvointia seka yhteistyota opiskelijoiden perheiden ja
muiden laheisten kanssa;
e tuetaan opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia seka sosiaalisia ja psyykkisia valmiuksia.

Opiskelijalla on oikeus keskustella henkilokohtaisesti kuraattorin kanssa viimeistaan seitseman-

tena tydpaivana sen jalkeen, kun opiskelija on tata pyytanyt, kiireellisessa tilanteessa samana
tai seuraavana tydpaivana. Yhteydenotto voi tulla myds alaikaisen opiskelijan huoltajalta tai
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muulta henkildlta. Talldin kuraattori arvioi henkilékohtaisen keskustelun jarjestamisen kiireelli-
syyden, ellei kyseessa ole yhteydenottajan neuvonta ja ohjaus tai jos keskustelun jarjestaminen
on muuten tarpeetonta.

Jos oppilaitoksen tydntekija arvioi, ettd opiskelija tarvitsee kuraattoripalveluja, on tydntekijan
otettava viipymatta yhteytta kuraattoriin yhdessa opiskelijan kanssa ja annettava tiedossaan
olevat tuen tarpeen arvioimiseksi tarvittavat tiedot. Jos tyontekijalla ei ole mahdollisuutta ottaa
yhteytta opiskelijan kanssa, on asiasta tiedotettava opiskelijaa. Myo6s alaikdisen opiskelijan
huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle on annettava tieto yhteydenotosta, jollei laissa toisin
saadeta. Luottamuksellisen yhteistydn rakentamiseksi on hyva toimia kunnan varhaisen avoi-
men yhteistydn mukaisesti: tyéntekija keskustelee huolista opiskelijan ja huoltajan kanssa jo
varhaisessa vaiheessa ja sopii tarvittaessa yhteydenotosta kuraattoriin.

Kuraattorin tapaamisissa kartoitetaan opiskelijan opintoja ja oppimisymparistéa, opiskelijan
henkilékohtaista toimintakykya, vointia ja jaksamista, perhe- ja kotitilannetta seka kaverisuhtei-
ta, harrastuksia ja vapaa-ajan viettoa. Kuraattori toimii yhteistydssa opiskelijan, huoltajien,
opettajan seka tarvittavien tahojen kanssa. Tarvittaessa kuraattori ohjaa opiskelijan opiskelija-
huollon tai oppilaitoksen ulkopuolisten palveluiden piiriin.

Kuraattori tuo sosiaalitydn nakékulman oppilaitoksen toimintaan ja opiskelijahuoltoon.
Esimerkkeja kuraattorin tyomenetelmista

Neuvottelut ja konsultaatiot:

Opettajat ja yhteisty6tahot voivat tarvittaessa konsultoida kuraattoria yksittaisen opiskelijan tai
opiskelijaryhman tilanteesta. Samalla sovitaan puheeksi ottamisesta ja tarvittavasta yhteistyds-
ta huoltajien kanssa.

Huoltajien ohjaus ja neuvonta:

Alaikaisten opiskelijoiden huoltajia pyritdaan tukemaan nuoren kasvatukseen, eléamantilanteeseen
ja opiskeluun liittyvissa haasteissa. Kuraattorin kanssa voi keskustella lukiossa, kotona tai puhe-
limitse. Kuraattori voi olla my®ds mukana toteuttamassa vanhempainryhmia tai teemallisia van-
hempainiltoja.

Yksilokeskustelut:

Yksil6llisissa keskusteluissa opiskelijalla on mahdollisuus puhua itselleen tarkeista asioista seka
kasitella tunteitaan ja ajatuksiaan rauhassa. Opiskelijat voivat ottaa yhteyttd kuraattoriin per-
heen kriisitilanteissa. Opiskelijalla on oikeus kuraattoripalveluihin oppituntien aikana. Alaikaisen
opiskelijan huoltaja ei voi kieltda nuorta kayttamasta kuraattoripalveluja, jos nuori itse kokee
niita tarvitsevansa.

Vertaisryhmétoiminta:

Vertaistukiryhma tukee nuorten kehitysta. Ryhmia voidaan muodostaa tarvittaessa jonkun ai-
heen ymparille, kuten kiusaamisen ehkaisy, stressinhallinta tai sosiaaliset taidot. Ryhmien ve-
taminen toteutetaan usein tydparin, esimerkiksi terveyskeskuspsykologin, erityisopettajan, ter-
veydenhoitajan tai perheohjaajan kanssa.

Opiskelijaryhmé&toiminta:

Hyva ilmapiiri vaikuttaa oppimiseen ja viihtyvyyteen. Kuraattori voi osallistua yhteistydssa opet-
tajan kanssa opiskelijaryhmdn ryhmdyttdmiseen toiminnallisin menetelmin.

Koulukuraattori toimii my6s yhteistydssa muiden tahojen kanssa alueellisia ilmi6itd arvioiden.
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5.3.4 Psykologipalvelut

Psykologin tyd painottuu ennaltaehkaisyyn. Psykologit ovat mukana oppilaitosten yhteisdllisessa
ja yksilékohtaisessa opiskelijahuollossa.

Psykologin tehtaviin kuuluvat opiskelijan psyykkisen kasvun, kehityksen ja oppimisen tukemi-
nen seka naihin liittyvien pulmien selvittely. Asiakastilanteissa psykologi keskustelee opiskelijan
kanssa, konsultoi oppilaitoksen henkilékuntaa ja tekee tarvittaessa psykologisia tutkimuksia.
Asiakasty6n ohella psykologin tehtdviin kuuluvat konsultaatiokeskustelujen kdayminen oppilai-
toksen henkilokunnan sekd ulkopuolisten tukiverkostojen kanssa.

Opiskelija voi ottaa psykologiin yhteyttd puhelimitse tai psykologin ollessa paikan paalla oppilai-
toksessa. Keskusteluaikaa voi pyytaa myds jonkun muun oppilaitoksen tydéntekijan valityksella.
Keskusteluaika jarjestetdan psykologin arvion mukaan viimeistdan 7. tydpaivana pyynndsta,
kiireellisissa tapauksissa samana tai seuraavana tydpdivana. Keskustelu voidaan kayda myds
puhelimitse.

Jos huoli opiskelijan asioista heraa oppilaitoksen tydntekijalla tai muulla sivullisella ammatilli-
sessa tehtdvassa olevalla (esim. l1aakari), han keskustelee asiasta ensin opiskelijan kanssa
(Nurmijarven varhaisen avoimen yhteistydn malli). Taman jdlkeen tydntekija ottaa yhteyden
viipymatta psykologiin yhdessa opiskelijan kanssa. Jos tama ei ole mahdollista, on opiskelijalle
annettava tieto yhteydenotosta psykologiin ja tarjottava mahdollisuus keskustella yhteydenoton
syistd psykologin kanssa viimeistdaan seitseman tydpaivan kuluessa. Yhteydenoton perusteella
psykologi arvioi, onko tarpeen jarjestaa opiskelijalle henkilékohtainen tapaaminen tai olla ha-
neen yhteydessa puhelimitse. Oppilaitoksen tydntekijalla tai muulla sivullisella ammatillisessa
tehtavassa toimivalla on my6s mahdollisuus konsultoida psykologia opiskelijan asioista nimet-
témasti.

Opiskelijan kanssa keskustellessaan psykologi arvioi, minkalaisesta tuesta opiskelija parhaiten
hydtyisi. Tuki voi olla psykologin tukea, muiden opiskelijahuollon palveluiden (kuraattori, ter-
veydenhoitaja, laakari, oppilaanohjaaja, erityisopettaja) tukea tai muita kunnan tarjoamia nuor-
ten palveluja. Tarvittaessa voidaan koota opiskelijahuollon monialainen asiantuntijaryhma, jossa
yhdessa opiskelijan kanssa pohditaan, millaista tukea opiskelija tarvitsee ja miten tuki toteute-
taan. Tapauskohtaisesti sovitaan, keitda ryhmaan osallistuu.

Opiskelija saattaa myds tarvita psykologin tutkimusta; tutkimuksen tarpeen arvioi psykologi.
Ennen psykologin tutkimuksia opiskelija on jo saanut tukea oppilaitoksen taholta ja tukikeinoja
on kokeiltu monipuolisesti. Psykologin tutkimus voi olla tarpeellinen, kun selvitetaan opiskelijan
oppimiseen tai tunne-elamaan liittyvia pulmia.

5.3.5 Opiskelijahuoltokertomus

Monialaisesta yksilékohtaisesta tapaamisesta laaditaan opiskelijahuoltokertomus. Opiskelija-
huoltokertomukseen kirjataan tiedot, jotka kuvaavat yksittdisen opiskelijan opiskelijahuollon
tarvetta seka suunniteltuja ja toteutettuja opiskelijahuollon toimenpiteita.

Asiantuntijaryhma nimeda keskuudestaan vastuuhenkilén, jonka on kirjattava ryhman toiminta-
tavoitteiden kannalta valttamattéomat opiskelijaa koskevat tiedot opiskelijahuoltokertomukseen.

Myds muut asiantuntijaryhman jasenet voivat tehda kirjauksia salassapitovelvoitteiden estamat-
ta.

Opiskelijahuoltokertomus laaditaan jatkuvaan muotoon aikajdrjestyksessa etenevaksi ja siihen
kirjataan yksittdisen opiskelijan:

e nimi, henkilétunnus, kotikunta ja yhteystiedot seka alaikdisen tai muutoin vajaavaltai-
sen opiskelijan huoltajan tai muun laillisen edustajan nimi ja yhteystiedot;

e asian aihe ja vireillepanija;
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e opiskelijan tilanteen selvittdmisen aikana toteutetut toimenpiteet; kuten arviot, tutki-
mukset ja selvitykset

e tiedot asian kasittelysta asiantuntijaryhman kokouksessa, kokoukseen osallistuneet
henkilét ja heidan asemansa, kokouksessa tehdyt paatdkset, paatésten toteuttamis-
suunnitelma seka toteuttamisesta ja seurannasta vastaavat tahot;

e toteutetut toimenpiteet, kuten yhteisty6 eri tahojen kanssa seka aiemmat ja nykyiset
tukitoimet

e kirjauksen paivamaara seka kirjauksen tekija ja hanen ammatti- tai virka-asemansa.

Jos sivulliselle annetaan opiskelijahuoltokertomukseen sisaltyvia tietoja, asiakirjaan on lisaksi mer-
kittava, mita tietoja, kenelle sivulliselle ja milla perusteella tietoja on luovutettu.

Yksilokohtainen opiskelijahuoltokertomus laaditaan lomakepohjalle. Taytetyt lomakkeet ar-
kistoidaan oppilaitoksessa salassa pidettdvien asiakirjojen hallintakdaytannén mukai-
sesti.'® Opiskelijaterveydenhuollon henkildstd ja psykologit kirjaavat yksilékohtaisen opiskelija-
huoltoty6n saadetysti potilaskertomukseen ja muihin potilasasiakirjoihin. Vastaavasti opiskelija-
huollon kuraattorit kirjaavat asiakastiedot kuraattorin asiakaskertomukseen.

Koulutuksen jarjestaja yllapitaa rekisterinpitdajana monialaisen yksildkohtaisen opiskelijahuollon
rekisteria (opiskelijahuoltorekisteri). Rekisteriin tallennetaan oppilaitoksen toteuttamassa mo-
nialaisessa yksilokohtaisessa opiskelijahuollossa laadittavat opiskelijahuoltokertomukset seka
muut siihen liittyvissa tehtdvissa laaditut tai saadut yksittdista opiskelijaa koskevat asiakirjat.
Oppilaitoskohtaisen opiskelijahuollon rekisterista vastaa rehtori. Hdn maarittelee tapauskohtai-
sesti kayttdoikeudet sanottuun rekisteriin tallennettaviin tietoihin.

5.3.6 Salassapito, tiedonsiirto ja rekisteri

Asiantuntijaryhman jasenilla on oikeus pyytdaa neuvoa opiskelijan asiassa tarpeellisiksi katso-
miltaan asiantuntijoilta ja ilmaista heille tassa tarkoituksessa salassa pidettévia tietoja. Asian-
tuntijaryhman jasenet eivat saa kayttaa asiantuntijaryhman jasenend saamiaan salassa pidet-
tavia tietoja muuhun kuin opiskelijahuoltoon liittyvaan tehtavaan.

Asiantuntijaryhman jasenilla on oikeus salassapitovelvollisuuden estamatta saada toisiltaan ja
luovuttaa toisilleen seka opiskelijahuollosta vastaavalle viranomaiselle (rehtori) sellaiset tiedot,
jotka ovat valttamattomia yksildkohtaisen opiskelijahuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi.
Tiedon luovuttaja joutuu harkitsemaan, onko kysymys sellaisesta tiedosta, jonka luovuttaminen
on valttamatoén esim. muiden opiskelijoiden turvallisuuden varmistamiseksi. Luovutettava tieto
voi my0s koskea sellaista opiskelijan sairautta joka tulee ottaa huomioon opiskelijan opetusta
jarjestettaessa. Vaikka tiedon luovuttamiselle olisikin laillinen peruste, yhteistydn ja luottamuk-
sen turvaamiseksi pyritdan aina ensisijaisesti hankkimaan opiskelijan tai alaikdisen opiskelijan
huoltajan suostumus salassa pidettavan tiedon luovuttamiseen.

Tietoja voi luovuttaa aina, kun on opiskelijan tai alaikdaisen opiskelijan huoltajan suostumus!

Jos opiskelija siirtyy toisen opetuksen jarjestdjan opetukseen, aikaisemman opetuksen jarjesta-
jan on pyydettdva opiskelijan tai, jos opiskelijalla ei ole edellytyksia arvioida annettavan suos-
tumuksen merkitystd, hdanen huoltajansa tai muun laillisen edustajansa suostumus siihen, etta

¢ Henkilstietolaki (22.4.1999/523); Laki viranomaisten toiminnan julkisuudesta (621/1999) 24 §.
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uudelle opetuksen jdrjestdjdlle voidaan siirtda opiskelijahuollon asiakasrekisterista sellaiset sa-
lassa pidettavét tiedot, jotka ovat tarpeellisia opiskelijahuollon jatkuvuuden kannalta.!”

Jos alle 18-vuotias oppilas siirtyy toisen opetuksen tai koulutuksen jarjestajan jarjestamaan
opetukseen, toimintaan tai koulutukseen, aikaisemman opetuksen jarjestajan on salassapito-
saannodsten estamatta viipymatta toimitettava oppilaan opetuksen tai koulutuksen jarjestdmisen
kannalta valttamattomat tiedot uudelle opetuksen tai koulutuksen jarjestajalle. Vastaavat tiedot
voidaan antaa my®s uuden opetuksen tai koulutuksen jarjestajan pyynnosta.t®

6 Opiskelijahuollon muut yhteistyotahot

Opiskelijahuoltoa ja sen jarjestamista koskevat muut yhteistydtahot seka niiden toiminta on
kuvattu Perusopetuksen oppilashuollon kasikirjan (1.8.2014, 2. painos) luvussa 6. Oppilashuol-
lon muut yhteisty6tahot, s. 14 - 28. Perusopetuksen oppilashuollon yhteistyétahojen palvelut
ovat soveltaen kaytettdvissa myds lukio-opiskelijoiden seka oppilaitosten toimesta. Lisatietoa
yhteisty6tahojen toiminnasta seka yhteystiedot 16ytyvat Perusopetuksen oppilashuollon kasikir-
jasta, ks. alla. Palveluiden sisallésta vastaa palvelun tarjoaja ja palvelun kaytdsta seka kaytto-
ehdoista sovitaan suoraan palvelun tarjoajan kanssa.

Perusopetuksen oppilashuollon kasikirja 16ytyy kunnan kotisivuilta:

www.nurmijarvi.fi >Perhe ja hyvinvointi > Opetus ja koulutus > Oppilashuolto > Perusopetuk-
sen oppilashuollon kasikirja

7 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013), 23 §
8 Laki perusopetuslain muuttamisesta (1288/2013) 40 §
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7 Lahteet

Hallituksen esitys 67/2013
(www.finlex.fi >Hallituksen esitykset > 2013 > HE 67/2013)

HenkilGtietolaki (22.4.1999/523)
(www.finlex.fi >Lainsaadantd > Ajantasainen lainsaadantd > Vuosi 1999 > 22.4.1999/523)

Kansanterveyslaki (66/1972)
(www.finlex.fi >Lainsadadantd > Ajantasainen lainsaadantd > Vuosi 1972 > 28.1.1972/66)

Laki kansanterveyslain muuttamisesta (626/2007)
(www.finlex.fi >Lainsaadantd > Saadokset alkuperaisina > 2007 > 626/2007)

Laki perusopetuslain muuttamisesta (1288/2013)
(www.finlex.fi >Lainsaadantd > Saadokset alkuperdisina > 2013 > 1288/2013)

Laki viranomaisten toiminnan julkisuudesta (621/1999)
(www.finlex.fi >Lainsadadantd > Ajantasainen lainsaadantd > Vuosi 1999 > 21.5.1999/621)

Lastensuojelulaki (417/2007)
(www.finlex.fi >Lainsaddantd > Ajantasainen lainsaadantdé > Vuosi 2007 > 13.4.2007/417)

Lukiolaki (629/1998)
(www.finlex.fi >Lainsadadantd > Ajantasainen lainsaadantd > Vuosi 1998 > 21.8.1998/629)

Nuorille tarkoitetun lukiokoulutuksen opetussuunnitelman perusteiden muutos luku 4.3.

(www.oph.fi)

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013)
(www.finlex.fi >Lainsadadantd > Saadokset alkuperdisina > 2013 > 1287/2013)

Suomen perustuslaki
(www.finlex.fi >Lainséaadantd > Ajantasainen lainsaadanté > Vuosi 1999> 11.6.1999/731)

Terveydenhuoltolaki 1326/2010
(www.finlex.fi >Lainsaadantd > Saadésmuutosten hakemisto > 2010 > 1326/2010)
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