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Lasten, nuorten ja perheiden
hyvinvointi on meidan
kaikkien yhteinen asia

Valtaosa nurmijarvelaisista lapsista ja nuorista voi hyvin. Viimeisen valtakunnallisen
kouluterveyskyselyn tulosten mukaan suhteet aikuisiin ovat parantuneet ja suurimmalla
osalla lapsista ja nuorista on jokin harrastus. Myonteisen kehityksen turvaamiseksi
Nurmijarven kunnan Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on paivitetty ja siihen
sisaltyvat toimintaa ohjaavat periaatteet ja kehittamisen kohteet maaritetty vuoteen
2021 asti.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma toteuttaa YK:n lapsen oikeuksien sopimusta.
Suunnitelmassa keskeisessa asemassa ovat pienet lapset, varhainen vuorovaikutus

seka lasten ja nuorten kulttuuripalvelut. Suunnitelmaan kirjattua kehittamistoimintaa
jasentavat avoin yhteistyd, osallisuus, tuki lasten ja nuorten kasvuymparistdihin seka
toimivat palvelut. Kehittamiskohteiden valinnassa on huomioitu valtakunnallinen Lapsi- ja
perhepalveluiden muutosohjelma LAPE seka kuntastrategiaan kirjatut toimintatavoitteet.

Toivon, etta Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmasta tulee lasten, nuorten ja
perheiden kanssa tyoskentelevien tydta ohjaava asiakirja, johon kirjatut periaatteet
ja kehittamiskohteet nakyvat tydntekijoiden arjen toiminnassa. Kiitos teille kaikille,
jotka olette olleet mukana valmistelemassa ja paivittamassa Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaa.

Tiina Hirvonen
sivistystoimenjohtaja
Lasten ja nuorten hyvinvoinnin ohjausryhmén pj.




YK:n lapsen
oikeuksien
sopimus

Lapsiasiavaltuutetun toimisto / Tieddtko lasten ihmisoikeuksista?

Aikuisten pitaa
ottaa selvaa, mita
lapset asioista
ajattelevat.

Kaikki lapset ovat yhdenvertaisia.

: "Lapsen tulisi
e kasvaa perheessa

>

Lapsen tai hénen Lapsen etu on
vanhempansa asetettava

onnellisuuden, ik, ihonvari, kieli, ensisijaiseksi, kun Lapsella on oikeus
rakkauden ja omaisuus, fJSk?ntO, paatetadn lapsen hyvadan eldmaan.
g vamma tai sairaus asioista.
ymmartamyksen ei vaikuta lapsen
ilmapiirissa.” oikeuksiin. Ket&ddn
ei saa syrjia tai Valtion ja
YK:n lapsen kiusata. Lapsi saa olla oma kuntien pitaa
oikeuksien sopimus itsensd. Aikuisten neuvoa ja tukea

vanhempia lasten

pitaa tukea lasten
kasvatuksessa.

mahdollisuuksia
kasvaa ja kehittya
rauhassa ja omaan
tahtiinsa.

Vanhempien ja
viranomaisten
taytyy aina miettid,
miten heiddn
paatoksensa
vaikuttavat lapsiin.
Aikuisten pitaa
hakea ratkaisuja,
jotka ovat lasten
parhaaksi. Lapsille
pitaa perustella
paatokset.

Aikuisten pitaa
kysyé ja kuunnella
lapsen mielipiteita

ja ottaa ne
tosissaan. Lapsille
taytyy antaa
mahdollisuus
vaikuttaa omaan
arkeensa.

Lapsen
vanhemmilla on
padvastuu lapsen
huolenpidosta ja
suojelusta.

Yhdistyneet Kansakunnat (YK) on tehnyt sopimuksen lasten
ihmisoikeuksista vuonna 1989. YK:n Lapsen oikeuksien sopimus
on ohjaava asiakirja lasten ja nuorten hyvinvointia edistettaessa.

Lisatietoja: www.unicef.fi/lapsen-oikeudet


http://www.unicef.fi/lapsen-oikeudet

Mita on hyvinvointi?

Viidesluokkalaisten vastauksia kysymykseen "Hyvinvointia on?”

Liikkuminen Hyva mieli

Peseytyminen

Suhteet
muihin
ihmisiin

Kun kaikki
on perheella
hyvin

Kaverit Riittava ja
terveellinen
ruoka

Ryhmaan kuuluminen, turvallinen ja Iaheinen aikuinen seka mielekas
tekeminen ovat tutkimusten mukaan keskeista lasten ja nuorten hyvinvoinnille.




Nurmijarven lasten ja nuorten hyvinvointi-
suunniteiman ohjaavat periaatteet

Varhainen avoin Tuki lasten ja
yhteistyo nuorten kasvu-
ymparistoihin

Toimivat
palvelut




Nurmijarvella
toimitaan!

Varhain

Silloin, kun toimintamahdollisuudet ovat avarat.
Ei sivusta seuraten - ellei se ole ammatillinen valinta.

Avoimesti

Luottamussuhteita vaalien. Ei kenenkaan selan takana,
vaikka asiantuntijakeskeisyys siihen houkuttaisi.

Yhteistyossa

Voimavarat kooten - unohtamatta tarkeimpia
resursseja ja laheisverkostoja.
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Osallisuudessa on kyse suhteesta ja dialogisesta

. Usko . : o,
Aitous ihmiseen vuorovaikutuksesta, jossa kaikki osapuolet tulevat
kuulluksi toisiaan kunnioittavissa kohtaamisissa.
Vastuullisuus " Luottamus
Hyvan
Joustavuus kohtaamisen Avoimuus
edellytyksia
Saman- ~ Turvallisuus
arvoisuus
Kiinnostu- Toiveikkuus
neisuus

Mukaillen: Kauko Haarakangas - Parantava puhe
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Tuki lasten ja
nuorten arkeen on

ennalta- neuvoa tiivista ja

ehkaisevaa antavaa tavqitteel-
lista

Ja se voi olla

yksildlle
kohdennettua suunnattua

toimintaa

kaikille

suunnattua

T / : - .
AV s S o/ P S

Lapset ja nuoret kehittyvat jatkuvassa vuorovaikutuksessa
ymparistonsa kanssa. On tarkeaa tukea niita aikuisia,
jotka vaikuttavat lapsen arjen sujumisen onnistumiseen.
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Perus- ja erityispalveluiden
yhteistyona jarjestetaan lasten,
nuorten ja lapsiperheiden
palvelut. Palvelut jarjestetaan
lapsi- ja perheldhtoisesti.

Perhe-
sosiaalityo )
Aitiys- ja
lasten-
neuvola

Liikunta-
palvelut

Puhe-,
toiminta- ja
fysioterapia

Nuoriso-
palvelut

Varhais-
kasvatus, Perhe-

esiopetus neuvola
ja koulu

Oppilas- ja Koulu- ja
opiskelu- opiskelu-
huollon terveyden-
palvelut huolto

Kirjasto- ja
kulttuuri- Lasten-
palvelut suojelu

1njaA|pd 1pAIWIOL



Kehittamiskohteet ja toimenpiteet 2018-2021

Tuetaan
yksinaisten
lasten ja nuor-
ten mahdolli-
suutta loytaa
itselle kaveri
ryhmatoimin-
nan avulla.

Kehitetaan
kouluilla
tehtavaa
nuorisotyota.

Kehitetaan
perhevalmennusta
monitoimijaiseksi.

Myonteisten
kasvatus-
menetelmien
kehittaminen ja
ryhmaadn
kuulumisen
edistaminen

Tunnistetaan
ja tuetaan
lasten ja nuorten
vahvuuksia
kouluissa ja
varhaiskasva-
tuksessa.

Tuetaan
ryhmayty-
mista kouluis-
sa ja varhais-
kasvatuk-

Koulu ja
varhais-
kasvatus kehit-
tavat joustavan
alkuopetuksen
rakennetta
kuntaan
(6-8-vuotiai-
den yhteiset
opetus-
ryhmat).

Ohjataan ja
tuetaan van-

Kehitetaan hyvinvointia seka
kasvua ja kehitysta edista-
vien varhaisen tuen palve-
lujen kokonaisuutta kohti

perhekeskus-toimintamallia.

Ennalta-
ehkaisevien ja
varhaisen tuen

palvelujen
kehittaminen

Tuetaan var-
haista vuoro-
vaikutusta lap-
sen odotuksen
ja vauva-
vaiheen ai-
kana moni-
alaisena
yhteistyona.

Tuetaan ja

autetaan perhei-

LZ0Z-810T 39231dusawios pf 1233yo)sIwnINYI)

hempia vakivallat-
tomaan kasvatukseen ja
autetaan lahisuhde-
vakivaltaa koke-
neita perheita.

den selviytymista
arjessa huolehtimalla
lapsiperheiden kotipal-
velun ja perhetyon
riittavyydesta.

sessa.
Jarjestetaan
Ihmeelliset Vuodet-
vanhemmuus-
ryhmia.
2 ryhmaa/vuosi
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Edistetaan lasten Tuetaan nuoria elaman-

) “IkkurIPISta V<_”:|rhkali-_” hallinnan ohjauksella
asvatuksessa Ja Kalkilla tyollistymis-, koulutus-

kouluasteilla. ja harrastusasioissa

Kehitetaan
- paivakoti-
Kehitetdan ikaisille ja .
kgu'[tlijema koululaisille .Tlinn'l:stetaan
aivakotien a tuetaan .
p suunnattua J Jarjestetaan

pihoja likku- kirjasto- ja lapsia ja nuo- L n ja nuoren |
miseen kan- Hyvinvointia kulttuuri- ria, joilla on |?ops|e nf:; ::i: SF];eIISi?\Ig-
nustaviksi. edistévien palvelujen huomioon- uiu Yy ’

. . i tettavi i : ryhmia
elmt.apOJen pedagogista e oplskelunja opiskelijoille.

. . toimintaa. erityispiir- lamanhallinnan
vahvistaminen teita kasvus- ela ?( a a (Maestro-

tyksessaan.

Kannuste- Jarjestetaan
taan lapsia ja kerho- ja harras-
nuoria lukemaan tustoimintaa kou-
kirjoja moni- luilla koulupaivan Vahvistetaan monialaista
puolisesti. yhteydessa. yhteisty6ta koulupoissa-
S oloihin liittyen.




Arviointi ja seuranta

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma tarkistetaan
ja sen toteutumista arvioidaan vuosittain.

Lisataan mielen
hyvinvoinnin tukemiseen
tarvittavaa osaamista.

Suunni-
telman

tavoitteiden _ Lasten
. toteutuminen Ja n.uort'en'
Lasten ja (mm. toteute- hyvinvoinnin
nuorten mielen tut toimen- muutokset
Kootaan hyvinvoinnin Otetaan
monialainen

k piteet ja (mm. koulu-
e gss e ayttoon

tavoite- terveys-
. tunne- ja osion
lapsen tai oppilashuoltoa sosiaalisia
nuoren aut-

kysely,
P mitta- kuulemis-
o an kehittamalla taitoja
tamiseksi,

reiden tilaisuudet)
edistavia seuranta)
jaetaan menetelmia,
osaamista ja joilla vahvis-
nimetaan tetaan ryh-
vastuutyon- man ja yhteisdn
tekija. hyvinvointia.

Palvelujarjestelman toimivuus
ja kasvuymparistdn tilanne
(mm. asiakaspalautteet,
kuulemistilaisuudet)
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NURMIJARVI

Nurmijarven kunta
Postiosoite: PL 37, 01901 Nurmijarvi
Katuosoite: Kunnanvirasto, Keskustie 2 b
Puhelin: (09) 250 021
kunta@nurmijarvi.fi
www.nurmijarvi.fi


http://www.nurmijarvi.fi

