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PAAKIRIOITUS

Elimme aikaa, jolloin mikain ei ole
niin varmaa kuin epivarma. Taiste-

lu pandemiaa vastaan jatkuu ja vahi-
tartuntaisen kesin jilkeen etdisyyksi-
en pitiminen, eristdytyminen, maskien
kaytto ja kdsihygienian noudattaminen
tuntuvat tyoldiltd. Muuta keinoa ei kui-
tenkaan ole taudin taltuttamiseksi kuin
se, ettd me jokainen teemme osamme.
Motivaation ylldpitimiseksi kannat-
taa muistella, miten nopeasti keviilla
saimme yhdessd ponnistelemalla tar-
tuntaluvut laskuun ja jopa nollille. Nur-
mijarvelldkin oli kesilla reilun kymme-
nen viikon tauko tartunnoissa. Nyt ei
anneta periksi!

Korona pakottaa meidit etdisyyksiin,
mutta vain fyysisesti. Opimme jo ke-
vailld, miten luottamuselimet, kunta-
laistilaisuudet, erilaiset harrastukset,
vanhempainillat ja jopa kulttuuritapah-
tumat voitiin jirjestdi etini. Keskus-
telu erilaisilla somen foorumeilla on
kaynyt vilkkaana ja aktiivisuus kunta-
laisten parissa on esimerkiksi vapaaeh-
toistydssd jopa kasvanut.

Aika ndyttad, minkalaisia rajoitteita vie-
13 tarvitsemme taudin nujertamiseksi,
mutta dlkdamme antako niiden rajoit-

taa aktiivisuuttamme ja osallistumis-
tamme. Ottakaamme edelleen kaikki
irti puhtaasta luonnostamme ja ulkona
liikkkumisen mahdollisuuksista. Osal-
listukaa netin kautta ja ideoikaa uusia
tapoja lisitd yhteisollisyytta. Pitakad
huolta lahellanne olevista ikdihmisis-
ta — kaykdd heidin puolestaan kaupas-
sa tai apteekissa, soitelkaa kuulumisia
ja mahdollisuuksien mukaan auttakaa
heitd myds vihkiytymiin "nikdpuhe-
luiden” ja muiden helppojen sahkdisten
sovellutusten maailmaan, jotka auttavat
pitamain yhteyttd muihin.

Tissd lehdessd kerromme alkaneen syk-
syn tarkeimmistd kasittelyssa olevista
asioista, ymparistossamme tapahtuvis-
ta hankkeista ja tapahtumista. Kuten

jo kevit osoitti, aikataulut ja suunni-
telmat saattavat muuttua ja tapahtu-
mat peruuntua. Arki kuitenkin rullaa
ja palvelut pyritddn tuottamaan niin
hyvin kuin kulloisessakin tilanteessa
pystymme.

Pysytidanhin terveind ja toimeliainal
Outi

Kirjoittaja on kunnanjohtaja Outi Mkeld.
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Tue paikallista!

Tunnistat paikalliset tuotteet ja palvelut

uudesta Nurmijarvelti-logosta

L w
Q
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Lue lisdi ja hae logon kiyttoikeutta:
nurmijarvi.fi/nurmijarvelta

Nurmijarvi

Vuoden 2020 ensimmiisen puolikkaan
aikana Nurmijirven vikiluku on kasva-
nut 0,7 prosenttia, miki tarkoittaa asu-
kasluvun kasvua 311 henkilslla.

Nurmijirvelle on muuttanut alkuvuo-
den aikana 1423 henkildi, miki on huo-
mattavasti enemmain kuin edellisvuon-
na (1273) samaan aikaan.

Mista tunnistaa paikallisen toimijan?
Uusi Nurmijarvelti-tunnus kertoo, ettd
ostamalla yrityksen palveluita tai tuot-
teita, tuet samalla paikallisen yrityksen
toimintaa.

"Nurmijarven kunta haluaa tukea pai-
kallisten yritysten elinvoimaisuutta.
Tita tavoitetta edistimdin kunta lah-
joitti kunnan paikallisille yrityksille
Nurmijarvelti-logon. Sen saavat halu-
tessaan kdyttoonsa kaikki yritykset, joi-
den toimipaikka on joko Nurmijirvi tai
joiden toiminta muuten keskittyy vah-
vasti tinne”, kertoo kunnan elinkeino-
johtaja Marko Jarvenpii.

Viime vuoden tapaan myds kuluvana
vuonna Nurmijirvelld on syntynyt eni-
ten lapsia KUUMA-seudulla (Hyvin-
ka3, Jarvenpad, Kerava, Kirkkonummi,
Mintsila, Nurmijirvi, Pornainen, Si-
poo, Tuusula ja Vihti).

Myds tarkasteltaessa syntyneiden
enemmyyttd, Nurmijdrvelld luku on
KUUMA-seudun korkein.

HYVINKAA JARVENPAA NURMIJARVI KIRKKONUMMI TUUSULA KERAVA

46 612
0,5%

44 019
0,7%

43313
0,7%
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39983
1,0%

37 051
0,8%

38769
0,4%

Yritykset voivat kadyttad logoa
omassa viestinndssaan varsin va-
paasti esimerkiksi kotisivuilla tai
tuotepakkauksissaan.

"Logosta loytyy erilaisia viriversioita,
jotta mahdollisimman moni toimija 5y-
tdisi omaan briandi-ilmeeseensi sopi-
van version. Logon ja ohjeistuksen saa
kayttoonsd pyytamalld kiyttoikeutta
kunnan elinkeinopalvelujen kotisivuil-
1a”, kunnan viestintipaillikko Teemu
Siltanen kertoo.

Nurmijarvelta-tunnus syntyi yhteis-
tyOssd paikallisten yritysten kanssa.
“Haluan kiittd3 kaikkia paikallisia yrit-
tdjajarjestojd, jotka antoivat arvokkaita
kommentteja tunnuksen suunnittelu-
vaiheessa”, Siltanen sanoo.

tilastojen valossa

Nettomuuton osalta Nurmijarvi on naa-
purikuntiinsa nihden suosituin, mutta
koko KUUMA-seudulla korkein netto-
muutto on Kirkkonummella ja Sipoossa.

Janoatko lisitietoa? Kunta on lansee-
rannut Nurmijirvi-barometrin, joka
tarjoaa ajanmukaista tietoa vaeston-
kehityksesti sekd Nurmijirvelld ettd
muissa KUUMA-kunnissa. Lue lisia
nurmijarvi.fi/barometri

VIHTI SIPOO MANTSALA PORNAINEN
29235 21488 20739 5051
03% 1,5% 0,1% 0,3%

Léhde: Tilastokeskus 2020
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Kunnan talous suurien haasteiden edessa

Nurmijirven kunnan talouden niky-
mit ovat huonontuneet merkittivis-
ti vuoden 2020 aikana. Kesikuun ta-
lousennusteen perusteella® kuluvan
vuoden arvioidaan kdintyvin noin 3,6
milj. euroa alijidmaiseksi, kun alkupe-
rdinen talousarvio oli vield ennen ke-
vain koronakriisid 6,8 milj. euroa yli-
jidmiinen. Ilman valtion koronatukia,
kuluva vuosi painuisi yli 10 milj. euroa
alijadmaiseksi.

Kunnan taloudellisen tilanteen arvioi-
daan heikkenevian merkittavasti 2021
vuodesta alkaen valtion koronatukien
padttymisen seurauksena.

"Nurmijarven taloustilanne on erittiin
huolestuttava, ja tilanteesta selviaminen
edellyttdd poikkeuksellista madratietoi-
suutta ja jirkevia toimenpiteit3 pitkilla

e

aikavililla. Niin suuren loven paikkaa-
minen kunnan kirstussa ei ole mahdol-
lista tehdd kevyelld miirirahaviilauk-
sella, silla kunnan palvelutuotanto on jo
useiden kustannusvertailujen perusteel-
la todettu suhteellisen kustannustehok-
kaaksi. Tilanne edellyttdd rakenteellisia
uudistuksia, joilla katkaistaan krooninen
velkaantuminen seki saatetaan toistuvat
alijiamaiset vuodet plussalle”, Nurmijar-
ven kunnan talousjohtaja Ville Rajahal-
me sanoo.

NUUKA:n toimenpidesuunnitelman
tavoitteena taloudellisesti kestdvit
peruspalvelut

Nurmijirven kunnanhallitus paitti
maanantaina 17.8. aloittaa Nurmijirven
kestivan kasvu -ohjelman toimenpide-
suunnitelman valmistelun. Toimenpide-

suunnitelmassa toimenpiteet kohdistui-
sivat seki rakenteellisiin uudistuksiin
ettd suoriin miirirahaleikkauksiin. Ra-
kenteellisilla uudistuksilla tavoitellaan
muun muassa palvelutilojen seki hen-
kilostoresurssien kiyton tehostamista
kuntatasolla.

Toimenpidesuunnitelmassa tarkastel-
laan myds sellaisen omaisuuden myy-
mistd, joka palvelee heikosti kunnan
lakisaiteisten peruspalvelujen jirjes-
tamistd. Kunnan taloustilanteen hei-
kentymisen perusteella myds NUU-
KA-ohjelman piivitystarve tulee
tarkasteltavaksi syksylld 2020 erityises-
ti voimassaoloajan pidentdmisen, lai-
nakantatavoitteiden sekd henkilostotoi-
menpiteiden osalta.

*, PRIT ceee e . .
Tarkempi tilinpditosennuste julkaistaan syys-
kuussa tammi-kesikuun osavuosikatsauksessa.

¥ Nurmijirven kunnan talousjohtaja Ville Rajahalme.
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Kunnan palveluverkosta
on tarkoitus paattaa
lokakuussa

Nurmijdrven kunnassa on kdynnis-
sd Me tehdddn Nurmijdrvi -palvelu-
verkkotyo, jonka yhteydessd pddte-
tddn, missd ja miten kunnan palvelut
tulisi toteuttaa. Osallistu sindkin
pddtoksentekoon!

Tyo jatkuu siten, ettd kuntalaiset ja
kiinteistojen kiyttdjit padsevit kom-
mentoimaan suunnitelmaesitysti syys-
lokakuussa 2020. Lautakunnat se-

ki nuorisovaltuusto, vanhusneuvosto,
vammaisneuvosto ja kyldasiain neuvot-
telukunta antavat lausuntonsa palve-
luverkkotydn suunnitelmaesityksestad
syys-lokakuussa.

Kunta jirjestai asiasta kuntalaisinfon
lokakuussa. Kunnanhallituksen ja kun-
nanvaltuuston on tarkoitus paittia pal-
veluverkosta lokakuussa.

Me tehdiin Nurmijirvi. Yhdessa.

Lue lisda:
www.nurmijarvi.fi/palveluverkko

Hallitus
Palveluverkosta paattaminen
(sis. lukioratkaisun)

Kuntalaisten

us
Kuntalaiskysely palvelu-
verkkosuunnitelmasta

Lautakuntien yhteiskokous, lausun-
not palveluverkkosuunnitelmasta

[Syyskuu |

Vaikutusten

Kunta-

osallisuus

Nuorisovaltuuston,
vanhus- ja vammais-

ja " T
neuvottelukunnan lay-  Ukioratkaisusta

sunnot lukioratkaisusta

Lautakuntien
lausunnot
lukioratkaisusta

Kunta-
paattajien
osallisuus

Henkildston
osallisuus

Lasten
ja nuorten
osallisuus

Hankesuunnitelmien
valmistelu ja vaihtoehtojen
kustannuslaskelmat

(255, |

Valtuuston kokous
Paatos kriteereista,
joiden perusteella itse
suunnitelma laaditaan

@@ A

Valtuuston
133, [riens
Paattajatyopaja
palveluverkkotyon
eteneminen 2020

palveluverkkotyén
etenemisestd 2020

Kuntalaisia osallistumassa Me tehdian Nurmijirvi -palvelu- ‘
verkkoty6hon Arkadian yhteislyseolla helmikuussa 2020.

* Kuntastrategia
* NUUKA-ohjelma

* FCG:n palveluverkkoselvitys
* Kuntalaiskysely

Valtuusto
Palveluverkosta
paattaminen (sis.
lukioratkaisun)

Kuntalaisinfo, palvelu-
verkkosuunnitelma

Nuorisovaltuuston, vanhus-
ja vammaisneuvoston ja
kylaasiainneuvottelukunnan
lausunnut palveluverkko-
suunnitelmasta

Henkiloston
osallisuus

Kuntalaisten

Lasten
januorten
osallisuus.

osallisuus
/ Kuntalaiskysely Kunta-
lukior i "
osallisuus

Vaikutusten
ennakkoarviointi

Varsinaisen palveluverkko-
suunnitelman laadinta alkaa

Arviointi- Me tehdaén

kysely Nurmijérvi

linjauksista tyopajat 5.2.,
6.2,,12.2,
13.2,26.2.

Kuntalais-

Sy Kunta-
paattajien
osallisuus

Kylaasiain-

neuvottelukunta N
Kuntalaisten
osallisuus
Henkildston
osallisuus

Lasten
ja nuorten
osallisuus

Kuva:

Rainer Lénnback
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Haastattelussa uusi hallintojohtaja
Katja Vuorinen

"TyGssdni saan tehdi tyoti koko kun-
nan ja kuntalaisten eteen. Tam3 antaa
merkityksen tydlleni”, kertoo Nurmi-
jirven kunnan uutena hallintojohtajana
syyskuussa aloittanut Katja Vuorinen.
Kunnan hallintojohtajan paikka aukesi,
kun pitkdaikainen hallintojohtaja Jukka
Anttila jai elikkeelle.

Muun muassa kuntalaisten ja kun-
taorganisaation vuorovaikutuksen
edistiminen kuuluu hallintojohtajan
tehtiviin. Vuorinen nikee, etti Nurmi-
jarvelld on jo tehty timén osalta hienoa
tyota.

"Toki osallistamisen osalta ei milloin-
kaan saavuteta taydellisyyttd, vaan tar-
vitaan jatkuvaa toimintatapojen kehit-
tamisti”, Vuorinen sanoo ja jatkaa: ”Ja
jos joku asia askarruttaa, minuun saa ai-
na ottaa yhteyttd. Nurmijarveldisidhin
varten kunnassa tydskentelen”.

Kunta-alalla kiehtoo kehitys

Pudasjarvelti kotoisin Vuorinen innos-
tui hallintotieteista jo lukiossa, minka
jilkeen tie vei Rovaniemelle opiskele-
maan. "Minun ei kuitenkaan pitinyt
ikind paityd kunta-alalle. Se tuntui to-
della vanhoilliselta ja paikalleen jam3h-
taneelti”, Vuorinen nauraa. "Opiske-
lijan stereotypiat murtuivat nopeasti,
kun paddyin Kiiminkiin projektityon-
tekijaksi. Kunnassa oli innostava teke-
misenmeininki ja paljon uudistustyota.
Piisin rakentamaan tilaaja-tuottaja-
mallia ja sain vastuuta monipuolisten
haasteiden ratkaisemisessa, miki moti-
voi nuorta tekijad. Sama kehitysmyo6n-
teisyys jatkui my6s Limingassa, jossa
toimin kymmenen vuotta hallintojohta-
jana, ja nyt tdalld Nurmijirvelld.”

Nurmijarvelle Vuorista houkutteli kun-
nan hyva maine ja kiinnostava asema
padkaupunkiseudun kehyskuntana.

"Nurmijarvelli on kuntakentissi ar-
vostettu asema ja julkisuuskuva. Pidin
my0s kehyskunnassa tyoskentelyst,
silla kehitysnopeus on pakostikin no-
peampaa uusien ihmisten muuttaes-

sa kuntaan." My6s maaseutumainen ja
luonnonliheinen kasvukunta Helsingin
kupeessa houkutteli tyonantajana.”

Luonnossa liikkuminen on hektisen
tyon vastapainona Vuoriselle tarkedtd.
"Tydpiivin jalkeen suuntaan koirien
kanssa metsaan. Se auttaa rauhoittu-
maan ja luo itselleni hyvinvointia”, Vuo-
rinen kertoo.

Vastakkainasettelu kuuluu
tanssilattialle

Katja Vuorinen nikee tirkedn3, ettd yh-
teistyd kunnan tyontekijoiden ja kun-
tapaittijien kanssa toimii ilman turhaa

kitkaa.

"Erds vanha tydkaverini on sanonut, et-
ta vastakkainasettelua viranhaltijoiden
ja poliitikkojen vilill4 saa olla ainoas-
taan tanssilattialla”, Vuorinen nauraa.
”Talli tarkoitan, etti keskustelevalla

']

#

kulttuurilla saavutetaan paljon enem-
man kuin turhalla kinaamisella tai
jayhalla byrokratialla. Ymmartadkse-
ni Nurmijarvelld on vallinnutkin hyva
henki, ja haluan omalta osaltani pitda
kulttuuria yll3.”

Hallintojohtaja on konsernipalveluiden
toimialan johtaja. Konsernipalveluissa
tyoskentelee reilut 60 henkilda.
Hallintojohtajan keskeisii tehtivii ovat
kunnan hallinnon, tiedolla johtamisen
ja strategisen johtamisen koordinointi ja
kehittiminen.

Hallintojohtaja toimii valtuuston sihtee-
rind ja vastaa kunnanhallituksen ja kon-
sernijaoston valmistelu- ja toimeenpano-
tehtdvistd. Hallintojohtaja toimii myos
kunnanjohtajan sijaisena. Lisiksi hallin-
tojohtaja edistdd tydssadn kuntalaisten
osallisuutta seki kuntalaisten ja kuntaor-
ganisaation vuorovaikutusta.

9 o A o J Bes e i o 99
Olen téissa fiurmijirveldisid varten
- - - 4
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Kunnan kotisivuilla ajankohtaista tietoa
koronaan liittyen

Nurmijarven kunnan kotisivut ovat
kunnan tiedottamisen peruskivi. Olipa
kyse paitoksenteosta, avoimista tyo-
paikoista tai poikkeusoloihin liittyvistd
asioista, tietoa loytyy osoitteesta
www.nurmijarvi.fi. Kunnan uutiset 16y-
tyvit etusivulta. Etusivulta 16ytyy pika-
linkki esimerkiksi my6s korona-teema-
sivulle nurmijarvi.fi/korona, jonne on
keritty tarkedd tietoa koronan vaiku-
tuksista kunnan toimintaan.

"Korona-teemasivulle on keritty muun
muassa vastauksia usein askarruttaviin
kysymyksiin, tirkeitd yhteystietoja ja
kaikki kunnan lihettamat koronaan
liittyvit tiedotteet. Pdivitimme teema-
sivujen sisiltoa siinnollisesti”, Nurmi-
jarven kunnan viestintipiillikko Tee-
mu Siltanen kertoo.

”Jos siis koronaan liittyvit asiat askar-
ruttavat, kannattaa klikata kunnan ko-
tisivuille lukemaan uusimmat tiedot-
teet ja katsomaan koronateemasivut.
Ohjaamme myos eteenpiin Keusoten
kotisivuille”

Kunnan kotisivuja kehitetiin jatku-
vasti. Kesilld kunta aloitti valtioneu-
voston ja Frosmon kanssa pilottihank-
keen, jonka yhtend tavoitteena on muun

8 NURMIJARVI

muassa parantaa kunnan mahdolli-
suutta ajantasaiseen ja radtildityyn
kriisiviestintddn.

"Pilotin ansiosta kunnan kotisivujen
kayttdjakokemus on parantunut ja kun-
talaiset 18ytdvit etsiminsa tiedon no-
peammin. Lisdksi kuntalaiset padsevat
siirtymadn vaivattomasti valtioneuvos-
ton sivuille juuri heidin tarvitsemansa
tiedon lihteille. Tam3a vihentd3 viirin
tiedon leviimisti, miki on olennaista
varsinkin kriisiaikoina”, Siltanen sanoo
ja jatkaa: "Olemme my®6s kehittam3s-
sa kunnan kotisivujen hakukonetta ja
tapahtumakalenteria entist3 toimivam-
miksi, jotta tiedon 16ydettivyys helpot-
tuisi entisestain.”

Aktiivista viestintdd myds muissa
kanavissa

Kotisivujen ohella kunta viestii aktii-
visesti sosiaalisessa mediassa Faceboo-
kissa, Instagramissa ja Twitterissa se-
ka Nurmijdrven Uutisten vilitykselld.
Kuntaa voi edelleen lihesty3 my6s pu-
helimitse yleisneuvontanumerosta
puh. 040 317 2005.

Kunnan eri palveluista tietoa saa myds
kunnan sivuilta Kuntalaisen palvelut
-valikon alta tai muista viestintikana-
vista. Esimerkiksi koulujen ja kotien
vilinen viestinti tapahtuu Wilmassa
viesti-toiminnolla, ja kunnan yhteiset
tiedotteet julkaistaan puolestaan Wil-
man tiedotteissa. Piivikotien ja kotien
vililld viestintddn taas kiytetddn Piik-
kya. Nuorisopalvelut antavat tukea so-
mekanavissa TikTokista WhatsAppiin
ja niin edelleen.

“Nurmijirven kunta haluaa olla lisn3
sielld, missi kuntalaiset ovat. Haluam-
me myds kehittdd viestintiimme jat-
kuvasti, joten otamme mielellimme
palautetta vastaan esimerkiksi verkko-
asiointipalvelu Solmun kautta”, Siltanen
kertoo.

Sosiaali- ja terveyspalveluista tietoa
Keusoten sivuilta

Nurmijirven sosiaali- ja terveyspalvelu-
jen jarjestimisestd ja niihin liittyvastd
viestinnisti vastaa Keski-Uudenmaan
sote -kuntayhtyma. Lisitietoa loytyy ti-
main lehden lopusta ja osoitteesta:
www.keusote.fi



Hyvin Olon Uimahalli

Rajamien Uimahalli Oy tuottaa laa-
dukkaita sekd monipuolisia uinti ja lii-
kuntapalveluita asiakkailleen. Tavoit-
teena on lisata asiakkaiden henkistd ja
fyysistd hyvinvointia, Hyvii Oloa! Us-
komme tarinan voimaan ja tavoitteem-
me on joka pdivd rakentaa hyvii asia-
kaskokemubksia, joista syntyy tarinoita.

Uimahalliyhtio on perustettu 1973,
osakkaina Nurmijirven kunta 50 %, Oy
Alko Ab 48 % ja silloinen Rajamien ve-
silaitos 2 %. Nurmijirven kunta on siir-
tynyt yhtion ainoaksi omistajaksi 1996.
Rajamien uimahalli avasi ovensa asiak-
kailleen syyskuussa 1974.

"Nykyinen osakeyhtiémalli juontaa

siis historiasta. Samoin historia selit-
tad sen miksi uimahalli sijaitsee Ra-
jamielld. Alko vastasi uimahallin
rakennuttamiskustannuksista

noin 75 prosenttisesti ja he halusivat ui-
mahallin Rajamielle," kertoo toimitus-
johtaja Juha Ahonen.

Nykyisen toiminnallisuutensa ja muo-
tonsa uimahalli sai 2015 kesikuussa
kayttdonotetussa

peruskorjaus- ja laajennushankkeessa.
Uimahallin toiminnalliset tilat koos-
tuvat kuudesta altaasta, kuntosalista,
kolmesta ryhmaliikuntatilasta, sekd
kahviosta.

Uimahalli on auki 51 % vuoden
tunneista

Viikoittain Uimahalli tarjoaa kuntalai-
sille 89 tuntia uintia, 115 tuntia kunto-
salia ja yli 80 ohjattua ryhmiliikunta-
tuntia, maistuvia kahvion tuotteita seki
hyvii asiakaspalvelua.

Vuosittain Uimahalli jirjestdd uima-
kouluissaan opetusta 850 lapselle se-
ki kaikki nurmijirveliiset alakou-
lujen oppilaat saavat uinninopetusta
kouluryhmissa.

KUNNAN YHTIOT JA LIKELAITOKSET

Uimabhallin toimintaa kuuluu my6s
vahvasti hyvinvointi- ja opetuskurssit
kaiken ikiisille, vauvauineista senio-
rilitkuntaan. Lisiksi vuoden mittaan
jdrjestetadn teematapahtumia, kuten
joulun tunnelmallinen aattouinti ja
vesidiscoja.

"Kunnan ainoana uimahallina uimahal-
liyhtion arvo on kuntalaisilleen suuri.
Kunnassa ei ole toista liikuntapaikkaa,
joka liikuttaa asiakkaita yli 300 000
asiakaskdynnin verran vuodessa. Hy-
vinvointipalveluiden tuottajana uima-
hallilla on se erityispiirre, ettd uimahal-
li liikuttaa paljon my6s ikdihmisid sekd
erityisryhmiin kuuluvia kuntalaisia.
Unohtamatta vauvoja, lapsia sekd tyo-
ikiisia kuntalaisia', toteaa Juha Ahonen.

Rajamien Uimahalli on saanut kaksi kertaa tun-
nustuksen Vuoden vesiliikuntapaikaksi vuosina
1994 ja 2018. Molemmilla kerroilla valinta on ta-
pahtunut kolme vuotta peruskorjaus- ja
laajennushankkeen valmistuttua.
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KULTTUURI

Korona pienentdd Monikkosalin yleisSkapasiteettia

Tapahtumat toteutetaan turvavaleja

ja muita suosituksia noudattaen

Poikkeusolot tuovat muutoksia Mo-
nikkosalin kidytantoihin. Vaikka ta-
pahtumissa on yleisdd padasiassa alle
500 henkil63, ne pyritdin toteutta-
maan turvavilejd ja hygieniamaariyksid
noudattaen.

"Kaytinnossa tima tarkoittaa muun
muassa sit3, ettd salin istumakapasitee-
tista vihennetdin 50 prosenttia’, Mo-
nikkosalin palvelupiillikks Siv Jansson
sanoo.

Esimerkiksi viime kevadstd syksyyn
siirretyn Don Quijote Seitsemin veljes-
td juhlaspesiaalin yleis6 hajautetaan is-
tumaan pitkin katsomoa siten, etti tur-
vavilit toteutuvat.

"Ennen koronasuositusten voimaan-
tuloa ostettujen lippujen paikkatiedot
eivat valttimatta pida paikkansa, silla
yleiso sijoitetaan uusille paikoille tur-
vallisuussyistd. Toivomme ymmarrystd
ja joustavuutta niiltd, jotka ovat osta-
neet tapahtumalippunsa keviilld ennen
koronaohjeistusta.”

Koronatilanne vaikuttaa my®6s valiai-
katarjoilujen toteuttamiseen. Tarjoiluja
voi tilata osaan tapahtumista etukiteen
ja joissakin tapahtumissa tarjoilua ei ole
ollenkaan.

10 NURMIJARVI

Seisomakatsomo kiytt66n

Monikkosalin muunneltavuus antaa
mahdollisuuden toteuttaa osa tapahtu-
mista ilman tavallisesti kdytossi olevaa
istumakatsomoa.

"Isommat konsertit pyritidn toteutta-
maan seisomakonsertteina. Kun katso-
mo rullataan pois lattialta, yleis6 mah-
tuu olemaan tilassa viljemmin. Tam3
mahdollistaa livetapahtumista nautti-
misen my0s poikkeusolojenkin aikana.”

Jos maskisuositus tai maskipakko ulot-
tuvat koskemaan yleisétapahtumia, asi-
asta tiedotetaan verkkosivuilla.

"Kannattaa seurata Monikkosalin ko-
tisivuja. Pdivitimme sinne uusimman
tiedon tapahtumien turvallisuuteen ja
koronarajoituksiin liittyvistd asioista’,
Jansson vinkkaa.

On tarked3, ettd turvavileihin ja suosi-
tuksiin suhtaudutaan vastuullisesti.

"Thmisilld tuntuu olevan suuri tarve
paastd nauttimaan kulttuuritapahtu-
mista. Haluamme saada jarjestettyd ta-
pahtumat turvallisesti.”

Kuva: Tarmo Pekola

Ohjeet yleisolle

Al tule Monikkosaliin, jos sinulla on
koronavirustartunta, flunssan oireita
tai olet altistunut koronavirukselle.

Suosittelemme, ettd hankit tapah-
tumaliput ennakkoon esimerkik-
si verkkokaupasta tai Monikon
kahvilasta (auki ma-to 13-18, pe
13-16). Viltd kiteisen kayttdmistd
maksuvalineena.

Jatd ulkovaatteet tapahtuman ajaksi
autoosi, jos mahdollista. Valttamal-
14 narikan kdyttamista valtimme jo-
noja ja lihikontakteja. Kdytossa on
omatoiminarikka.

Varaudu siihen, ett3 istumapaikka-
si paikkatieto ei ole voimassa, silld
yleisod joudutaan uudelleensijoitta-
maan saliin turvavilien toteutumi-
seksi. Perheet ja seurueet voivat olla

lahekkain.

Osa istumakonserteista voidaan jou-
tua muuttamaan seisomakonserteiksi.

Desinfioi katesi sisddn tullessa ja nou-
data hygieniaohjeita. Vinkki: Kan-
nattaa ottaa oma pieni kasidesi mu-
kaan tapahtumaan.

Vilti jonottamista ja pida turvavalit
myos we-tiloissa.

Tarkista Monikkosalin verkkosi-
vuilta, voiko viliaikatarjoilut tilata
etukiteen. Varaudu siihen, etti kai-
kissa tapahtumissa ei ole viliaikatar-
joiluja, tai ettd tarjoilu toteutetaan
rajoitetusti.

Maskin kdyttiminen on sallittua ja
suositeltavaa tapahtumissa. Seuraa
Monikkosalin sivuilta mahdollisia
muutoksia maskiohjeiden osalta.

Ohjeisiin saattaa tulla paivityksia.
Viimeisimmat tiedot tapahtuman jar-
jestelyistd: www.monikkosali.fi



Kulttuuripolkutoiminta alkaa Nurmijirvelld

Maksuttomat kulttuuriaktiviteetit

osaksi lasten ja nuorten koulupaivia

Tapahtumia, museovierailuja ja kir-
jastonkdyton oppimista hauskalla
tavalla - tdtd kaikkea on luvassa kult-
tuuripolun varrella.

Monissa kunnissa jo pitkdin toteutettu
kulttuuripolkutoiminta tulee syksystd
alkaen osaksi nurmijirveliisten oppilai-
den arkea.

Kulttuuripolulla tarkoitetaan ohjelma-
kokonaisuutta, joka tuo museon, kult-
tuuripalveluiden ja kirjaston palvelut
lasten ja nuorten koulupdivain.

Kulttuuripolun ideana on tarjota kult-
tuuripalveluja tasa-arvoisesti ja yhden-
vertaisesti kaikille perusopetuksen
piirissi oleville. Koulupiivin aikana
koetaan taide- ja kulttuurielamyksii, ja
tutustutaan kotiseudun kulttuurilaitok-
siin. Ohjelmassa on muun muassa teat-
teria ja konsertti Monikkosalissa, kir-
jastonkiyton ja tiedonhaun opettelua
kirjastoissa sekd museovierailuja.

Myds monista kaupungeista tuttu las-
ten itsendisyyspdivdn juhla sisdltyy

kulttuuripolkuun.

KULTTUURI

Kulttuuripolun ohjelma on osallistujil-
le maksutonta. Jotta toiminta saavuttaisi
kaikki ikaluokat, kuljetetaan kauempa-
na sijaitsevien koulujen oppilaat paikal-
le bussilla.

Kulttuuripolun sisallostd ja toteutuk-
sesta vastaavat Nurmijarven museo,
kirjasto ja kulttuuripalvelut. Ohjelman
suunnittelussa on ollut mukana myds
opettajia.

KULTTUURIPOLKY

Kirjastonkdyttdad opitaan pakopelin avulla
Maailma pelastuu zombeilta Albin Koposen lidkkeelld

Miten voi oppia hakemaan tietoa kir-
jastosta, etsimddn aineistoa verkko-
kirjastosta tai loytdmddn hakemansa
kirjaston hyllystd? Kysymdlld apua
kirjaston henkilokunnalta?

- No niinkin, mutta kulttuuripolkuun
osallistuvat seitsemdsluokkalaiset
oppivat asiat kuitenkin paljon viih-
dyttdvdammin, nimittdin pelaamalla
pakopelid.

Pakopelilla tarkoitetaan seikkailullis-

ta pelid, jossa johonkin fyysiseen tilaan
suljetun ryhmdn pitdd paattelemalld ja
yhteistyotd tekemdlld padstd vapauteen

annetussa maardajassa.

Kirjaston pakopelin fiktiivisessi tari-
nassa zombit ovat valtaamassa maail-
man. Pelin osanottajat ovat pelastau-
tuneet kirjastoon, johon on kitketty
paikallisen apteekkarin, Albin Kopo-
sen, ammoin kehittelemi liike zombi-
vitsaukseen. Tutkimusryhmiin jaettu-
jen pelaajien on vain hyddynnettava
saamansa vihjeet ja ratkottava liikkeen
16ytimiseen johtavat tehtavit, jotta
maailma pelastuu.

Pelatessaan osallistujat oppivat kirjas-
tonkdyttotaitoja kuin huomaamatta.

Tutustu kulttuuripolun ohjelmaan:
www.nurmijarvi fi/kulttuuripolku

“Pakopelin aikana oppilaat muun mu-
assa tutustuvat kirjastotilaan, etsivit
aineistoa ja kdyttavat verkkokirjastoa”,
kertoo kirjastonhoitaja Annika Herra-
nen, yksi pelin suunnittelijoista.

“Tarkoituksena on, ettd oppilaat pdise-
vat tutustumaan omaan lahikirjastoon-
sa hauskalla ja innostavalla tavalla.”

Kulttuuripolun luokkakohtaiset ohjel-
mat tarkkoine tietoineen loytyvit kun-
nan kotisivuilta osoitteesta:
www.nurmijarvi.fi/kulttuuripolku
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KULTTUURI

Virtaa ja virkistystd syksyyn k-60-tapahtumista

Ikdihmisille suunnatuissa k-60-ta-
pahtumissa on tarjolla mukavaa yh-
dessdoloa kiinnostavan tiedon ja vir-
kistdvan kulttuuriohjelman dirella.
Ohjema kiynnistyy syyskuussa eldvilld
musiikilla.

Rajamien kirjastossa on tiistaina 15.9.
klo 15 “Lauluja eri vuosikymmeniltd”
-konsertti, jossa esiintyvat Timo Aal-
to ja Harri Raudaskoski. Sanoittaja ja
muusikko Turkka Mali esiintyy Klauk-
kalan kirjastossa tiistaina 22.9. kello 15.
Hinen sanoittamiaan kappaleita ovat
muun muassa “T3illd pohjantihden al-
la”ja "La dolce vita”.

Piakirjastossa sukelletaan sukututki-
muksen maailmaan 6.10. klo 13 Ka-

ri Piilahden opastamana. 13.10. kello

15 Rajamaien kirjastossa Suvanto ry:n
edustaja kertoo, miten ikdihmiset voivat
tunnistaa ja valttai taloudellista kal-

L

toinkohtelua. Luento liittyy Mummon-
markan vartijat -hankkeeseen, jossa on
mukana muun muassa useita yhdistyk-
sid sekd Poliisihallitus. Monesta yhtey-
destd tuttu niytteliji ja kouluttaja Jaana
Saarinen pohtii elim3ii ja eliminiloa
Klaukkalan kirjastossa 22.10. kello 15.

Marraskuussa Rajamien Ryypin opas
Petri Lehtonen kertoo suomalaisen
kulttuurin ytimessa tyotddn tehneis-
ta Elias Lonnrotista ja Aleksis Kivestd,
heidin elimistiin ja tydstdidn, erois-
taan ja yhteneviisyyksistdan. Luentoa
voi tulla kuuntelemaan paikirjastoon
3.11. kello 13 tai Rajamaen kirjastoon
17.11. kello 15.

Keski-uusmaalaisten kartanoiden eli-
miin entisini aikoina kurkistetaan
Klaukkalan kirjastossa 10.11. kello 15.
Oppaana toimii Kartanomatkat-yritt3jd
Marjut Jokinen.

1.12. kello 13 Visavuoren museojohta-
ja Pilvi Myllyli kertoo paikirjastossa
Suomen tunnetuimman pilapiirtdjin,
taiteilija Kari Suomalaisen, elimista ja
tuotannosta. Tdnd vuonna taiteilijan
syntymisti tulee kuluneeksi 100 vuot-
ta. Rajamien kirjastossa Teatteri Rollo
esittad “Kotia kohti” -ndytelmin 8.12.
kello 15. k-60-tapahtumasyksyn paittda
kauneimpien joululaulyjen yhteislaulu-
tilaisuus Klaukkalan kirjastossa 10.12.
kello 15. Tilaisuuden juontaa ja siestdi
Jiri Kuronen.

Kaikkiin tapahtumiin on maksuton
sisaanpaasy.

Tapahtumissa noudatetaan turvavile-
jd ja siksi niihin otetaan sisdin yleisod
vain rajoitetusti. Kirjastoissa on jaossa
maksuttomia piisylippuja.

~ Marjut Jokinen toimif‘oppaana-tutustumisessa kartanoiden elim3anKlaukkalan kirjastossa 10.11.
9
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Kulttuuriavustuksen hakuaikaa aikaistettu

KULTTUURI

Avustusta voi hakea jo toimintaa edeltavin vuoden

marraskuussa

Kunnan kulttuuriavustuksen hakuai-
koihin on tullut muutoksia. Lokakuussa
voimaan astuvan kulttuuriavustussiin-
non mukaan avustusta voi hakea tule-
valle toimintavuodelle jo edellisen vuo-
den marraskuussa. Toinen hakuaika on
maaliskuussa. Aikaisemmista vuosista
poiketen elokuussa ei endd voi hakea
avustusta.

Kulttuuriavustusta haetaan uusien ha-
kuaikojen mukaisesti ensimmaiisen
kerran marraskuussa 2020, jolloin sitd
voi hakea vuonna 2021 toteutettavaan
toimintaan.

Uusi hakuaika mahdollistaa avustus-
hakemusten kisittelemisen hyvinvoin-

tilautakunnassa heti toimintavuoden
alussa. Kun pditos avustuksesta saa-
daan tehtya aikaisin, myds avustuksen
maksaminen aikaistuu.

Varhaisemman hakuajan toivotaan tuo-
van helpotusta erityisesti niille isompi-
en tapahtumien jdrjestdjille, jotka joutu-
vat tekem3in taloudellisia sitoumuksia
jo toimintavuoden alussa, tai jopa sita-
kin aikaisemmin. MyGs toiminnan jar-
jestaminen kevitkaudella helpottuu,
kun tieto mydnnetystd avustuksesta tu-
lee jo alkuvuodesta.

Kulttuuriavustusta haetaan sihkoisesti
kunnan verkkoasiointipalvelu Solmun
kautta: www.solmu.nurmijarvi.fi.

Kulttuuriavustuksen
hakeminen vuoden 2021
toimintaan

1. hakuaika marraskuussa 2020

- Avustuspaitds helmikuussa 2021.

- Avustuksen maksaminen
maaliskuussa 2021.

2. hakuaika maaliskuussa 2021

- Avustuspaitds huhtikuussa 2021.

- Avustuksen maksaminen
toukokuussa 2021.

Kulttuuriavustus on kdytettdva si-
nd vuonna, jona se on myonnetty,
ja sithen tarkoitukseen, johon se on
myonnetty.

Club For Five tuo joulun sydimiin

Kansainvilisestikin arvostetun Club
For Fiven Jouluna 2020 —konsertti
kuullaan Monikkosalissa lauantaina 28.
marraskuuta.

Tuhansien suomalaisten jouluun lihte-
mattomasti kuuluvassa konsertissa koh-
taavat tinkimittomalli laadulla joulun
eri puolet; Mukana ovat sen ihana rau-
ha ja riemukas syke, kun suomalaisten
rakastama joulumusiikki soi monipuoli-
sen a cappella -yhtyeen tulkintoina.

Joulun 2020 uusi konserttiohjelma
paittad Club For Fiven 20-vuotisjuhla-
vuoden harmonisella valikoimalla lau-
luyhtyeen aivan uusinta tuotantoa ja
perinteistd ohjelmistoa.

Club For Five on ryhmi, joka rakastaa
laulaa niin klassista kuin heviikin saa-

den jokaisen esittimansa laulun kuulos-

tamaan luontevalta ja omaleimaiselta.
Yhtyeen yllityksellisyys ja taiturimai-

set tulkinnat tuovat joulun jokaisen sy-
didmeen - kauniiden klassikoiden siivin
tai tonttumusiikin kepedssa ja hyvin-

tuulisessa maailmassa.

Konsertin lipunmyynti alkaa Lippupis-
teessa maanantaina 21.9.

Kuva Marek Sabogal
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KULTTUURI

Kuvanveistdjd Juha Menna yllittda tuomalla piirustuksia Galleria Villeen

Ei taiteilijaromantiikkaa

vaan tavallista tyontekoa

Rajamdakeldisen Juha Mennan “Kuvassa taiteilija” -ndyttelyssd nihdddn taiteilijakollegoista tehtyjd muotokuvia. Li-
sdksi mukana on kuvia sellaisista taiteilijoista, jotka eivit kuulu Mennan ldhipiiriin, mutta ovat vaikuttaneet hdaneen
voimakkaasti joko taiteellaan tai persoonallaan.

"Yksikain muotokuvien malleista ei
ole minulle taysin vieras, vaan jokaisen
kanssa olen tehnyt jonkinlaista yhteis-
tyotd kulttuurin parissa. Nayttelystd
loytyy kuvia opiskelutovereista, joista
on myohemmin tullut kollegoita. Mu-
kana on myds kuvia taideopettajistani',
Juha Menna sanoo.

Niyttely liittyy ikivanhaan muotokuvi-
en tekemisen perinteeseen.

"Halusin tehdd vanhanaikaisen niytte-
lyn, jossa on kiinnekohta tahdn aikaan
ja itseeni.'

Niyttely kertoo tdssa ajassa elavis-

td taiteilijoista. Menna tuo muotoku-
vissa esille taiteilijoiden arkisuuden ja
tavallisuuden.

"He ovat tavallisia ihmisid, jotka teke-
vat tavallista tyota. Haluan muotokuvil-
la sanoa, ettei taiteilijana tyoskentelyssd
ole mitdan erityistd, ja romutan samalla
taiteilijaromantiikan kisitettd."

Piirtiminen valikoitui tekniikaksi yk-
sinkertaisuutensa takia.

"Tama valine on kaikkien saatavilla ja
kaikille tuttu toisin kuin vaikka prons-
sin valaminen. Piirtimisessi paisee
myos loikkimaan monenlaisten tek-
nisten portaiden ohi kuvanveistoon
verrattuna.”

Pitkai tie ideasta toteutukseen

Aiheiden hidas prosessoiminen on tyy-
pillistda Mennan tyoskentelylle. Ajatus
piirrosndyttelyn tekemisesta alkoi pyo-
rid hinen mielessddn parisen vuotta
sitten.

"Nikojadn minulta menee asioiden kyp-
syttelyyn aina muutama vuosi. Ani har-
voin ryntddn tyShuoneelle tuoreen ide-
an kanssa. Samalla kun odotan sopivaa
aikaa kalenterista ryhtydkseni t6ihin,
rajaan ja tismennin suunnittelemani
ndyttelyn teemaa.”

Yli kahdenkymmenen vuoden ura am-
mattitaiteilijana on muuttanut Mennan
tapaa tyoskennelld taiteilijana.

"Olennaisin muutos on varmaan hitaus,
joka on tullut tekemiseeni. Se ei johdu
iasti, vaan siitd, ettd mietin aikaisem-
paa tarkemmin mihin tychén ryhdyn.”

Taiteen tekeminen vaatii pitkajantei-
syyttd. Valintoja on tehtdvi ja ideoita
karsittava.

"Aika on rajallinen. Kaikkea mieleen
juolahtavaa en ehdi tehdi —onneksi.
Varmasti my0s jonkinlaista kypsymistd
taiteilijana on vuosien aikana tapahtu-
nut niin teknisesti kuin henkisestikin
Taiteilijaromantiikka on karissut, jos si-
td on enad pariin kymmeneen vuoteen
ollutkaan.”

Maailmalla jylldava koronavirus on vai-
kuttanut my6s kuvataiteilijoiden tyo-
hon. Menna ehti pitdd alkuvuodesta
Berliinissa nayttelyn yhdessi vaimonsa
graafikko Laura Pohjosen kanssa, mut-
ta poikkeusolosuhteet peruuttivat ke-
sandyttelyt, joihin hdnen oli tarkoitus
osallistua.

Galleria Ville on ainoa paikka, jossa
Mennan t6ita voi ndhda syksylla.

"Talle vuodelle ei enii ehdi tulla muita
ndyttelyitd," taiteilija sanoo.

Teos Juha Menna

7.10.—5.11.
Juha Menna: Kuvassa taiteilija
Piirustuksia.

Pe 9.10. klo 18-20 taiteilijatapaami-
nen, jossa Juha Menna kertoo ndytte-
lystd. Vapaa pddsy. Nurmijdrven opisto
striimaa luennon suorana ldhetyksend ja
linkin katselemaan saa ilmoittautumalla
luennolle: www.nurmijarvenopisto.fi

Galleria Ville, Punamullantie 1,
Nurmijdrvi
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ALEKSIS KIVI -VIIKKO

Sikenoivad keskustelua ja monipuolinen artistikattaus

Helsingin Sanomat striimaa Seitseman

veljeksen juhlavuoden paitapahtuman
Monikkosalista

Valtakunnallinen Seitsemdn veljeksen juhlavuoden pddtapahtuma jdrjestetddn Monikkosalissa Alek-
sis Kiven pdivind. Ohjelmassa on kirjailija-ohjaaja Juha Hurmeen vetdmd keskustelu, jossa kiinnos-
tavat kulttuurivaikuttajat puhuvat Kiven romaanista. Tapahtumaa rytmittdvdt tunnettujen artistien
tulkinnat eri aikakausina sdvelletyistd Seitsemdn veljeksen runoista.

. Anna Tulusto

Juha Hurmeen keskustelukumppaneiksi
saapuvat toimittajat Baba Lybeck ja An-
na Tulusto. Mukana on myds sosiaali-
sessa mediassa syksyn aikana maailman
menoa kommentoiva “Aleksis Kivi”,
jonka oikea henkil6llisyys paljastetaan
tapahtumassa.

Seitsemisti veljeksen runoja tulkitsevat
ndytteliji-ohjaaja Katriina Honkanen,
Virttinid-yhtyeestikin tunnettu lau-
laja Karoliina Kantelinen, lauluyhtye
A-men sekd Nurmijirven oma Kivi-tul-
kitsija Juha Poikela. Musiikkiesitysten
lisiksi ohjelmassa on Juha Hurmeen ta-
pahtumaa varten ohjaama kymmenmi-
nuuttinen niytelma.
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Juha Hurme

Helsingin Sanomat striimaa juhlan, ja
sitd voi seurata reaaliajassa lehden verk-
kosivujen kautta. Tallenne on nihta-
vissi sivustolla viikon ajan tapahtuman
jalkeen.

"On hienoa, etti voimme kutsua ko-

ko Suomen juhlimaan veljeksid yhdes-
sa Nurmijiarven kanssa. Hesarin kanssa
tehtdva yhteistyd mahdollistaa tapahtu-
man tavoitettavuuden Hangosta Utsjo-
elle", juhlavuoden koordinaattori Janne
Raudaskoski iloitsee.

Turvavilien sdilyttimiseksi tapahtu-
maan otetaan paikan paille yleisdd vain
rajoitetusti.

BYIDH SIII] BATY

Aleksis
Kivi
—viikko
3-11.10.

La10.10.klo18

Aleksis Kiven pdivdn juhla
Seitsemdn veljeksen juhlavuoden
pddtapahtuma

Monikkosali, Kuntotie 7, Klaukkala
www.nurmijarvi.fi/tapahtumat

Striimausta voi seurata osoitteessa:
www.hs.fi/live



Aleksis Kiven lapsuudenkoti Palojo-
ella on avoinna 10.-11.10. Museossa
padsee tutustumaan kansalliskirjaili-
jaan monipuolisesti. Perusndyttelyssd
paneudutaan Aleksis Kiven elimdan
ja teoksiin, pohditaan Kiven persoo-
naan ja kirjailijan ammattiin liittyvid

myyttejd ja avataan ajan yhteiskuntaa.

Kansalliskirjailijan eliminvaiheisiin
voi perehtyd kymmenessd minuutis-
sa katsomalla Aleksis Kiven askelissa
-lyhytelokuvan. Museossa voi myos
kuunnella Kiven tekstejd ja testata
oman Kiven kielen tuntemuksensa.

Viikonlopun tapahtumat

Lauantaina klo 13 oopperalaulaja
Matti Pasanen esittii Aleksis Kiven
runoihin siveltimidan lauluja. Met-
samiehen lauluja Suomenmaalle -
esitykseen kuluu viisi tuttua runoa.
Kiven teosten ihailija Matti Pasasen
ensiesiintyminen Kiven kodilla oli
1960-luvun alussa, jolloin hin 7-vuo-
tiaana museovierailulla kiydessdin
innostui laulamaan ylidkerran portail-
la Metsimiehen laulun. Palkkioksi
laulustaan hin sai Kiven elamii ki-
sittelevan Pilvilaiva-teoksen ja ome-
nan pihan omenapuusta.

Sunnuntaina klo 13 nihd3in perintei-
nen draamaopastus “Pappihan pojasta
piti tulla”. Kivi-juhlien niyttelijoiden
vetimissi draamaopastuksessa eletdin
kesii 1858. 23-vuotias Aleksis Sten-
vall on kesdnvietossa lapsuudenko-
dissaan Palojoella, kun joukko ystivid
Helsingistd tulee hintd tervehtimiin.
Aleksista ei kuitenkaan ndy ja hinti
etsiskellessdan perheen diti Annastii-
na Stenvall esittelee vieraille kotiaan ja
muistelee Aleksiksen lapsuusaikoja.

La1o0.10.jasu11.10. klo 11-16

Aleksis Kiven koti avoinna

La10.10. klo 13 oopperalaulaja Matti Pa-
sanen: Metsdamiehen lauluja Suomenmaalle
Su 11.10. klo 13 Pappihan pojasta piti tulla
—draamaopastus

Vapaa pddsy.

Aleksis Kiven koti, Palojoentie 271, Palojoki

Aleksis
Kivi
—viikko
3-11.10.

ALEKSIS KIVI -VIIKKO

Matti Pasasen Metsimiehen lauluja

Suomenmaalle -esitys Aleksis Kiven
kodilla 10.10. klo 13.
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SEITSEMAN VELJESTA 150

Syksylla reippaillaan porukalla Taaborinvuorelle

Seitseman veljeksen vaellus
on koko perheen ulkoilutapahtuma

Lauantaina 19.9. jdrjestettdvd Seit-
semdn veljeksen vaellus tarjoaa lii-
kunnan ja kulttuurin iloja samassa
paketissa. Parhaaseen ruska-aikaan
sijoittuva tapahtuma haastaa osal-
listujat patikoimaan Taaborinvuorel-
le Jukolan veljesten mukaan nimettyd
vaellusreittid pitkin.

Patikka kulkee Myllykosken kautta Pa-
lojoen kulttuurimaisemiin. Matkalla
voi ndhdd muutakin kiinnostavaa kuin

kauniit maisemat, silli reitin varrella on

luvassa yllitysohjelmaa.

Perilld m3arinpiissi on tarjolla virvok-
keita, musiikkia ja uniikkia Taaborin
tunnelmaa. Osallistyjilla on mahdolli-
suus ottaa vaelluksesta muistoksi selfie-
kuva Seitsemin veljeksen juhlavuoden
seindkkeen edessd tai maelle pystyte-
tyssd jalkapuussa.

Taaborilta jarjestetaan bussilla paluu-
kuljetus Nurmijarven kirkonkylille.
Suositeltavaa on, etta osallistujat sopi-
vat itselleen oman paluukyydin, mut-
ta mahdollista on myds palata bussin
kyydissa.

Vaellus starttaa Maaniitun koulun pi-
halta kello 9.30. Reittii voi kulkea
oman valintansa mukaan joko reippaas-
ti tai hitaammin. Kysymyksess3 ei ole
nopeuskilpaily, vaan kaiken kuntoisille
tarkoitettu rento ulkoilutapahtuma.

Jos 9,5 kilometrin yhdensuuntainen
matka tuntuu liian pitkilti, voi vaelluk-
sesta tehdd lyhennetyn version paitta-
malld se Myllykoskelle. Silloin yhden-
suuntaiseksi pituudeksi tulee noin nelja
kilometrid.

Huonon siin sattuessa tapahtuma pe-
rutaan. Pienet sadekuurot eivit aiheu-
ta perumista, mutta jos koko paivik-

si ennustetaan sadetta tai on tulossa
syysmyrsky, tapahtumaa ei jirjeste-

ta. Asiasta tiedotetaan kunnan Face-
book-sivuilla ja kunnan verkkosivujen
tapahtumakalenterissa.

Tapahtuma kuuluu Seitsemin veljeksen
juhlavuoden ohjelmaan.

Lisitietoa ja ilmoittautuminen:
www.nurmijarvi.fi/tapahtumat ja
Nurmijarven kunnan Facebook-sivu

B[O OwIe], ‘AN

Seitseman veljeksen
vaellus la 19.9.

Ilmoittautuminen ennakkoon
tai lihtiessai:
www.nurmijarvi.fi/tapahtumat.

Reittivaihtoehdot

o Maaniitun koulu-Taaborinvuori
9,5 km, meno-paluu 19 km

o Maaniitun koulu-Myllykoski
noin 4 km, meno-paluu noin 8 km

Aikaa kannattaa varata vahintdan 2,5 tun-
tia, jotta voi halutessaan pysdhtya matkan
varrelle pitimdan taukoa tai seuraamaan
ylltysohjelmaa. Koko reitin kulkemiseen
menee reippaalla kivelyvauhdilla noin 1
h 45 min.

Aikataulu

klo 9.30 kivelijoiden 1iht6 Maanii-

tun koulun pihalta, os. Heikkilintie 27,
Nurmijarvi

klo 11—14 Taaborinvuoren museot ja kah-
vilat auki, musiikkia, selfieiti, jalkapuut,
klo 12.30 alkaen paluukuljetus bussilla
Taaborinvuori -Kirkonkyld

Turvallisuusohjeita ja infoa

o Muista pitdd turvavalii reitilld ja
Taaborinvuorella

» Ota mukaan juotavaa, pienet evait ja
kasidesid

o Reitilld on ensiaputaitoista henkilokun-
taa EA-laukkujen kanssa

o Taaborinvuorella on yleisovessat, reitin
varrella ei ole vessoja

Sddvaraus

o Tapahtumaa ei jirjestetd, jos sdtiedotus
lupaa koko paiviksi sadetta tai myrskya

o Seuraa tiedotusta Nurmijdrven kunnan
Facebookissa ja kunnan verkkosivujen
tapahtumakalenterissa

Jirj. Nurmijdrven kunta

Moukana liikunta-, nuoriso- sekd kirjasto- ja
kulttuuripalvelut.

Yhteistydssd myos paikallisia yhdistyksid ja
muita toimijoita.



SEITSEMAN VELJESTA 150

Seitsemin koiraveljeksen kuvitussuuren-
nusten ndyttely siirtyi marraskuulle

Tarjolla myGs sanataidetehtavid

Keviilld koronan takia peruttu Mauri
Kunnaksen Seitsemin koiraveljeksen
kuvitussuurennusten niyttely pidetdin
Galleria Villessd marras- ja joulukuussa.

Elimyksellisessd niyttelyssa tulevat tu-
tuksi Aleksis Kiven romaanin keskei-
set kohtaukset kuten Simeonin nikemi
painajaisuni, koiraveljesten joulusauna
ja kalvean immen tarina.

Niyttelykokemusta voi syventii teke-
milli Helsingin sanataidekoulusta ti-
lattuja sanataidetehtavia.

"Olemme suunnitelleet tehtivit niin,
etti ne toivottavasti kiinnostavat kai-
kenikdisid niyttelyssd kivijoita. Erityi-
sen hienosti ne toimivat, kun aikuiset
ja lapset tekevit niitd yhdessa", tehtdvi-
en suunnittelusta Outi-Maria Takkisen
kanssa vastaava kirjailija Kiti Hakkola
sanoo.

Nykyisin elikkeelld oleva Hakkola on
tehnyt tyduransa kulttuuritoiminnasta
tunnetuksi tulleen Vironniemen piivi-
kodin johtajana.

Pitka kokemus lastenkulttuurin parissa
on tuonut Hakolalle nikemyst3 siit3,
miten lapset saadaan innostumaan sa-
noilla leikkimisesta.

Rento suhtautuminen on tirkeii.
"Sanataidetehtivilli haetaan keskuste-
lua, kuuntelua ja pohtimista. Ei niin-

kiin oikeita vastauksia’, Hakola toteaa.

Niyttely sopii kaiken ikiisille.

11.11.-30.12.

Mauri Kunnas: Seitsemdn koiraveljestd
Galleria Ville, Punamullantie 1, Nurmijdrvi
Ma—to 9—20, pe 9-18, la10-16.
Juhlapyhind ja aattopdivind poikkeuksia
aukiologjoissa.

Vapaa pddisy.

Kuva: © Mauri Kunnas 2019
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Nayttava vi

Monitoimitalo Monikon julkisivu he-
rdd eloon lokakuussa, kun siihen pro-
jisoidaan mediataiteilija Niko Tiaisen
videoteos. Seitsemdn veljeksen juhla-
vuoden ohjelmaan kuuluvan teoksen
voi nahdd vitkon ajan Aleksis Kiven
pdivistd alkaen.

Niko Tiainen on taiteilijana himmis-
tyttavin monipuolinen ja laaja-alainen.
Alun perin klassisena pianistina ja soi-
tonopettajana uransa aloittanut media-
taiteilija on my®0s saveltdji ja graafinen
suunnittelija. Lisiksi hin on toiminut
kuvaajana ja d3nisuunnittelijana.

20 NURMIJARVI
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"Mediataiteessa, ja varsinkin mappayk-
sessd, yhdistyvit kivasti kaikki ndma
elementit’, Tiainen sanoo.

Videomippaiminen on menetelm3, jos-
sa kolmiulotteiselle pinnalle tuotetaan
kuvaa tehokkaan videotykin ja medi-
aserverin avulla.

Valoa ja arkkitehtuuria hyodyntavit
mappaykset ovat vaikuttavia jo pel-
kistaan suuren mittakaavansa vuoksi.
Kysymyksessa on nouseva taidemuo-
to, josta on tullut viime vuosina yleison
keskuudessa erittiin suosittua.

Kansainvalisti uraa tekevan Tiaisen
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Monikon julkisivdn -
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videoteoksia on nahty aikaisemmin
muun muassa Tampereen valoviikoil-
la ja LLUX360-tapahtumassa. Vuosi
sitten hian osallistui Ukrainan paikau-
pungissa Kiovassa jirjestetyn kansain-
vilisen Kiev Lights —festivaaliin.

"Talld hetkelld yksi teoksistani pyorii
Sumonar-festivaalilla Indonesiassa."

Klaukkalaan tuleva tyo kisittelee sym-
bolisella tasolla Seitseman veljesti - ro-
maanin teemoja; vastakkainasettelua,
erilaisuutta ja sopeutumattomuutta.

"Pyrin kayttamain teoksessa mahdol-
lisimman paljon kirjan tekstid tekstuu-
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Mediataiteilija Niko Tiaisen teos vuonna 2019 Kiovassa

rina ja rakentamaan elementtejd, jotka
jollain tavalla rakentuvat tekstista ja
kirjasimista’, Tiainen kertoo.

Koko Suomen asia

Kuvan heijastaminen isoon pintaan
vaatii huipputason laitteiston. Videote-
oksen toteuttamisen mahdollistaa Pa-
nasonicin ammattielektroniikkaa maa-
hantuova Kauko Oy.

"Meille oli heti selvai, ettd haluamme
olla my6tavaikuttamassa juhlavuoden
videoteoksen toteuttamisessa arvoisel-

laan tavalla,” toteaa Kauko oy:n myyn-
tipaallikko Juha Lingvist.

"Seitseman veljestd on koko Suomen
yhteinen asia. Tasta kertoo sekin, ettd
Kauko Oy lahti kumppaniksi mukaan
juhlavuoden toteuttamiseen. [lman
Kauko Oy:ta ja Panasonicin laittei-

ta emme pystyisi toteuttamaan teosta’,
juhlavuoden koordinaattori Janne Rau-
daskoski kiittda.

Yhteisty6ssd on mukana toinenkin
Sponsori.

"Saamme Rajam3ella piddpaikkaansa
pitaviltd Suomen Vuokrakontti Oy:ltd
kayttoomme teoksessa tarvittavat kon-
tit. Olemme sponsoreillemme kiitollisia
saamastamme tuesta.’

10.-17.10. klo 18—23

Seitsemdn veljestd 150

Niko Tiaisen videoteos
Monikko, Kuntotie 7, Klaukkala
wyw.nurmijargifi/tapahtumat

Videoteosta voi katsella Monikon
parkkipaikalta tai sen ohi kulkevalta
kavelytieltd.

"Tillainen taide, joka ei vaadi yleisoltd
sisdtiloissa oleskelua, sopii oikein hyvin
yhteen mahdollisten koronarajoitusten
kanssa. Teosta voi kiyda katsomassa ko-
ko perheen voimin, ja vaikka useam-
paan kertaan', Raudaskoski sanoo.

Teos avataan Aleksis Kiven pdivini lau-
antaina 10.10. kello 19.30.
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KIRJASTO

Nurmijirven kirjastoauto tayttdd pyoreitd vuosia
Virked viisikymppinen
kuntalaisten palveluksessa

Kuva Matti Rintala

22 NURMIJARVI

Nurmijarven ensimmaiinen kirjastoau-
to l3hti ensimmadiselle reitilleen 2.10.
1970. Kuljettajana toimi tuolloin Risto
Piikkonen, joka oli hakenut uuden kir-
jastoauton kuntaan Iitin Kausalasta.

Piikkonen ajoi kirjastoautoa vuoteen
1979. Tuona aikana auto ajoi enimmak-
seen iltareitteja. Myohemmin mukaan
tulivat koulupysikit, jolloin auto ajoi
viikossa pari aamureittii ja kolme il-
tareittid. Kun taloon saatiin toinenkin
kuljettaja, Pertti Kuparinen, alettiin au-
toa ajaa reiteilld kahdessa vuorossa.
Piikkosen kanssa reiteilld olivat vir-
kailijoista mukana Seija Harju, Ulla
Smedberg, Pirkko Karjalainen ja Eira
Laaksonen.

Seija Harju muistelee, ettd alkujaan kir-
jastoauton pysakkiajat saattoivat olla yli
tunnin mittaisia kaytossi olleesta Det-
roit-jarjestelmasta johtuen.

“1980-luvulla autoon saatiin kiyttdon
kameralainaus, jonka ansiosta pysih-
dykset pysikeill lyhenivit”, Harju
kertoo.

Mukavia asiakkaita

Kirjastoautosta tina vuonna elikkeelle
jadva kirjastoautonkuljettaja Jarmo Koi-
visto muistelee uransa alkua Nurmi-
jarvelld 1980. Ensimmaiiseni tehtavina
oli hakea silloinen Sisu-merkkinen kir-
jastoauto takaisin merkkikorjaamolta
Helsingista.

”Oli lokakuun puolivili ja yoll3 oli sa-
tanut lunta. Keli oli liukas. Korjaamon
pihalta [ahtiessa huomasin, etti ohjaus
oli kovin kevyt. No, syyni olivat tiysin
siledt kesdrenkaat. Uskalsin ajaa mat-
kalla enintddn kuuttakymppia. Ilves-
vuoren maiki oli tosi liukas, mutta auto
sentddn kiantyi vasemmalle Kirkonky-
l34n piin. Sen matkan aikana ajattelin,

etta jos tistd selvidn, niin kaipa tissi voi
olla toissa jonkin aikaa.”

Koiviston tyorupeama venyi 40 vuo-
deksi. Sind aikana auto on vaihtunut
kolme kertaa, pysidkkien miari on kas-
vanut ja tiestd parantunut. Miki on pi-
tanyt kuljettajan tydssd vuosikymme-
nesta toiseen? Mikd on tydssa parasta?
"Tydssd parasta on se, ettei ole kahta
samanlaista paivia. Sii vaihtelee vuo-
denaikojen mukaan ja asiakkaat ovat
99-prosenttisesti mukavia. Nuorim-
mat kavijat ovat olleet viikon vanhoja,
vanhimmat lihes satavuotiaita”, vastaa
Koivisto.

Yksi kirjastoauton pitkdaikaisimmis-
ta asiakkaista on Roykissd asuva Rit-
va Litmanen, joka kaytti palvelua jo
1970-luvulla pienten lasten ditind. Hin
sanoo olleensa oikein tyytyvdinen kir-
jastoauton asiakas.

"Aina on kaivattu kirja loytynyt. Jos ei
oman kunnan kokoelmista, niin sitten
kaukolainana.”

Joskus kirjastoauton virkailijat ovat
tayttineet epavirallisempiakin toiveita,
muistelee Litmanen.

"Puhelin kerran kirjastoautossa dineen
siitd, ettd sota-ajan lapsena minulla ei
ole koskaan ollut omaa nallea. Seuraa-
valla kerralla kirjastoauton tullessa sen
mukana matkasi nalle, joka annettiin
minulle.”

Kerran kirjastoautolle tuli Litmasen jil-
jessa harvinaisempi vieras.

“Meidin pieni kissanpentumme Retu
Romppainen seurasi muuta perhetta
kirjastoautolle ja hyppasi hyllyyn istu-
maan. Virkailija otti siitd kuvankin.”

Sdiden armoilla ja muita seikkailuja

Talvisin sidolosuhteet ovat tuoneet



oman jannityksensa kirjastoauton toi-
mintaan. Pikkuteilld liukkaiden miki-
en paalld sijainneet pysikit ovat ajoit-
tain lisinneet haastetta reittien varrelle.
“Mutta vain kerran minun aikanani kir-
jastoauto on sddn takia jadnyt talliin.
Oli luvattu kovaa lumimyrikkia koko
paivaksi, mink3 takia silloinen kirjas-
tonjohtaja Riitta Manka totesi, ettd on
turha lihtes reitille”, kertoo Koivisto.

Litmanen taas muistaa, etti eriini lu-
misena talvena kirjastoauto Sepeteus
kellahti ojaan heidin talonsa l3helld
vdistdessidn vastaan tulevaa autoa.

Vuosikymmeniin on mahtunut ajoittain

myds matkaa hidastaneita pikkuviko-
ja. Sekd Harju etta Koivisto muistavat
syyskuisen pilkkopimein illan, jolloin
ensimmaisestd kirjastoautosta havisi-
vat sahkot Nummenpiin tielld alami-
essd. Koivisto pysdytti auton Litmasen
pysakille ja Litmasen isdnta tuli tyo-
kalujen kanssa auttamaan pinteeseen
joutuneita. Pian sahkot saatiinkin pa-
lautettua, syyksi niiden reistailuun pal-
jastui loysidt akunkenkien liitokset.

Sepeteuksesta Oivaan

Kuluneen puolen vuosisadan aikana
Nurmijarven teilld on ajanut nelja eri
kirjastoautoa. Kaksi ensimmaista olivat

KIRJASTO

Sisu-merkkisia.

“Ensimmiinen auto kiytettiin kylld
loppuun asti. Loppuaikoina auton taka-
ovea pidettiin kiinni narulla”, muiste-
lee Harju.

Kolmas auto, Sepeteus, oli Scania. Se
myytiin vield virkauransa jilkeen Vi-
roon tarjouskaupan perusteella.
“Aikalailla samanlaisiahan nuo vanhat
kirjastoautot ovat olleet. Nykyisen kir-
jastoauton Oivan sisitiloihin sai auton
henkildkunta itsekin vaikuttaa”, kertoo
Harju.

“Vieldkin tuntuu hyvilti kun astuu sin-
ne sisain”, pari vuotta sitten virkailijan
tehtavistd palvelutiskin toiselle puolelle
siirtynyt Harju naurahtaa.
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KIRJASTO

Nurmijarven kirjastot tarjoavat syk-

syn aikana monipuolisesti tapahtumia.
Kaikkiin tapahtumiin kuitenkin liittyy
ns. koronavaraus: tapahtumat saattavat
jidda toteutumatta, jos koronatilanne
pahenee tai tapahtumien jirjestimiseen
liittyvid ohjeistuksia kiristetadn.

Kirjailijavieraat

Syksyn aikana Nurmijirvelle saapuu
monia nimekk3ita kirjailijavieraita.
Aleksis Kivi -viikolla Rajam3en kirjas-
tossa vierailee 3.10. klo 13 Hannu Mi-
keld, jonka aiheena on Kiven Seitsemin
veljesti. Paikirjastoon puolestaan tule-
vat vieraiksi 7.10. klo 18 Petri Tammi-
nen ja Antti Ronk3, is3 ja poika, jotka
tind vuonna ovat julkaisseet yhdessa
kirjan Silloin talldin onnellinen: pe-
losta, kirjoittamisesta ja kirjoittamisen
pelosta. Klaukkalassa viikon vieras on
Kjell Westd, joka kertoo painotuoreesta
romaanistaan Tritonus. Leea Ollikainen
haastattelee kirjailijaa Klaukkalan kir-
jastossa 8.10. klo 18.

Syksyn aikana uutuusteoksistaan tule-
vat Klaukkalan kirjastoon kertomaan
kirjailijat Satu Vasantola (30.9.), Virpi
Himeen-Anttila (13.10.), Juha Hurme
(17.11.) sek3 Joel Haahtela (8.12.). Kaikki
vierailutilaisuudet alkavat klo 18.
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Lapsille ja nuorille

Syksyn aikana Nurmijirven kirjastois-
sa nihddan kaksi nukketeatteriteosta.
22.9. klo 18 Nukketeatteri Taiga-matto
esittdd padkirjastossa nukkendytelmin
Aiti maata etsimissi. Esitys kestdd n. 30
minuuttia ja sopii 2—12-vuotiaille. Lo-
kakuussa Juha Laukkasen Sytkyt-nuk-
keteatteri esittdd nukkendytelmin Las-
ten oma 7 veljestd. Ndytelmissd Aleksis
Kivi kertoo elimistdin ja Seitsemin
veljeksen tarinan. Mukana on myds
musiikkia Kiven runoihin. Seitsemin
veljeksen juhlavuoden kunniaksi esitys
nihdiin Klaukkalan kirjastossa 7.10.
klo 18, paikirjastossa 14.10. klo 18 ja
Rajamaien kirjastossa 21.10. klo 17.30.

Sarjakuvakeskus jarjestdd 24.10. klo 12-
14 paakirjastossa animaatiopajan, joka
on tarkoitettu 7-16-vuotiaille. Tyo-
pajassa kiytetddn kirjaston iPadeja ja
helppoa Stop Motion -sovellusta, jon-
ka avulla tehddin lyhyitd animaatioita
pienissd ryhmissi tai itsekseen. Lisdksi
pajassa voi askarrella, muovailla tai piir-
tad. Nonstop-tySpajaan mahtuu kerral-
la 15 lasta.

Poimintoja muusta ohjelmasta

Sijoittaja, tietokirjailija ja bloggaaja Ju-

lia Thuren puhuu paikirjastossa 8.9.
klo 18 sddstimisesta ja sijoittamises-
ta. Thuren itse on kiinnostunut eri-
tyisesti tavoista sijoittaa vastuullises-
ti. Aivan eri maailmaan kuulijat vie
eri- ja luonto-opas Keijo West, joka
kertoo Klaukkalan kirjastossa 17.9. klo
18 lihiseutujen muinaisjadnnoksisti ja
-haudoista.

Urheilutoimittaja Kaj Kunnas saapuu
vierailulle piikirjastoon 1.10. klo 18
ja puhuu kirjojensa pohjalta elimis-
td, elaminarvoista, muutoksesta ja
selviytymisesta.

Runoraati pohtii runojen sanomaa ja
olemusta Klaukkalan kirjastossa 11.11.
klo 18. Teemana on tilla kertaa ilo.
Raadissa ovat tuttuun tapaan Ursu-

la Anttila-Halinen, Henrik Lamberg,
Elisa Reunanen, Sari Siikander ja
Mikko Vahteristo. Raadin puheenjoh-
tajana toimii kirjailija Kirsti Kuronen
ja runot lukee lausuntataiteilija Maiju
Ranta.

Kaj Chydeniuksen lauluja kuullaan
Klaukkalan kirjastossa 15.12. klo 20.15.
Nyt olen nuori -illan juontaa ja sdestad
Kaj Chydenius ja solistina toimii Kai
Hyttinen. Lisiksi kuullaan runoilija
Jukka Itkosen haastattelu.



KIRJASTO

Aleksis Kivi -viikon kirjailijavieraat

BINYIOH] SOUURE] BANY

Hannu Mikeli

Mittavan ja monipuolisen kirjailijan-
uran tehnyt Hannu Mikel3 saapuu Ra-
jamien kirjastoon Kivi-viikon kirjaili-
javieraaksi. Mikeld on uransa aikana
kirjoittanut lastenkirjoja, romaaneja,
elamakertoja ja muistelmia. Hinet on
palkittu tuotannostaan lukuisia kerto-
ja, mm. Anni Swan-, Arvid Lydecken- ja
Topelius-palkinnoilla, Eino Leinon pal-
kinnolla, Finlandia-palkinnolla ja Val-
tion kirjallisuuspalkinnoilla.

Vierailullaan Mikeli puhuu Aleksis
Kiven Seitsemisti veljeksestd, sen ylei-
sestd merkityksestd ja siitd, mitd meiddn
kaikkien tulisi teoksesta ja sen synty-
historiasta tietdd. Mikeld myds paljas-
taa, miksi Seitsemin veljestd on hinelle
itselleen tarked kirja.

Hannu Mikeli Rajamien kirjastossa
3.10. klo 13.

Aleksis
Kivi
—viikko
3-11.10.

Antti R6nki ja Petri Tamminen

Antti Ronk3 julkaisi viime vuonna
runsaasti huomiota ja kiitosta saa-
neen esikoisromaanin Jalat ilmassa.
Omakohtaisen romaanin aiheena on
koulukiusaaminen ja sen vaikutukset
kiusattuun. Antti Réngin isi on Petri
Tamminen. Tamminen on toiminut va-
paana kirjailijana vuodesta 1998. Hin
myds opettaa luovaa kirjoittamista.
Tamminen on saanut Kalevi Jintin pal-
kinnon teoksestaan Piiloutujien maa ja
ollut Finlandia-ehdokkaana kirjallaan
Enon opetukset. Viime vuonna hinel-
td ilmestyi aikuisen miehen suhdetta
isdan ja isin kuolemaan pohtiva romaa-
ni Musta vyo.

Isd ja poika julkaisivat tin3 vuonna
vuoropuheluteoksen Silloin talldin on-
nellinen, joka sisdltdd heiddn keskinis-
ta keskusteluaan elimin, ihmisyyden ja
kirjoittamisen ilosta ja tuskasta.

Antti Rénk3 ja Petri Tamminen Nurmi-
jarven paikirjastossa 7.10. klo 18.

—

4
-
-

WQIISPURS SEPIN BATY]

Kjell West6

Kjell Westd on monipuolinen kirjaili-
ja ja toimittaja, jonka teoksia on kdan-
netty yli kahdellekymmenelle kielelle.
Westdn romaanit ovat olleet seki ylei-
son etta kriitikoiden suosikkeja, tun-
netuimpina Leijat Helsingin ylld, Mis-
sd kuljimme kerran ja Kangastus 38.

West6 on saanut tunnustusta tuotan-
nostaan lukuisia kertoja, mm. Kiitos
kirjasta -mitalin, Finlandia-palkin-
non, Pohjoismaisen neuvoston kirjal-
lisuuspalkinnon ja Aniara-palkinnon.
Hinen romaanejaan on myos sovitet-
tu menestyksekkadsti ndyttimolle, tv-
sarjoiksi ja elokuviksi. Weston uusin
romaani Tritonus ilmestyi elokuussa.

Kjell Westo Klaukkalan kirjastossa

8.10. klo 18. Kirjailijaa haastattelee toi-
mittaja Leea Ollikainen.
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ILMIONTEKIJAT

Tassa tyossa nakee lapsen kaaren
ekaluokkalaisesta lukiolaiseksi

Tiedotuslehti esittelee monipuolisesti Nurmijirven kunnan ammattilaisia eli ilmiontekijoitd.

Talld kertaa vuorossa on nuoriso-ohjaaja Katriina.

“Lyhytkasvuisena lapset kysyvit minulta
usein, ettd miksi olen ndin pieni. Jotkut sa-
novat, ettd heidin 3itinsi ovat paljon isom-
pia. Vastaan lapsille yleensd, ettd minun
luuni eivit jaksaneet kasvaa enempii. Se
riittia lapsille vastaukseksi.

Tydskentelen lasten pdivikerhossa ja iltaisin
nuorten kanssa. Lisiksi tyoskentelen kou-
lukahvilassa ja leireilli. Lasten ja nuorten
kohtaaminen on parasta. Iltapdivikerhos-
sa nikee lapsen kaaren ekaluokkalaisesta
lukiolaiseksi tai ammattikoululaiseksi as-

ti. Joskus ji3 miettimiin, ettd mitenkshin

tdmd nuori tulee parjidmain. Murrosids-
sd etsitddn itseddn niin kovasti. Sitten kun
nikee myshemmin jossain, on kiva kuulla,
ettd nuori on saanut tydpaikan ja kaikki on
hyvin. Muutama vanha nuori, jolla on jo
omaakin perhettd, kiy edelleen moikkaa-
massa minua. Huomaa, ettd meidin tydstd
on ollut iloa ja ettd se on ollut tirkeda.

Oli lapsi minkilainen tahansa, niin kaik-
kea pitdd antaa kokeilla. Ja aina pitdisi myds
muistaa kehua! Itse harrastin lapsena ko-
ripalloa. Olin Helsingin suurkisoissakin
pelaamassa.

Rajamiki on tietylld tapaa yhteisollinen.
Koko kyld kasvattaa. Ihmiset tuntevat ja tie-
tavit, kuka on kenenkin lapsi. Sielld on pal-
jon vahtivia silmia. Itsekin toivon, ettd jos
minun kaksi lastani tohéilevit kaupungilla
niin joku aikuinen puuttuisi sithen.”

1800

Meilli on paljon tydkavereita,
silld kunnassamme tydskentelee

yli 1800 tydntekijii. Eri ammatti-

nimikkeitd on piille 200. Yhteinen

perustehtivimme on palvella kunta

laisia. Oletko sini tuleva ilmiéntekiji?

Hae meille téihin:

nurmijarvi.fi/tyopaikat

KBl @ #ilmiontekijit
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Nain

Klaukkalan Viirinlaakson nykyisen lii-
kennepysikointialueen jatkeeksi teh-
ddan laajennusosa, johon tulee noin 80
uutta autopaikkaa. Viirinlaakson lii-
tyntipysakointialue pyritidan toteutta-
maan valmiiksi timin vuoden loppuun
mennessa.

Nurmijarvi

Klaukkalan Ylitilantietd parannettiin
valilld Rinnetie-Ylikunnarinmutka.
Ylitilantien parantaminen toteutettiin
kesi-elokuun aikana ja tyd on valmis.

YMPARISTO

rakentuu

Roykin Kangastielle rakentuu jalan-
kulku- ja pyodritie. Tietydmaa on hai-
tannut koululle ja paivikodille suun-
tautuvaa litkennettd elokuussa 2020.
Kangastien urakka saadaan valmiiksi
syyskuun alussa lukuun ottamatta uutta
katuvalaistusta, joka toteutetaan val-
miiksi heti, kun uudet valaisimet saa-

daan toimittajalta.

Vanha-Klaukan asemakaava-alueen
rakentaminen on hyvissd vauhdissa.

Vuoden 2020 aikana alueelle muun
muassa rakennetaan niin kutsutun en-
simmaisen vaiheen katuja ja vesihuoltoa
sekd asennetaan suojaputket operaatto-
reiden kaapeleita varten. Alueen kun-
nallistekniikka rakennetaan vuosina
2019-2022.

Alueelle tulee kerros- ja rivitaloasuntoja
sekd omakotitaloja yhteensd noin 2000
asukkaalle.

Katu- ja puistoalueet viimeistelldin vai-
heittain, kun talojen rakentuminen ete-
nee. Vanha-Klaukan nk. ensimmaisen

vaiheen kadut (sorapinnalle) ja vesihuol-
to pyritddn toteuttamaan valmiiksi ku- |
luvan vuoden loppuun mennessa.

Katu nimettiin
Jukka Anttilan mu-
kaan Kirkonkylassa

Nurmijirven Kirkonkyldssi sijaitseva
jalankululle ja polkupyoriilylle varattu
katu nimettiin Nurmijirven kunnan eli-
koityneen hallintojohtajan mukaan Jukka
Anttilan raitiksi. Katu toimii kevyenlii-
kenteen yhdyskiytivini Keskustien ja
Perttulantien vilissa.

Asiasta pditti asemakaavoitus- ja raken-
nuslautakunta 19. elokuuta.

Jukka Anttila tyoskenteli Nurmijarven

kunnan palveluksessa vuodesta 1984 ja
hin jai elikkeelle elokuussa 2020.
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YMPARISTO

Kiertokapula ottaa vastaan myds ylima3arisid omenoita

Vaarallisten jatteiden ja metalliromun kerdystempaus la 24.10.

Kiertokapula jirjestda vuosittain osa- Omenoiden hivitys Nurmijirvelli Nurmijirven jitteidenkisittelyalue
kaskuntiensa alueella kerdystempauksia palvelee lokakuussa my&s lauantaisin
joko kevailld tai syksylld. Keviisin ke-  Kiertokapula ottaa vastaan Nurmijar- klo 9-14.
ritddn eri kunnissa kuin syksylla. ven jitteidenkisittelyalueella ylima3rdi-

sii omenoita. Hyvikuntoisia omenoita ~ Mahdollisista koronan aiheuttamista
Koronatilanteen vuoksi keviin kerd- kannattaa tarjota eteenpdin esimer- muutoksista toiminnassamme ilmoi-
ystempaukset peruttiin ja tind syksy- kiksi tutuille, joilla omia omenapuita tamme vilittomisti verkkosivuillamme:
ni kerdykset tehdddn poikkeukselli- ei ole. Jos omenoita kuitenkin jii yli, www.kiertokapula.fi.

sesti kaikissa kunnissa viikoilla 38-43.  eikd omalta pihalta 16ydy kompostia,
Kierrosten aikataulut [6ydit osoitteesta ~ Nurmijirven jitteidenkisittelyalueel-
www.kiertokapula.fi/keraystempaukset. la otetaan omenoita vastaan haravoin-

Kierroksilla EI vastaanoteta asbes- tijitteen hinnalla. Omenat kannattaa

tia, kyllistettyd puuta ja sahké- ja pitad erilliin muusta haravointijittees- .

elektroniikkalaiteromua. td. Omenankerdyslaatikko 16ytyy jit- Nurml]arven ja Tuusulan
teidenkisittelyalueella haravointijitteen aikataulula 24.10.:

Muina aikoina yksityishenkildiden vastaanottopaikan vierestd.

ja maatalouksien vaarallisia jitteitd klo 8.30 Ruotsinkyldn koulun alapi-

otetaan veloituksetta vastaan kaikil- Nurmijarvelle vastaanotetut omenat ha, Ravbackinkuja 29

la Kiertokapulan jitteidenkdsittely- toimitetaan késittelyyn Kekkilin kom-  Kklo 9.00 Hyryli, Hyrylin koulukes-

alueilla. Yritysten vaarallisia jittei- postointilaitokselle, jossa niistd valmis-  kys, Sahatie 1

td otamme maksua vastaan kaikilla tetaan maanparannusainetta.

klo 9.30 Kirkonkyld, kirkonkylin
koulu, Tuusulantie 131

jatteidenkdsittelyalueillamme.

Kuva: Kiertokapula  klo 10.15 Kellokoski, Minnistontien
pysikointialue, Midnnistontie 4

klo 11.00, Nukari koulun piha,
Nummenniityntie 14

klo 11.45, Kirkonkyld, matonpesu-
paikan hiekkakentt3, Viinolantie 20

klo 13.45 Metsikyli koulun piha,
Jarventaustantie 163

klo 14.15, Klaukkala, Klaukkalan
koulu, Kuntotie 1

klo 14.45 Lepsim3, nuorisoseuranta-
lon piha, Lepsiminkaari 4

klo 15.15 Nummenpaintie 590,
Nummenpiintien ja Helkuntien
risteys

klo 15.45 Korpi, Réykidn-Leppalam-
men NS-talon piha, Kolinm3entie 15

klo 16.15 Rajamiki, urheilualueen
pysakointialue, Kiljavantie 4

Yhteyshenkilo:

Eero Westermark, puh. 050 475 3889
Vaarallisten jitteiden lisiksi kerdys-
tempauksissa vastaanotetaan veloi-
tuksetta metallia.
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Liian arvokasta tuhlattavaksi

Suomalainen kdyttdd vettd toistasataa litraa vuorokaudessa.

Jarkeva vedenkdytto sadstad pohjavet-
td, energiaa, puhdistuskemikaaleja - ja
rahaa. Vesijalanjiljen pienentiminen on
helppoa. Kuluta vihemmain tuotteita,
joiden valmistaminen vaatii paljon vet-
td. Ndita ovat esim. puuvillavaatteet ja
kahvi. Hanki siis farkut kirpputorilta ja
nauti sen paille kupillinen teetd!

Jos hanasta pitda valuttaa litratolkul-
la vetta saadakseen lasillisen raikasta
juotavaa, kannattaa pitad jidkaapissa
vesikannua.

Sulje suihku siksi aikaa, kun levitat
sampoota hiuksiisi. Poresuutin tuottaa
veteen ilmakuplia, jotka saavat virtauk-
sen tuntumaan runsaammalta.

Tilaa vesihuollon hiiriotiedote

Saat tekstiviestilld tiedon oman alueesi vesihuoltoon liittyvistd hdiridistd.

Nurmijirven Vesi tiedottaa vesihuol-
toon liittyvistd hairidistd esim. vedenja-
kelun keskeytyksista tekstiviestilld. Pal-
velu on maksuton ja sitd voivat kayttad
kaikki Nurmijirven Veden asiakkaat,
myds kerros- ja rivitaloissa asuvat.

Hiiriotiedote on mahdollista saa-

da oman asuinpaikkanne lisiksi myos
muusta osoitteesta, esim. sukulaisen
osoitteesta.

Tekstiviesteja lihetetdan klo 7-22 vili-
seni aikana ellei viestien vastaanottaja
salli viestien lihetystd myos yolld. Jos
viestien lihetysta ei sallita yoaikaan,
yolld lahetetyt viestit saapuvat vastaan-
ottajalle seuraavana aamuna klo 7.00.

Muovin kierrityshyddyt vesittyvit, jos
se jynssitadn putipuhtaaksi runsaalla
vedella. Oikea osoite vaikeasti puhdis-
tettavalle pakkaukselle on sekajiteastia.
Kastele kukat ja istutukset sadeve-
delld. Samalla hillitset haitallisia
hulevesivirtaamia.

Akvaarion vaihtovedessi ravinteet ovat
valmiiksi mukana.

Vaihdata tai korjauta vuotava vesikalus-
te. Tippavuotona viemdriin menee jopa
kymmenii litroja vettd vuorokaudessa.

Vedensaastovinkit antoi ymparisto-

suunnittelija Anniina Helminen Keski-
Uudenmaan ymparistokeskuksesta.

YMPARISTO
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LIIKENNE

Kehitielld tehddan syksyn aikana

paallysteitd ja melusuojausta

Kirkkotien eteliisella osuudella liiken-
ne on kulkenut elokuun alusta lahtien.
Kirkkotien alueella tehddin syksyn ai-
kana vieli vihertditi, melunsuojausta,
kiveystditd, sekd ylimpid piillysteker-
roksia.

Myés asfaltointitydt on aloitettu ke-
san aikana ja syksyll3 asfaltointeja teh-
ddin koko hankkeen alueella. Toitd
tehddin edelleen myds Himeenlinnan-
viylin alueella. Moottoritien keskialu-
eella telematiikan ja valaistuksen tyot
jatkuvat syksyn ajan seka tulevat ramp-
piliitokset viimeistellddn. Koko hank-
keen alueella myos meluaitojen ja kai-

teiden asennustyot ovat kdynnissi seki
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viimeistelytyot. Louhinnat hankkeella
on saatu tehtya.

Sillat valmistuneet - Numlahden ali-
kulkukiytivissi vield pintarakentei-
den viimeistely3

Kirkkotien, Luhtajoentien, Metsiky-
lintien, Metsakylan ja Lamminsuon
risteyssiltojen kannet on asfaltoitu ke-
sdn aikana. Miyrikallionsillan maa-
tuen luiskan uuden tukiseinin raken-
taminen on my6s valmistunut. Uuden
Numlahden alikulkukiytavian rakenta-
minen on edistynyt hyvin kesdn aikana
ja syksylla tehddin sillan pintaraken-
teet sekd varustelut, kuten valaisin- ja

kaideasennukset seki kuivatusjirjes-
telmat.

Toiden turvallisen toteuttamisen vuok-
si hankkeen alueella on edelleen tie-
tydjarjestelyjd. Tietydjarjestelyjd on
kaikilla ohikulkutien risteavilla teilla
(Hameenlinnanvayld, Vanha Himeen-
linnantie, Metsikylintie, Kirkkotie,
Aittakalliontie/ Klaukkalantie).

Moottoritielld on edelleen tiedossa lii-
kenteenpysdytyksia. Klaukkalantien
kiertotiejdrjestely on kiytdssd syksyn
ajan. Klaukkalantielle tehtiin kiertotie
tulevan Numlahden alikulkukiytivin

rakentamisen ajaksi.




LIIKENNE

Edelld aikatualua!
Tien liikenteelleottoa

tavoitellaan jo vuonna 2020.

Rakennustydt edistyneet hyvin

"Ohikulkutien rakennustydt ovat edis- Tihin mennessi tehty:

tyneet hyvin ja tydt ovat edenneet osin

jopa edelld alkuperdistd aikataulua. Mi- Valmiusaste

kali loppusyksyn rakennustydt suju- Sillat 99 %

vat edelleen suunnitelmien mukaisesti, Louhintaty6t 99 %
Klaukkalan ohikulkutien liikenteelleot- Maanrakennustydt 90 %
toa tavoitellaan jo timin vuoden lopul- Piillysteet 60 %

12" sanoo hankkeen projektipiallikko Koko urakka 85 %

Antti Koski Viylavirastosta.

Uusi tie valmistuu kokonaisuudes-

Tydmaa-alueelle on ehdottomasti kiel- saan syksylli 2021.

lettyd mennd. Tyomaa-aitojen takaa on

kiinnostuneiden turvallista ihmetelld Metsikylin risteyssillalla asfalttiryhmin liima-
tyb'maan etenemist3. levitin, jolla levitetiin bitumiemulsio.

Himeenlinnanviylin y an kansi valettiin kesin aikana.
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LIIKUNTA

Lasten ohjatut litkuntaryhmit
ja liikuntamaat

KeppariTreenit
Keppihevosharrastuksesta kiinnostu-

neille tytdille ja pojille tarkoitettu ryh-
mi, jossa padset harjoittelemaan ja liik-
kumaan keppihevosilla.

Tunnin perusajatuksena on yhteinen
lajinomainen alkulammittely, jonka jil-
keen suunnitellaan yhdessi esterata ja
harjoitellaan radalla.

Esteet, kartiot jne. 16ytyvit salista.

Ota oma keppari mukaan!

PerheTemppuilu (4-6v.+aikuinen)
PerheTemppuilu on lapsen ja aikuisen
yhteinen harrastus, jossa harjoitellaan
ohjatusti yhdessi kehonhallintaa ja liik-
kumisen perustaitoja, kuten juoksemis-
ta, kiipeamistd, heittimistd, kiinniotta-
mista, hyppaamistd, tasapainoilua jne.
Keskeiseni ajatuksena on lapsen ja ai-
kuisen yhdessa tekeminen ja taitojen
opettelu leikkien sekd mukavien har-
joitteiden ja tehtivien avulla.
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Maanantai Aika Paikka
KeppariTreenit 7-15v. 14.15-15.00 Linsikaaren koulu
Telinejumppa 7-9v. 15.30-16.15 Linsikaaren koulu
Telinejumppa 10-12v. 16.30-17.30 Linsikaaren koulu
Keskiviikko

Telinejumppa 7-9v. 16.45-17.45 Isoniitun koulu
Perhetreeni 4-6v. 18.00-18.45 Isoniitun koulu
Torstai

Taaperot jumppa 1-4v. 10.00-10.45 Klaukkala, budo tila
Aiti-vauva jumppa 11.00-11.45 Klaukkala, budo tila
Lauantai

KeppariTreenit 7-15v. 14.30-15.30 Mantysalon koulu
Liikuntamaa 15.30-18.30 Mantysalon koulu
Sunnuntai

Liikuntamaa 12.00-13.45 Linsikaari/ Rajakaari
Liikuntamaa 14.30-16.15 Kivenpuiston koulu

Aiti-vauva-jumppa (alle 1v.)

Vauvan ja vanhemman yhteinen lii-
kuntahetki. Tunnilla litkutaan vauvan
ehdoilla, lapsi voi olla useassa liikkees-
sa mukana tai vaihtoehtoisesti lattial-
la viltilld seuraamassa menoa. Tunnil-
la huomioidaan raskauden jilkeinen
palautuminen. Ohjaaja antaa liikkeisti
eritasoisia vaihtoehtoja, joista voi valita
oman synnytyksestd palautumistilan-
teen mukaisen vaihtoehdon. Testataan
vatsalihasten erkauman tila, tehdiin
harjoitteita lantionpohjan lihaksille ja
harjoitellaan keskivartalon kayttoa ke-
hon hallinnassa. Tarkoitus on myds
vahvistaa isompia lihasryhmid, jalkali-
haksia ja selkii sekid huomioida niska-
hartiaseudun hyvi lihaskunto ja liik-
kuvuus. Lopuksi on loru- tai laululeikki
vauvalle ja lempeit venyttelyt. Liikun-
nan lisiksi tapaat tunnilla muita diteja
vauvoineen. Yhdessa on hieno seurata
oman kunnon edistymistd ja ryhmin
vauvojen kehitysta.

Taaperojumppa (1-3v.)
Taaperojumppa on lapsen ja aikuisen
yhteinen liikuntatuokio. Tarkeintd on
onnistumisen elimykset ja litkkunnan
ilo. Tunnilla harjoitellaan liikkumisen
perustaitoja leikkien, musiikin, temp-
puratojen, vilineiden ja tehtivapistei-
den avulla. Opitaan samalla myds so-
siaalisia taitoja, ryhméssd toimimista
ja muiden huomioimista.

Mukana tunnilla voivat halutessaan
olla molemmat vanhemmat. Alle 1 v.
sisaruksen voi ottaa mukaan tunnille
esim. kantokopassa tai rintarepussa.

Telinejumppakerho (7-9v. ja 10-12v.)
Telinejumpassa harjoitellaan teline-
voimistelun perustaitoja huomioiden
osallistujan ik3 ja taitotaso.

Jumppa kehittii lapsen perusliikunta-
taitojen lisaksi tasapainoa, kehon hal-
lintaa, voimaa ja liikkuvuutta.



[kaihmisten litkunta

Syyskausi 7.9.-7.12.2020 / Kevitkausi 11.1.-12.4.2021

Tuolijumppaa Senioritansseja

Tuolijumpat maanantaisin Senioritanssit keskiviikkoisin
Helppoa ja kevytta jumppaa istuen. Ikdihmisille kehitetty litkuntamuoto,
josta voivat nauttia liikkumiskyvyltdan
Nurmijirven paikirjasto klo 11.15-11.45 erilaiset ihmiset. Senioritanssille tyypil-
Rajamien seurakuntasali lista on rentous, seurallisuus ja helposti
(Artturi-sali) klo 11.30-12.00 opittavat askeleet.
Klaukkalan kirjasto klo 11.15-11.45
Tunneilla tanssitaan mukaansa tempaa-

van musiikin parissa jatkuvasti vaihtuvan
parin kanssa.

Maksuttomia. Tello-sali klo 13-14.30
Ei ennakkoilmoittautumista. Kuonomaientie 2 Klaukkala

|@l nurmijarvenliikuntapalvelut

n Nurmijdrven liikuntapalvelut

.

Liikuntapalvelujen ilmaiset vuorot Maanantaisin 16.00-17.30 Lisitiedot:

nuorille alkavat 7.9.2020. Kivenpuiston koulun liikuntasali # Katriina Norring,

Tunneilla liikutaan ja pelaillaan (Aleksis Kiven tie 18, Nurmijarvi) ~ puh. 040317 4023

ennakkoon julkaistavan kalenterin \ katriina.norring@nurmijarvi.fi

mukaan. ‘ ) Torstaisin 19.00-20.30 q\

Vilineet ja ohjaaja 16ytyvit paikan ﬁ Syrjilan koulu Toni Koskinen, puh. 040 317 2047
paaltd. Tule ja tuo kaverisikin mu- (Syrjalantie 35, Klaukkala) toni.koskinen@nurmijarvi.fi

kaan liikkumaan! '
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LIIKUNTA

Aikuisten liitkunta

Syyskausi 7.9.-3.12.2020 / Kevitkausi 11.1.-17.4.2021
Tunneille ei tarvitse ilmoittautua ennakkoon, vaan voit maksaa kayntisi
kertamaksuna (liikuntalipuilla/liikuntapassilla).

18-19.30
Kuntonyrkkeily
Kivenpuiston koulu

17.45-18.45
Teema
Kivenpuiston koulu

18-19
Voima
Kunto Center

17-18
Toiminnallinen harjoittelu
Kivenpuiston koulu

18-18.45
Kahvakuula
Lansikaaren koulu

19-20
Hathajooga
Lansikaaren koulu

18-18.45
Kahvakuula
Klaukkalan jaahalli

18-19.30
Kuntonyrkkeily
Haikalan koulu

19-20
Voimaa vartaloon
Nummenpaan koulu

19-19.45
Core+venyttely
Klaukkalan jaahalli

19-20
Voimaa vartaloon
R&ykan koulu

LIIKUNTAINFO
10.9-30.11.2020. klo 10-11
Klaukkalan kirjastossa

o Tukea litkunnan aloittamiseen

e Neuvoja sopivan liikuntamuodon
16ytymiseen

o Vinkkeji ohjattujen liikuntapalve-
luiden 16ytymiseen sekd omatoimi-
seen harjoitteluun.

Zumba
Seitseman Veljeksen koulu 10-11

Voimaa vartaloon
Kivenpuiston koulu

Paino haltuun -valmennusryhma3

Pohditko eldmdntapamuutoksen tekemistd, muttet ole saanut aikaiseksi aloittaa?

Kenties olet jo kokeillut erilaisia keinoja laihduttaa, mutta paino vain kipuaa takaisin tai

pysyy paikoillaan?

Liikuntapalvelut toteuttaa valmennus-
ryhmid, joiden tavoitteena on auttaa
ylipainoisia (BMI = 35) henkil3itd
turvalliseen ja terveelliseen painonhal-
lintaan seki ylldpitimiin saavutettuja
painonhallinnan tuloksia.

Ryhmit ovat tarkoitettu omasta hyvin-
voinnista ja litkkunnan aloittamisesta
kiinnostuneille. Liikuntaosiot ovat

ns. matalan kynnyksen tunteja, jotka
soveltuvat hyvin vasta-alkajille. Kurssilla
kiydiin lipi my6s ravintoon liittyvid
asioita olennaisena osana painonpudo-
tusta ja -hallintaa.
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Kurssin hinta: 75 e.

Hakemukset hakulomakkeella:
www.nurmijarvi.fi/liikunta tai
sahkopostitse: petra.kela@nurmijarvi.fi.

Kerrothan hakemuksessasi yhteystietosi
(nimi, ikd, puh.nro), sekd miksi haet
ryhmipaikkaa. Ryhmain hakeneet
haastatellaan puhelimitse ja ryhmiin
valitaan 12 hl63.

Lisitietoja: puh. 040 317 2046 tai
sahkopostitse petra.kela@nurmijarvi.fi.

Keviin ryhmi alkaa ke 13.1.2021
ja pdittyy 28.4.2021.
Kokoontuminen:

Nurmijirven terveyskeskuksen
fysioterapiaosastolla klo 16.30-18.



SOSIAALI- JA TERVEYSPALVELUT

Puhelinapua koronapandemian aikana

\S

Koronaneuvontaa

Koronahoitopuhelin
Puh. 019 226 0099, ma-su 8-20

Puh. 0295 535 535, ma-pe klo 8-21jala
9-15 Valtakunnallinen neuvontapuhe-
lin. Yleisti tietoa koronaviruksesta. Ei
terveysneuvontaa eikd ohjausta akuu-
teissa oireissa.

Ikiihmisten neuvonta ja asiakasohjaus
Puh. 019 226 0403, ma-to 8-15, pe 8-13
Sihkopostitse:
seniorineuvonta.nurmijarvi@keusote.fi
Neuvontaa ja ohjausta ikddntyneen ko-
tona asumista tukevien ja helpottavien
palveluiden 16ytamiseksi ja kaynnista-
miseksi. Keusote.

Puh. 019 226 0433, ma-pe 9-14
Vammaispalvelujen neuvonta ja asiaka-
sohjaus

Liikkuminen

Puh. 09 274 6900, klo 7-17
Kivenkyyti Taksi-, ateria- ja kauppakul-
jetukset

Puh. 09 87899050, klo 7-17
Linja-autoliikenteeseen liittyvat asiat.
Taksitilauksia sihkopostitse:
kuljetukset@korsisaari.fi.

Henkinen tuki ja jaksaminen

Puh. 010 195 202, arkisin klo 9-07 ja
viikonloppuisin ja arkipyhit klo 15-07
MIELI Suomen Mielenterveys ry:n
valtakunnallinen kriisipuhelin.

Puh. 0800 900 45

Piihdeneuvontaa ilmaiseksi, anonyy-
misti, vuorokauden ympari ja vuoden
jokaisena pdivana. Ehyt ry.

Puh. 0453410504, klo 5-9

Kuulija ja keskustelukumppani yli
60-vuotiaille. HelsinkiMission Aamu-
korva.

Epdiletké koronavirustartuntaa?
Kaipaatko tukea jaksamiseen?

‘ Lisitietoa: www.nurmijarvi.fi/korona

Puh. 166 111

Voit soittaa lasten ja nuorten puheli-
meen: ma-pe klo 14-20 ja la-su klo
17-20.

Puh. 0800 92277, vanhempainpuhelin.
maanantaisin klo 10-13 ja 17-20
tiistaisin klo 10-13 ja 17-20
keskiviikkoisin klo 10-13
Mannerheimin lastensuojeluliitto

Puh. 045 3410 583, ma-to klo 9-11
Luottamuksellista keskusteluapua
12-29-vuotiaille nuorille, aikuisille, pa-
reille sekd nuorten perheille. Sihkdposti:
nuortenkriisipiste@helsinkimissio.fi.
Nuorten kriisipiste.

Neuvola

Puh. 019 226 0128, puhelinpalvelu ja
takaisinsoitto

Numeroon voi soittaa 24 h, jonka perus-
teella terveydenhoitaja soittaa mahdolli-
simman pian arkipdivana takaisin.
Hyvinkad, Nurmijarvi, Tuusula ja Jar-
venpdd ma-to 8-14, pe 8-13

Mintsila ja Pornainen ma-pe 8-11
Neuvolan Chat-kotisivulla arkisin klo
9-11

Neuvolapsykologi
Puh. 050 497 0149, 0-1-vuotiaat
Puh. 050 497 0151, 1-5-vuotiaat

Tukea perheille

Puh. 019 226 0110 Perheneuvola alle 13-
v. perheineen, ma, ti, to ja pe klo 10-11

Puh. 050 497 0161 Perhesosiaalityd,
ma-to klo 8-15 ja pe klo 8-13

Puh. 019 226 0111 Nuorisoaseman pal-
velut 13-17-v. perheineen
Nuorisoaseman Chat nuorille ma ja to
klo 16-18, www.normaali.fi

Neuvontaa ja ohjausta koskevissa asiois-
sa: lapsiperheiden ja nuorten neuvonnan
ja ohjauksen puhelinpalveluun

puh. 019 226 0401 ma-to 8-15, pe 8-13.

Lastensuojelu

Puh. 050 497 0161 Lastensuojeluilmoi-
tukset: virka-ajan paivystysnumero
ma-to klo 8-15 ja pe klo 8-13.

Puh. 019 711 0721 Keski-Uudenmaan
sosiaali- ja kriisipdivystys virka-ajan

ulkopuolella.
Tukea parisuhteeseen

Puh. 050 594 6452. Perheasiain neuvot-
telukeskus. Nurmijarven seurakunta.

Sosiaali- ja kriisipdivystys

Puh. 019 711 0721 Keski-Uudenmaan
sosiaali- ja kriisipdivystys, 24/7,
Akuutin traumaattisen kriisin kohdates-
sa voi ottaa yhteytta sosiaali- ja kriisipai-
vystykseen.

Tukea lihisuhdevikivallan
uhreille

Puh. 080 005 005
Nollalinjalle voi soittaa ilmaiseksi vuo-
den jokaisena paivani.

Yleisneuvontaa

Nurmijirven kunnanviraston asiakas-
palvelun ja neuvonnan aukioloajat
ma-to klo 8-16 (kesiaika 8-15.30 kesi-
elokuu),

pe ja arkipyhien aatto klo 8-14

Nurmijirven kunnan puhelinvaihde ja
yleisneuvonta

ma-to klo 8-16 (kesiaika 8-15.30 kesi-
elokuu),

pe ja arkipyhien aatto klo 8-14

Puh. 040 3172005

Puh. 09 2500 21, vaihde
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SOSIAALI- JA TERVEYSPALVELUT

Keski-Uudenmaan terveys- ja sosiaalipalvelut
mobiilisovellukseen

Keski-Uudenmaan sote (Keusote) on Siitd voi helposti tarkistaa vaikkapa Ke-  Jotta sovellusta voitaisiin hyddyn-
julkaissut oman mobiilisovelluksen, usoten puhelinvaihteen numeron, mi- taa mahdollisimman tehokkaasti
MyKeusoten. Se on ladattavissa mak- ten varata ladkariaika netistd tai onko  lisiamain tiedonkulkua ja keskus-
sutta sekd Googlen Play-kaupasta ettd ~ koronatilanteesta julkaistu uusia ohjeis- telua, olisi hienoa, ettd mahdollisim-
App Storesta. tuksia. Sovelluksesta [6ytyy my®&s vii- man moni lataisi sen puhelimeensa.
kon jumppavinkki arkea piristimain. Esimerkiksi hiiriotilanteissa sovellus
Sovellus tuo Hyvinkdin, Jirvenpidin, nopeuttaisi tiedonkulkua ja auttaisi
Mintsilan, Nurmijirven, Pornais- Sovelluksen kysely- ja kommentointi-  tavoittamaan parhaimmillaan suuren
ten ja Tuusulan tirkeimmit sosiaa- toiminnot lisadvat asukkaiden mahdol-  asukasmiirin Keusoten alueella.
li- ja terveyspalveluiden uutiset kiden  lisuutta osallistua kuntayhtyman palve-
ulottuville. luiden kehittimiseen.

Keski-Uudenmaan

terveys- ja sosiaalipal-
velujen puhelinnume-
rot muuttuivat kesilli

Keski-Uudenmaan sotessa (Keusote)
otettiin kesikuussa kiytt66n uudet pu-
helinnumerot. Samaan aikaan useita
kuntakohtaisia palvelunumeroita yhdis-
tettiin keskitettyihin palvelunumeroi-
hin. Uudistuksen yhteydessa kiytt66n
tuli my6s vaihdepalvelu.

Muutos on ollut suuri, eikd ongelmilta-
kaan ole viltytty. Osassa palveluita on
kesdn aikana esiintynyt ruuhkaa, ja vas-
tausajat ovat pidentyneet. Puhelusumaa
on nyt saatu purettua ja suuri osa asiak-
kaista on onnistuttu tavoittamaan. Jos
kuitenkin tuntuu, etti oma asia on vield
hoitamatta, kannattaa olla uudelleen
yhteydessi.

Uudet yhteystiedot
Keusoten verkkosivuilta:
www.keski-uudenmaansote.fi

Keski- SOTE

Uudenmaan
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Koronatestaus
Keski-Uudellamaalla

Keski-Uudenmaan soten alueella kun-
talaisten koronatestaus on keskitetty
Jarvenpain JUSTin autokaistalle, miss3
ndytteitd otetaan ajanvarauksella viikon
jokaisena pdivani. Valtakunnallisen lin-
jauksen mukaisesti kaikki vahiankin oi-
reilevat testataan.

Koronatestausta tehdadin lisdksi Hyvin-
kidan sairaalan autokaistalla ajanvarauk-
sella ja Keusoten liikkuva mobiilindyt-
teenottoyksikkd tekee koronatestausta
asumispalveluiden ja kotihoidon asiak-
kaille. Keusote tulee timdn lisdksi li-
sdiamain koronatestausta kuntien alu-
eella, misti tiedotetaan tarkemmin
ldhiaikoina.

Miten paasen
koronatestiin?

1.9.2020 alkaen Uudenmaan alueen
yli 16-vuotiaat voivat itse testata ko-
ronatestin tarpeellisuuden Koronabo-
tin avulla, jonka kautta voi tehdd myos
ajanvarauksen koronatestiin. Korona-
testiin voi hakeutua lisiksi Keusoten
nettipalvelun kautta tai soittamalla
Koronahoitopuhelimeen.

e Tee oirearvio ja varaa aika koronates-
tiin Koronabotista - itsepalveluna.

Kirjaudu Koronabottiin: www.terveys-
kyla.fi/koronabotti/. Palvelu vaatii
vahvan tunnistautumisen.

e Tee oirearvio Keusoten
nettipalvelussa.

Nettipalveluun padset osoitteessa
https://pro.klinik.fi//contact/keusote.

Yhteydenottoosi vastataan viimeistdin
seuraavan arkipdividn aikana ja sinut
ohjataan tarvittaessa koronatestiin.

e Soita Koronahoitopuhelimeen
p. 019 226 0099, avoinna ma-su 8-20.

Hoitajat ja li3kirit antavat hoito-ohjeita
koronaepdilyssi ja ohjaavat tarvittaessa
koronatestiin.

Miten voin ehkaista
koronatartunnan?

Jokainen voi omalla toiminnallaan
hidastaa koronaviruksen levidmis-
td. Sosiaalisten kontaktien vihenta-
minen on nyt tirkedd myds terveille
ihmisille, koska siten hidastetaan epi-
demian levidmistd. Valtd siis ihmis-
joukkoja ja tungoksia ja pida vahin-
tddn metrin etdisyys kanssaihmisiin.
Omaa ja laheistensi tartuntariskii
voi my0s alentaa huolehtimalla kasi-
ja yskimishygieniasta.

+ Pese kidet vedelli ja saippualla
usein ja huolellisesti, ainakin 20 se-
kunnin ajan.

+ Kayta alkoholipohjaista kasihuuh-
detta, jos et voi pestd kasiisi.

« Al4 koskettele silmii, nen3i tai suu-
ta, ellet ole juuri pessyt kasiasi.

+ Yski ja aivasta kertakdyttoiseen ne-
niliinaan ja laita neniliina heti ros-
kiin. Jos sinulla ei ole neniliinaa, yksi
tai aivasta hihaan, il3 kisiisi.

kotiin lepdamiin.

Koronavirusaltistuksia
jaljittava mobiilisovellus
otetaan kiyttdon
syyskuussa 2020

Suomessa otetaan syyskuussa 2020
kayttoon koronavirusaltistuksia jaljitta-
va mobiilisovellus.

Tartuntaketjujen katkaisua tehosta-
van sovelluksen avulla altistuneet pys-
tytadn tavoittamaan nopeammin ja
kattavammin.

Sovelluksen kayttdja saa tiedon mah-
dollisesta altistumisestaan koronavi-
rukselle seki tietoa siitd, miten hinen
tulisi toimia. Mobiilisovelluksesta tulee
syyskuun aikana lisdtietoa nettisivuille:
www.keusote.fi/koronavirus.

SOSIAALI- JA TERVEYSPALVELUT

Lue maskien jaosta
vahivaraisille:

nurmijarvi.fi/korona
keusote.fi

Keski-Uudenmaan sote-kuntayhty-
ma suosittaa kasvomaskin kiyttod ji-
senkuntien alueella. Se suojaa muita
lihelld olevia ihmisid maskinkayt-
t3jan parskeiltd ahtaissa sisitilois-

sa. Mitd useampi kdyttdd kasvomas-
kia, sitd tehokkaammin ne suojaavat
vaestda tartunnoilta. Kasvomaskin
kayttod suositellaan yli 15-vuotiaille.

Kasvomaskin pukeminen ja
riisuminen:

« Kisien tulee olla puhtaat, kun pu-
et tai riisut kasvomaskia ja siksi ki-
sihuuhdetta on hyva olla mukana
matkalla.

+ Kasvomaski puetaan ja riisutaan
pitamall3 kiinni sen nauhoista tai
lenkeistd.

+ Kasvomaski tulee asettaa kasvoil-
le siten, ettd se peittad suun, nenin
ja leuan. Kasvomaskia ei tule koske-
tella kdyton aikana tai siirtid pois
paikoiltaan.

Koronaviruksen oireet

Uusi koronavirus aiheuttaa influens-
saa muistuttavia hengitystieoireita,
kuten kuumetta, yskidi, hengenah-
distusta ja lihassdrkyi. Osa tar-
tunnan saaneista voi myos saada
keuhkokuumeen. Suurin osa sairas-
tuneista saa kuitenkin vain lievid oi-
reita. Oireita voivat olla

+ kuume

- yska

« kurkkukipu

+ hengenahdistus

« lihaskivut

* vdsymys

- nuha

« pahoinvointi

« ripuli
Taudin yhteydessa on kuvattu my6s
maku- ja hajuaistin hairigita.
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Kyssarikymppi

1 Kuka on Nurmijarven kunnan uusi hallintojohtaja?

2.

Kuinka paljon Nurmijarven vakiluku kasvoi ensimmaisen
puolen vuoden aikana 2020?

. Mikd on NUUKA-ohjelma?
. Milloin kunnanvaltuuston on tarkoitus paattaa palveluverkosta?
. Kuinka monta kertaa Rajamaen Uimahalli on valittu vuoden vesiliikuntapaikaksi?

Mina vuonna Nurmijarvi sai ensimmaisen kirjastoauton?

. Mikd on MyKeusote?
. Kuinka monta eri ammattinimikettd Nurmijarven kunnassa on?
. Kuka julkaisi elokuussa kirjan nimelta Tritonus?

10. Seitseman veljesta 150 -paatapahtuma striimataan, mutta kenen toimesta?

Oikeat vastaukset Ioydat lehden artikkeleista seka edellisen sivun alalaidasta.



